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(Nr.8/März 2012) Rundbrief an alle Yoseikan Budo-Mitglieder 

 

Liebe Leserin, lieber Leser, 
 

Großes Engagement für das Yoseikan Budo in Südtirol  
Wie wir Ziele finden, die unser Leben wert sind! 

 
Wie immer werden in den Yoseikan Budo-Treffen 
eine inspirierende Mischung aus Technik, Weisheit 
und Humor angeboten und das technische Wissen in 
praktische Erfahrung hineingeführt.  
In den letzten Rundbriefen wurde schon mehrmals 
über eine Zielplanung geschrieben. Auch wenn man 
sich damals bereits Gedanken über die gewünschte 
eigene Entwicklung für die nächsten Jahre gemacht 
und entsprechende Zielsetzungen festgelegt hat, 
sollte man sie heute nach Ende einer 
Trainingsperiode wieder überarbeiten und sie mit 
den Möglichkeiten versehen, die einem die aktuelle 
Situation bietet. Hat man es damals noch nicht getan, 

so sollte man sich jetzt aufraffen, um einige Ziele für die Zukunft festzulegen.  
Einen neuen Weg zu leben bedeutet immer, mit dem Kopf in den Wolken, aber mit den Füßen auf solidem Grund zu 
stehen. 
Die Herausforderungen, denen wir bei der Arbeit und im Privatleben begegnen, sind immer auch Profile, an denen 
sich unser Geist messen und unser persönlicher Charakter formen kann.  
Wir alle sind friedvolle Krieger in einem Training, das im Inneren ein befriedetes Herz und im Äußeren Wachheit sowie 
Aufmerksamkeit zum Vorschein kommen lässt.  
Was wir in der Arena unseres Lebens und unserer Welt einbringen, hängt von der Verbindung zwischen diesen 
Perspektiven ab und gilt auch für unsere Fähigkeit, Beziehungen einzugehen und sie zu leben. 
Wir alle ersteigen in unserem Leben verschiedene Berge, was immer auch die Schaffung eines jeweils eigenen Pfades 
voraussetzt. Im Yoseikan Budo-Training kann man lernen, wie die Karten für die Lehre der Yoseikan Budo-
Kampfkunstlandschaften zu zeichnen sind. 
Wer vorwärtskommen möchte, sollte sich klare und hohe Ziele setzen und diese über zeitlich festgelegte und 
realistisch erreichbare Zwischenziele anstreben. So etwas macht man mit einer Zielplanung. Man sollte darauf achten, 
die angestrebten Erfahrungen zu erreichen und nicht zwischendurch dem „Schlendrian“ zu verfallen. 
 

Die Verbandsleitung 

 
Die Themen der aktuellen Ausgabe im Überblick:  

• „Übung macht den Meister.“   Yoseikan Budo anwenden Teil 3 

• Endspurt mit der Technik 

• Der kleine Hallenknigge 

• Top News 

• Eine besondere Woche mit Mitchi Mochizuki: das Event des Jahres 

• Diplomverleihung: März 2012 

• Gedanken zum Training  – Übungskatalog für die Kinderstunde 

• Ausschreibung: Wettkampfturniere 

• Rundschreiben: Interesse an Aus- und Fortbildung – Kurse, Stages, Prüfungen – Termine April 2012 

• Wettkampfresultate: Regionalmeisterschaft Yoseikan Budo in Bruneck 
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„Übung macht den Meister.“ (Teil 3) 
 

„Wenn wir jedem Individuum das richtige Maß an Nahrung und Bewegung 

zukommen lassen könnten, hätten wir den sichersten Weg zu Gesundheit 

gefunden.“ (Hippokrates, ca. 460 – 377 v. Chr.) 
 
 

Yoseikan Budo praktizieren – Stufe der Könner 
Es sollen möglichst alle im Ausbildungsprogramm erwähnten Bereiche gefördert werden. 
Besondere Aufmerksamkeit ist einer soliden und qualitativ hochstehenden technischen 
Grundausbildung zu schenken. 
 
Körperliche Energie (Kondition, Kraft , Ausdauer, Schnelligkeit und Beweglichkeit) 

Ganzkörperstabilisation – Kraftaufbau auf und neben der Matte (Fitnesstraining), Grundlagenausdauer 
(Joggen, Seilspringen…) – spezifische Ausdauer auf der Matte mit Kata – Schnelligkeitstraining auf der 
Matte – Beweglichkeitstraining in Form von Bodenübungen – Körperentspannung und Stretching. 

 
Koordination – Technik – Taktik – Kata und Übungsformen 

Übungen für die spezifische Koordination, Differenzierung, Rhythmisierung, Reaktion und Gleichgewicht – 
technische Programminhalte für den 1. Kyu bzw. 1. und 2. Dan erwerben – Anwendung der 
Schockwellenbewegung mit Anwendungen auf  Waffen, die weiterführenden Prinzipien der Atemi-
Techniken, Nage Waza-Techniken, Ukemi-Techniken, Osae Waza-Techniken und Emono-Techniken 
erlernen. 
Technische Varianten perfektionieren – Strategiedenken ausbauen – Kennenlernen der unterschiedlichen 
Gegnertypen – Kampfkonzepte im Randori anwenden. 

 
Physische Steuerung 

Selbstbehauptung und Verteidigungstechniken gegen Kontaktangriffe – Verteidigung gegen 2 Angreifer –  
Yaku-Soku-Geiko und Randori – einfaches Uchi Komi-Training mit Rollenverteilung. 

 
Psychische Energie 

Weiterhin Motivation fördern – Selbstvertrauen weiter aufbauen durch Erfolgserlebnisse – realistische  
Selbsteinschätzung und Zielsetzung steuern sowie regulieren – Emotionen steuern und regulieren – Kiai-
Training – Antizipationsvermögen ausbauen – Förderung des Siegeswillens – Atemregulation – Steuerung 
der Konzentration – Lenkung der Aufmerksamkeit – Kampfgeist wecken – kommunizieren lernen – 
Entscheidungskraft fördern. 

 
Soziale Kompetenzen 

Lernen, den eigenen Körper zu entspannen und anzuspannen – Gesundheit fördern – Ethik der Kampfkunst 
kennenlernen – Kontakte pflegen – Fördern von Erlebnissen in der Gruppe – Teilnahme an Wettkämpfen – 
Teilnahme an Trainingslagern. 
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Endspurt mit der Technik – welche Komponenten sollen nun vertieft werden? 
leisten – erfahren – verstehen – einschätzen 

 

• Ganzkörperstabilisation – Kräftigung der Rumpfmuskulatur 

• Ausdauertraining – Hinführung zum Ausdauertraining 

• Beweglichkeitstraining – Ganzkörper 
 
Allgemeine Koordinationsübungen als Bewegungsschulung mit Kernthema > Gleichgewicht, Differenzierung und 
Orientierung. 
 
Technischer Bereich: 

1) Energie: 

• Einführung in die Wellenbewegung  
a) nach vorne  
b) nach hinten. 
Dazu zählen neben der Erklärung und dem Vorzeigen auch die praktischen Übungen mit Partner und mit 
Geräten. 

2) Atemi-Techniken: Einführung und Erlernen der Grundlagen der 

• geraden Faustschläge (Tchoku Tsuki) und Beintechniken (Mae Geri – Hiza Geri) 

• runden Beintechniken (Mawashi Geri) 
3) Waffen-Training 

• Einführung in die Benutzung des Konbo – Handgelenksensibilisierung 

• Einführung in die Schwingbewegungen mit Tanbo  

• horizontale und vertikale Linien 
4) Gleichgewicht 

Stabilisationstraining für Stand auf einem Bein 
Bewegungsübungen für Gleichgewichtsbrechung am Boden (im Kniestand) 
Bewegungsübungen für Gleichgewichtsbrechung im Stand 
Rollbewegungen am Boden (Rücken- und Seitenlage) Ukemi mit Abklopftechnik 

5) Zeitgefühl (Sen) 
Erarbeiten der entsprechenden Abwehrtechniken für Atemitechniken  
einfachste Formen von Angriff und Abwehr 

6) Distanzgefühl 
verschiedene Übungen für die Entwicklung der 1. Distanz 
mit und ohne Waffen 

7) Bewegung 
Tai Sabaki – alle Grundformen in Einzelübung und Partnerübung 
Jo Tai Sabaki – links / rechts und vor / zurück – Ausweichen 

8) Soha 
Einführung in die Verhaltensregeln  
Grundlagen der Kenntnisse > zum Gi und Gürtel 

 
Die soziale Komponente: FÜRSORGE FÜR PARTNER/IN  
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Der kleine Hallenknigge 

Das Dôjô: der Ort, an dem der Weg geübt wird. 
 

Bedeutung 
Das DÔJÔ ist ein Ort, an dem ein Mensch im Sinne des Budô seinen Geist und Körper in der Wegübung 

konzentriert. Darüber hinaus kennzeichnet die Art der Beziehung, die ein Übender zu seinem eigenen DÔJÔ 

unterhält, seine Bemühungen um rechtes Denken und rechtes Verhalten. Die Wegübung besteht aus dem 

Streben, durch Hingabe dem Geist des Budo zu dienen und den persönlichen Fortschritt, den ein Übender 

in einem DÔJÔ macht, durch ehrliches Leben der Werte zu bezeugen. Für einen echten Wegschüler (Deshi) 

ist sein DÔJÔ ein zweites Zuhause. Egoistische Menschen, die ein DÔJÔ nur als Trainingsraum nutzen, 

können daran nicht teilhaben. Ein DÔJÔ lebt durch die Zugeständnisse seiner Übenden an das Ideal der 

Kampfkunst. Nur auf diese Weise findet ein Übender Zugang zum Weg. Die Schüler eines DÔJÔ, welche die 

Kampkünste lernen wollen, zählen erst dann zum Kreis der Wegschüler, wenn sie die tiefe Bedeutung der 

DÔJÔ-Beziehung verstehen und achten gelernt haben und dies durch ihre Haltung zum Ausdruck bringen. 

Jedes DÔJÔ des Weges hält einen traditionellen Standard von Einfachheit und Schönheit; es ist jedoch stets 

makellos sauber. In manchen DÔJÔs gibt es Kunstgegenstände, die von Schülern des DÔJÔ gefertigt 

werden. Gleich seiner Dekoration strahlt es immer eine Atmosphäre von Würde aus. Das optische 

Aussehen eines DÔJÔ spiegelt die Qualität der Übung wider, die in ihm betrieben wird. 
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T O P   N E W S  - T O P   N E W S 

Der Meisterschaften-Kalender 
17. März > B-Turnier in Naturns 
08. April > Vergleichskampf Frankreich – Italien in Reims (FR) 
14. April > Italienmeisterschaft in Traversetolo (Parma) 
19. Mai > Gran Prix International von Mailand – Yoseikan Emono open 

Nationale DAN-Prüfungstermine in Verona 
25. März 2012  – 10. Juni 2012 

 

Außerordentliche Vollversammlung der MSP Italia Settore Yoseikan Budo 
Wird vom 14. April (in Traversetolo) auf den 10. Juni (Verona) in 2. Einberufung verschoben. 
Neuwahlen des nationalen Ausschusses 

 

Übungsleiterprüfungen – Prüfungen zum Istruttore 1°, 2° oder 3° Livello (Neuregelung) 
Die Kandidaten haben ab sofort nun folgendes Procedere zu berücksichtigen: 
Der Kandidat muss einen Antrag an das nationale Sekretariat richten und alle Voraussetzungen müssen erfüllt sein. 
Wenn der Antrag positiv bewertet wird, erhält der Kandidat einen Prüfungstermin. 
Dem Kandidaten wird ein Thema für die schriftliche Arbeit mitgeteilt. Diese sollte mindestens 25 Seiten umfassen und muss 
mindestens 1 Monat vor dem Prüfungstermin abgegeben werden. 
Weiters muss der Kandidat eine einstündige Videoaufnahme einer Unterrichtsstunde – die von ihm gestaltet ist – in DVD-Format an 
das Sekretariat senden, und zwar mindesten 1 Monat vor dem Prüfungstermin. 
Beim Prüfungstermin wird der Kandidat von der Prüfungskommission geprüft; die Prüfung hat mündlichen und praktischen 
Charakter. 

 

La Squadra Nazionale 2012 
Der sportliche Direktor Italiens Prof. William Nicoló hat die 
Nationalmannschaft 2012 für den Vergleichskampf gegen Frankreich 
(07.04.12-08.04.12) beim Trainingslager in Collecchio Parma nominiert.  
 
Dabei sind folgende Athleten unserer Region im Nationalkader: 
Knie.lk: (erster) Michael Kessler, Meran; Andre Pfattner, Sand in Taufers, 
stehend von lk: Nationaler Sportdirektor: Prof. William Nicolo`, 
Strumpflohner Juri, Nals; Daniele Cimonetti, Rovereto 
nicht im Bild: Andreas Stedile, Ritten; Kurt Dalla Corte, Nals 
 

 
 

YOSEIKAN BUDO – P I N S 
Freunde der PIN‘s, 
wie oft haben wir auf Eure Frage, ob die Yoseikan Budo-Pin’s noch zu bestellen 
seien, mit einem "Nein, leider nicht, ausverkauft." antworten müssen. Viel zu häufig 
mussten wir das, da dieses Gadget extrem beliebt ist (zu recht!).  Aber limitiert ist 
limitiert, da war nichts zu machen. Bis heute. 
Denn jetzt gibt es wieder die neuen Yoseikan Budo-Pin’s. Das bedeutet, ihr könnt 
diese Exemplare jetzt beim Verein bestellen.  
Jetzt sofort bestellen 
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Jubiläum 150 Jahre SSV Bruneck 

 
 

Das war eine besondere Woche!  Der Event des Jahres 2012 mit Mitchi Mochizuki 

Auch heuer hielt sich Mitchi Mochizuki, der Sohn von Großmeister Hiroo Mochizuki und Enkel des legendären 
Minoru Mochizuki, eine Woche lang (05.-11. März) in Bruneck auf, wo er im dortigen Dojo abends jeweils ein 
bestimmtes Schwerpunktthema in hochklassiger Weise präsentierte. Am Lehrgang nahmen auch Budokas aus der 

Schweiz, der Slowakei und Frankreich teil, die wertvolle Anregungen für 
ihre Tätigkeit in den jeweiligen Clubs mit nach Hause nahmen.  Am 
Samstagvormittag stellte er den Dan-Trägern und den Übungsleitern der 
Region einen neuen Kata vor, der den Zugang zur Kampfkunst Yoseikan 
Budo – vor allem zum Gebrauch der Waffen – erleichtert und die 
universale Anwendbarkeit der Yoseikan-Methode besonders deutlich 
macht.  
Das neue „Produkt“ der Ecole Mochizuki stieß auf großes Interesse und 
es unterstreicht einmal mehr die geniale Forschungstätigkeit der Familie 
Mochizuki sowie die Vielseitigkeit und die Aktualität der Kampfkunst 
Yoseikan Budo. Am Samstagnachmittag gab es dann in der 
Großraumturnhalle der WFO Bruneck den großen Abschlussstage mit 
dem jungen Meister, der es auch heuer wieder hervorragend verstand, 
die große Schar der anwesenden Budoka – erfreulicherweise waren 
auch viele Jugendliche gekommen – mit seinem außergewöhnlichen 
Können sowie mit seiner sympathischen und unkomplizierten Art zu 
beeindrucken. Mitchi ist ein würdiger Vertreter der Mochizuki-Dynastie 
und bereits sehr erfolgreich in die Fußstapfen seines Vaters und seines 
Großvaters getreten. Er war erneut voll des Lobes über die in Trentino-
Südtirol geleistete Arbeit, über das hohe Niveau und über die 
Rahmenbedingungen des 

hiesigen Yoseikan Budo. 
Mitchi Mochizuki war mit seiner Familie auf Einladung des Technischen 
Direktors der Region, nämlich von Meister Roman Patuzzi, einem 
international anerkannten Kampkunstexperten und langjährigen Freund der 
Familie Mochizuki, nach Bruneck gekommen. Mit dabei war auch heuer 
wieder Meister José Perez, Pionier des Yoseikan Budo im französischen Teil 
des Baskenlandes. Trotz der kampfkunstmäßigen Verpflichtungen blieb 
Mitchi Mochizuki noch genug Zeit, sich beim Skifahren auf dem Kronplatz zu 
vergnügen, was ihm schon beim letzten Besuch in Bruneck großen Spaß bereitet hatte. 
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Thomas Mair mit Mitchi Mochizuki (Yoseikan Budo Verein Mals) 
 

 
Der Präsident des SSV Bruneck -  Simon Pramstaller  
 

 
Spaß mit Jose´ Perez aus dem Baskenland 
(Roman Patuzzi, Mitchi Mochizuki, Oskar 
Baumgartner und Jose`Perez= 

 
Interview mit Josef Pfeifhofer und Peter Summerer 

 
„Autogrammstunde“ 

 

 
 
Vielen Dank Mitchi Mochizuki 

 

Event 2013    >>>>    25.02.2013 – 03.03. 2013 <<<< 
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März/2012 

D I P L O M V E R L E I H U N G 

  
Diego Miori, Arco 

1° Dan Yoseikan Budo 
(04.06.2011) 

Dojo Arco Yoseikan Budo 

Schüler von Sergio Santoni 

 Davide Mori, Arco 
1° Dan Yoseikan Budo 

(04.06.2011) 
Dojo Arco Yoseikan Budo 

Schüler von Sergio Santoni 

 
Harald Tschenett, Bruneck 

1° Dan Yoseikan Budo 

(18-12-2010) 

SC Schlanders, Sektion Yoseikan Budo 

Schüler von Klaus Schwienbacher und Heinz Fritz 
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Gedanken zum Training 

 

Die Werte des Yoseikan Budo 
Aufsatzwettbewerb des Südtiroler Verbandes Yoseikan Budo 
 
Das Thema:"WAS MIR BEIM YOSEIKAN BUDO WIRKLICH GUT GEFALLEN HAT" 
Schreiben und gewinnen 
 
Es geht ganz einfach: 
Schreibe einen Aufsatz zu den Yoseikan Budo-Werten. Dabei können gerne eigene Erlebnisse aus dem 
Yoseikan Budo-Unterricht und -Wettkampf zu einem Aufsatz verarbeitet werden.  
 
Wer kann mitmachen? 
Jeder unter 18 Jahren kann teilnehmen. Voraussetzung ist, dass man als Mitglied beim Verband gemeldet 
ist. 
 
Wie lange sollte der Aufsatz sein? 
Der Aufsatz sollte nicht länger als 2 DIN-A4-Seiten umfassen. 
Die Angabe deines Namens, deiner Adresse, deines Geburtsdatums, deiner Kleidergröße und deines 
Vereins sind erforderlich. Sende den Aufsatz als E-Mail an unsere Verbandsadresse! 
 
Einsendeschluss ist der 15. Juni 2012. 
 
Was gibt es zu gewinnen? 
Die Jury aus dem Yoseikan Budo-Präsidium wählt in jedem Monat einen Sieger-Aufsatz aus, der später in 
dieser Newsletter veröffentlicht wird. 
Der Sieger-Aufsatz wird mit einem Yoseikan Budo-Trainingsanzug (mit Logo) prämiert 
 
Ähm – bekomme ich etwas, wenn ich gewinne? 
Ja, natürlich. Der Sieger-Aufsatz wird mit einem Yoseikan Budo-Trainingsanzug (mit Logo) prämiert.     
 
 

 

 

 

 

 

Kinderstunde – Übungen des Monats 
 

Im Boot fahren 

Zwei Kinder bilden durch Handfassung ein Boot. Ein drittes Kind befindet sich im Boot. Der 

Bootsmann bekommt nun zwei Tanbo als Ruder in die Hände und versucht nun mit seinem Boot, 

die anderen Boote mit Fahrgast zu fangen. 

Sobald ein anderes Boot gefangen worden ist, wird dessen Fahrgast nun der Fänger-Bootsmann. 
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Interesse an Aus- und Fortbildung (April 2012) 

 
Regionaler technischer KYU und DAN  

L E H R G A N G  
Stage – Mudansha Kai – Yudansha Kai  

 

28.04.2012 – Bruneck 
  

mit M° Roman Patuzzi, 6° Dan 
 

Christian Malpaga, 4° Dan, und Christoph Hueber, 3°Dan 
 

 A: 10h – 12h B: 13h – 14h C: 14.30h – 17h 

10°– 4° 

Kyu 

  

KATA für KYU 
und Bunkai 

 
individualisiertes Training 

ÜBL: Christian Malpaga 
und 

Christoph Hueber 

 

KYU-STAGE 
Training für alle 10°– 4° Kyu 

ÜBL: Christoph Hueber 

3°– 2°  Kyu  MUDANSHA KAI 
für 3°–2°–1° Kyu 

Technisches Programm 1° Dan 
 

ÜBL: Christian Malpaga 

1° Kyu 
1° DAN-VORBEREITUNG  
(nur mit Prüfungskarte) 

ÜBL: Christian Malpaga 

1° DAN   

KATA für DAN 
Tonfa - Bokken 

 
ÜBL: Roman Patuzzi 

 

YUDANSHA KAI  
für alle Dan-Träger der Region 

Ni Tanbo – Atemi – Nage - Aiki 

 
Training mit  Roman Patuzzi 

2° DAN  

3° DAN 

DAN SUPERVISION 
Prüfungspr. zum 4° Dan 

mit Roman Patuzzi 
(spezifisches Training für 3° Dan) 

 A: 10h – 12h B: 13h – 14h C: 14.30h – 17h 

 

 
 

 Teilnahmeunkostenbeitrag  einzelnes Treffen Beitrag Bezahlung 

Einzelne Trainingseinheiten  ab 13h (B+ C) 60 € vor Ort:  

30 Minuten vor Beginn 

(es können keine Kreditkarten und BC-Karten akzeptiert 

werden) 

Einzelne Trainingseinheiten 10h-14h (A + B) 60 € 

Gesamter Tag (A + B + C) 1 Tag  (10h-17h) 80 € 

Stage für Kyu (10. Kyu – 4. Kyu), Training für alle Kyu (C )  20 € 

 Bankverbindung:  IBAN – IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800;  

Anmeldung: direkt vor Ort, keine Voranmeldung erforderlich 
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Südtiroler Jugend-Landeskader 
5. Auswahlverfahren  

in Bruneck am 29. April 2012 
Ort: Honbu Dojo Neurauthstraße 3c 

 

   

Der Südtiroler Verband Yoseikan Budo organisiert in Zusammenarbeit mit den Vereinen Südtirols 
das 5. Auswahlverfahren für den Einstieg in den Landes-Kader das ein Programm zur 
Nachwuchsförderung im Yoseikan Budo ist.  
 

Das Auswahlverfahren 

Bei der Auswahl werden in Anwesenheit des 

Südtiroler Kaderteams die Neuzugänge 

ermittelt, für welche eine Teilnahme am 

Kadertraining im August 2012 am Meer in 

Frage kommt.  

Ziel ist es, möglichst alle Teilnehmer für das 

Kadertraining aufzunehmen. 

Beobachtungskriterien für das 

Auswahlverfahren: 

• Yoseikanspezifische Fähigkeiten 

• allgemeine sportmotorische Begabung 

• koordinative Fähigkeiten 

• Bewegungsfreudigkeit 

• Kampffähigkeit 

Wertungssystem körperlicher Test: Leistung 

Wertungssystem technischer Test: Technik 

Zugelassene Athleten: 

U15 (Jahrgänge 99,98 und 97) 

U18 (Jahrgänge 96,95 und -18) 

U21 (Jahrgänge 94,93,92 und -21) 

Programm: 

14.00 Treffen 
 
14.30 Beginn des körperlichen Tests 
(8 Min. Lauf, Dreisprung, Liegestützen, Bauchmuskeln, 
Seilsprung) 

 
16.00 Beginn des technischen Tests 
(Fallschule, Kata H1 und H2, Randori) 

 
17.00 Abschlusstests 
 
17.30 Ende des Auswahlverfahrens 
 

Alle interessierten Athleten können sich 
bis Donnerstag 26. April 2012,  
bei unserem Verbandsbüro melden. Südtiroler 
Verband Yoseikan Budo.  E-Mail: 
team@yoseikan.it oder Fax 0473 069381. 
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YOSEIKAN BUDO TURNIER der Serie B 
und 

WEITHALERCUP 
 

17. März 2012 in Naturns 
Yoseikan Fighting System 

Yoseikan Sumo & Yoseikan Karate Point 
 

Meldeschluss: Mittwoch, 14.03.2012 

Die Vereinsleitungen und Übungsleiter werden gebeten, die Ausschreibung entsprechend 
weiterzuleiten und die jeweiligen Meldungen bis zum 14.03.2012 mitzuteilen, und zwar an folgende 
Adresse: 0473069381@brennercom.net oder Fax: 0473/069381. 
Aus organisatorischen Gründen ist es uns nur möglich, ein Maximum von 150 Athleten anzunehmen. 
Sollten mehr Anmeldungen eingehen, entscheidet das Anmeldedatum. 
 
Beitrag: 15 Euro pro Athlet 
Bitte den Beitrag bis 14.3.2012 auf folgendes Konto überweisen und den Zahlungsbeleg mitbringen. 

SC MERAN  YOSEIKAN BUDO  Volksbank Meran  IBAN IT47  X058  5658  5900  4057  1210  166 
 
Programm: 
13.00h Treffen Schiedsrichter / Coach 
13.30h Treffen der Wettkämpfer und Gewichtskontrolle der U9 
14.00h Beginn Wettkämpfe U9 
14.30h Treffen der Wettkämpfer und Gewichtskontrolle der U12 
15.00h Beginn Wettkämpfe U12  
15.30h Treffen der Wettkämpfer und Gewichtskontrolle der U15 
16.00h Beginn Wettkämpfe U15                                                    
 17.00h Kleine Showeinlage 
17.10h              Treffen der Wettkämpfer und Gewichtskontrolle der U18 und der Senioren  
17.30h Beginn Wettkämpfe U18 und der Senioren 
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U9 – U12 – U15  

Einzelbewerb Yoseikan Sumo 

  
Kategorien 
 

1.       Individuell U9 – Yoseikan Sumo  (geb. 2003 – 2004 – 2005) 
Wettkampfmodus = Sumo-Wettkampf 
 

2.       Individuell U12 – Yoseikan Sumo  (geb. 2000 – 2001 – 2002) 
Wettkampfmodus = Sumo-Wettkampf 
  

3.       Individuell U15– Yoseikan Sumo (geb. 1997 – 1998 – 1999) 
Wettkampfmodus = Sumo-Wettkampf 
 
 
 

U18 und Senioren 

Einzelwettbewerb – Yoseikan Karate Point 

 
Kategorien 
 

1. Individuell U18 – Yoseikan Karate Point (geb. 1994 – 1995 – 1996) 
Wettkampfmodus = Yoseikan Karate Point. Bei Ausgleich: weitere 30 Sekunden 
  

2.   Individuell Senioren – Yoseikan Karate Point 
Wettkampfmodus = Yoseikan Karate Point. Bei Ausgleich: weitere 30 Sekunden 

 

Ausrüstung: Offener Kopfschutzhelm, Zahnschutz, Hodenschutz (M) / Brustschutz (F), geschlossene 
vidimierte Handschuhe (Unzen nach Gewicht – siehe Reglement), Schienbein/Fußschutz (Yoseikan 
homologiert) 
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Weithaler Yoseikan Emono Cup 
 

17. 03.2012 – 18:00 Uhr 
U18 und Senioren 

„Yoseikan Emono Promotionswettkampf“ 

  
Kategorie:  1.       Individuell U18 und Senioren – Wettkampfmodus = Tanbo vs 2 Konbo 

 

 

Wettkampfmodus: 
Wie in Meran beim Jugendkader probiert wurde. 
Aka kämpft mit 1 Tanbo gegen 2 AO mit je 1 Konbo, gezählt werden nur die Treffer von Aka. 
Wird AO getroffen verlässt er den Kreis, und ein anderer Mitspieler kämpft an seiner Stelle weiter. 
Beim Mannschaftswettkampf  Emono ist es ähnlich. 
Der Wettkampf endet entweder nach Ablauf der regulären Wettkampfzeit bzw. wenn Aka getroffen 
wird.  
Jede Runde wird mit jeweils 5 Athleten ausgetragen, von denen sich die 2, welche am meisten Punkte 
erreichen, für die nächste Runde qualifizieren. 
Jeder Athlet übernimmt zweimal die Position von Aka, die gesammelten Punkte werden 
zusammengezählt. 

 
Beitrag: 15 Euro pro Athlet 
Bitte den Beitrag bis 14.3.2012 auf folgendes Konto überweisen und den Zahlungsbeleg mitbringen. 

 
 

SC MERAN  YOSEIKAN BUDO  Volksbank Meran  IBAN IT47  X058  5658  5900  4057  1210  166 
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CAMPIONATO ITALIANO YOSEIKAN BUDO 2012 

YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM 

U18 – U21 - Seniores 
Individuale e Squadre 

a TRAVERSETOLO 
Sabato 14 aprile 2012  

 

dalle ore 9.30h – 12.00h 

 

Competenza:  Comitato Regionale Yoseikan Budo Emilia Romagna  

Luogo:   Palazzetto Sportivo Traversetolo – via Diaz, 6 

Premi:   primi tre classificati di ogni categoria 

Regolamento:  Regolamento gare attuale MSP -AIYB 

Sistema gara:  sistema campionato ad esclusione diretta. 

Condizioni partecipanti alla gara nazionale: Si ricorda che per gli atleti è obbligatoria la certificazione 
medica per la pratica agonistica. Saranno le società che garantiranno, con atto liberatorio la 
copertura. Tutti gli atleti partecipanti alla manifestazione devono essere regolarmente tesserati per 
l’anno sportivo 2011/2012 al MSP Italia Settore Yoseikan Budo come Atleti . 

 

Iscrizione: Entro il 9 aprile 2012  

inviare il modulo d’iscrizione via e-Mail: fifurnio@tiscali.it   

Contributo individuale: 20,00 Euro per iscrizione alla competizione Individuale 

Contributo squadre:  30,00 Euro per squadra  

Pagamento sul posto o esibire versamento. 

 

Beneficiario: COMITATO REGIONALE YOSEIKAN BUDO  

Istituto Bancario: Ass. Sportiva Dilettantistica Comitato Reg. Em. Romagna Yoseikan Budo 

IBAN: IT 37 U 08852 67711 011010051349 

Le quote saranno versate per intero dal responsabile del club per gli iscritti alla competizione, 
compresa quella degli atleti che non si presenteranno. 
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Programma:  ����    Gara a Squadre Yoseikan Budo  

����    Gara Individuali Yoseikan Budo   
 

ORARI COMPETIZIONI U18, U21 E SENIORES  

 

9:00 h: Incontro U18, U21 e Seniores – 

  individuale, squadre Yoseikan, formalità – controllo iscrizioni e peso 

9:30 h: Inizio gara a squadre U18, U21 e Seniores  

10:30 h: Inizio gara individuale U18, U21 e Seniores  

 
SPECIALITA’ 

 

Categoria 
 

Yoseikan Budo a Squadre (2 atleti) 
 

Yoseikan Budo Individuale 

Junior (U18) 
Maschile/ Femminile 

 
Emono/ Randori/ Kata 

 

1. Emono (Tambo) 
2. Sude 
3. Kata 

Seniores/ U21 (*) 
Donne/ Uomini 

  
Emono/ Randori/ Kata 

1. Emono (Tambo/Chobo) 
2. Sude 

3. Emono Sude 

 
Categorie Peso Yoseikan Budo Individuale 
U 18 Maschile -58 kg -64 kg -70 kg -77 kg -85 kg Open 

U 18 Femminile -54 kg -64 kg Open    

U 21(*) e Seniores Maschile -70 kg -77 kg -85 kg    

U 21(*)  e Seniores Maschile -54 kg -64 kg open    

  
Categorie di Età 

La ripartizione in classi di età è effettuata in base all’anno di nascita e non alla data di nascita. 

 

U 18  nati nel  1995 – 1996 nonché gli atleti nati nel 1994 che alla data della gara non hanno ancora compiuto 

18 anni. 

 

U 21  nati nel  1992-1993-1994 che alla data della gara hanno compiuto 18 anni. 

(*) per creare una categoria U21 devono essere almeno 3 atleti iscritti. In caso che non si possa creare una 

categoria U21 gli atleti iscritti vengono considerati per la categoria Seniores 
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CAMPIONATO ITALIANO YOSEIKAN BUDO 2012 
 

YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM 

U15  Individuale e squadre 
e 

Speciale -  Coppa Italia U12 Individuale e Squadre 

a TRAVERSETOLO 
Sabato 14 aprile 2012  

dalle ore 12.00h – 17.00h 

 

Competenza:  Comitato Regionale Yoseikan Budo Emilia Romagna  

Luogo:   Palazzetto Sportivo Traversetolo – via Diaz, 6 

Premi:   primi tre classificati di ogni categoria 

Regolamento:  Regolamento gare attuale MSP -AIYB 

Sistema gara:  sistema campionato ad esclusione diretta. 
 

U12: Per i partecipanti non è obbligatoria la certificazione medica per la pratica agonistica (non previsto dal regolamento 

CONI). La Coppa Italia non è da considerarsi una competizione agonistica, ma un esercizio ludico con valore di classifica. 
Tutti gli atleti partecipanti alla manifestazione devono essere regolarmente tesserati per l’anno sportivo 2011/2012 al 
MSP Italia Settore Yoseikan Budo come Atleti.  

U15: Si ricorda che per gli atleti è obbligatoria la certificazione medica per la pratica agonistica. Saranno le società che 

garantiranno, con atto liberatorio la copertura. Tutti gli atleti partecipanti alla manifestazione devono essere 
regolarmente tesserati per l’anno sportivo 2011/2012 al MSP Italia Settore Yoseikan Budo come Atleti.  
Responsabilità: L’organizzazione e gli organi di competenza declinano ogni responsabilità. 

 

Iscrizione: Entro il 9 aprile 2012 inviare il modulo d’iscrizione via e-Mail:  fifurnio@tiscali.it   

Contributo individuale: 15,00 Euro per iscrizione alla competizione Individuale 

Contributo squadre:  20,00 Euro per squadra  

Pagamento sul posto o esibire versamento. 

Beneficiario: COMITATO REGIONALE YOSEIKAN BUDO  

Istituto Bancario: Ass. Sportiva Dilettantistica Comitato Reg. Em. Romagna Yoseikan Budo 

IBAN: IT 37 U 08852 67711 011010051349 

Le quote saranno versate per intero dal responsabile del club per gli iscritti alla competizione, 
compresa quella degli atleti che non si presenteranno. 
 



 
 Südtiroler Verband Yoseikan Budo 

 

8/März 2012 

 

 

M.S.P. – Movimento Sportivo Popolare Italia – Accademia Italiana Yoseikan Budo 

Ente nazionale di promozione sportiva riconosciuto dal C.O.N.I. e del MINISTERO DELL’INTERNO 
Settore Yoseikan Budo – Scuola Accademia Italiana Yoseikan Budo - Associazione Sportiva Dilettantistica settore dell’Ente di Promozione MSP-
Italia e affiliata alla Federazione Internazionale World Yoseikan Federation (W.Y.F.)  

 

ORARI COMPETIZIONI GIOVANILI 
 

Programma:  ����    Gara a Squadre Yoseikan Budo  

����    Gara Individuali Yoseikan Budo   
 

12:00 h: Incontro U15 + U12 - individuale, squadre Yoseikan Budo, formalità – controllo iscrizioni e peso 

 

13:00 h: Inizio gara a squadre U15 + U12 
 

14:30 h: Inizio gara individuale U15 + U12 
 

Categorie di Età U12 
La ripartizione in classi di età è effettuata in base all’anno di nascita e non alla data di nascita. 
U 12   nati nel  2000 – 2001 – 2002  

 

Categoria 
 Yoseikan Budo a Squadre 

(da 2atleti) 

 

Yoseikan Budo Individuale 

 U12 
Maschile/ Femminile 

 
Emono/ Randori/ Kata 

 

1. Emono (Kombo) 
2. Kumiuchi 

3. Kata (Happoken 1, 2) 

U12 Maschile -28 kg -33 kg -40 kg -48 kg -52 kg Open 

U12 Femminile -28 kg -33 kg -40 kg -48 kg Open  

 

Categorie di Età U15 
La ripartizione in classi di età è effettuata in base all’anno di nascita e non alla data di nascita. 
U 15   nati nel  1997 – 1998 – 1999 

 

Categoria 
 Yoseikan Budo a Squadre 

(da 2atleti) 

 

Yoseikan Budo Individuale 

U15 
Maschile/ Femminile 

  
Emono/ Randori/ Kata 

1. Emono (Tambo) 
2. Kumiuchi 

3. Kata (Happoken 1, 2) 

U15 Maschile -35 kg -42 kg -50 kg -60 kg Open  

U15 Femminile -35 kg -42 kg -50 kg -60 kg Open  
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W E T T K A M P F R E S U L T A T E 

 

REGIONALMEISTERSCHAFT YOSEIKAN BUDO 2012 

Trentino - Südtirol 
11. März 2012 in Bruneck 

Die Südtiroler Yoseikan Budoka dominieren die diesjährige Regionalmeisterschaft in Bruneck 
Die Südtiroler Yoseikan Budoka dominierten die diesjährige Yoseikan Budo - Regionalmeisterschaft, die am 
heutigen Sonntag in Bruneck stattfand und holten sich in fast allen Kategorien den begehrten Titel. Die 
Wettkämpfe waren von der Sektion Yoseikan Budo des SSV Bruneck im Jahr der 150jahrfeier des Vereines in 
Zusammenarbeit mit dem Südtiroler Landesverband Yoseikan Budo – in mustergültiger Weise organisiert 
worden; eröffnet wurden sie von Simon Pramstaller, dem Präsidenten des SSV Bruneck.  
Highlight der Sportveranstaltung waren die Wettkämpfe der Senioren, bei denen sich gleich mehrere Athleten 
mit internationalem Niveau gegenüberstanden und einander hochklassige Kämpfe lieferten. Auch in den 
anderen Kategorien gab es spannende, abwechslungsreiche und faire Kämpfe auf hohem Niveau, so dass das 
zahlreich erschienene Publikum voll auf seine Kosten kam.  
Die hervorragenden Leistungen der Südtiroler Budoka sowie die hohe Teilnehmerzahl von über zweihundert 
teilnehmenden Athleten stellten einmal mehr die ausgezeichnete Arbeit unter Beweis, die in den Yoseikan 
Budo Vereinen des Landes geleistet wird. Die Athleten, die bereits bei den vorausgegangenen Turnieren bzw. 
Wettkämpfen Spitzenplatzierungen erreicht hatten, konnten auch bei der Regionalmeisterschaft ihre Topform 
bestätigen und die in sie gesetzten Erwartungen erfüllen. Die großartigen Leistungen veranlassten die 
Verbandsleitung, weitere junge Hoffnungsträger in den Landeskader aufzunehmen, dessen Gründung vor 
Jahren in der Jugendförderung des Südtiroler Yoseikan Budo richtungweisend wurde. 
Die Ergebnisse der Regionalmeisterschaft gelten auch als Qualifikation für die Staatsmeisterschaft am 14. April 
2012 in Traversetolo (RE).  Dies bedeutet, dass auch heuer wieder viele Südtiroler Athleten daran teilnehmen 
werden.  
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Ergebnisliste 

Senioren Damen 

-54 
 1 Sandra Holzer ASV Niederdorf 
 2 Petra Thurner SC Meran 
 3 Lorenza Kerschbaumer ASD Invictus S. Michele 
-64 
 1 Sartori Elena Tione  Nuvola Rossa 
 2 Julia Kessler SC Meran 
 3 Sara Paoli ASD Invictus S. Michele 

Senioren Herren 

85 
 1 Andreas Stedile Ritten Sport 
 2 Iwan Tischler ASV YB Vinschgau Volksbank 

 3 Stefan Rainer PSP AVI Sterzing 
 4 Simone Ramella SSV Bruneck/Raika 

 
-70 
 1 Kurt Dalla Corte ASV YB Nals 
 2 Marco Pedrotti ASV YB Eppan 
 3 Tobias Egger SC Meran 
 4 Betti Matteo ASD YB Povo 
 5 Zimmerhofer Andreas SSV Taufers Unionbau 
 5 Hannes Holzmann ASV YB Nals 
-85 
 1 Fabian Graber PSP AVI Sterzing 
 2  Alex Kopfguter Ritten Sport 
 3 Robert Leiter ASV Niederdorf  
 4 Loris Paoluzi YB Mezzolombardo 
 5 Edmar Telser ASC Schlanders 
 5 Nobert Nocker ASV Niederdorf  
 5 Cozzini Claudio Tione  Nuvola Rossa 

 

Senioren Team 

 1 Tione  Nuvola Rossa  
 2 ASV Nals  (Holzmann Innerebner)  
 3 SC Meran  (Egger/Artioli) 

U18 Damen 

-54  
 1 Sarah Niederkofler SSV Taufers Unionbau 
 2 Petra Fink Ritten Sport 
-64  
 1 Petra Niederkofler SSV Taufers Unionbau 
 2 Valentina Cantale SSV Bruneck/Raika 
 3 Irene Artioli SC Meran 
 4 Lavagnino Greta Tione Nuvola Rossa 
+65 
 1 Giulia Barbera SSV Brixen/Volksbank 

U18 Herren 

-64 
 1 Hamza Benkdadmir SC Meran 
 2 Klaus Holzmann ASV YB Nals 
 3 Milan Gallina SC Meran 

 
-70 
 1 Tobias Lercher SSV Bruneck/Raika 
 2 Jan Mair SSV Brixen/Volksbank 
 3 Lukas Innerebner ASV YB Nals 
 4  David Graber PSP AVI Sterzing 
 5 Manuel Laner SSV Taufers Unionbau 
-85 
 1  Michael Bellante Ritten Sport 
 2 Matteo Bombardelli Dojo Arco 
 3 Baldessare Barbera SSV Brixen/Volksbank 

 

U18 Team 

1 SSV Bruneck/ Raika  (Lercher/Cantale) 
2 SSV Taufers Unionbau       (Niederkofler/Niederkofler) 
3 Ritten Sport  (Bellante/Fink) 
4 ASD YB POVO ASD YB Povo 
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U15 Burschen 

Open 
 1 Daniel Zöschg Mals 
 2 Andeas Hochgruber SSV Bruneck/Raika 
 3 Michael Oberbichler SSV Taufers Unionbau 
 4 Cvetanoski Boban Tione  Nuvola Rossa 
 5 Fabrizio Rensi Dojo Arco 
 
-42 
 1 Kevin Kofler Ritten Sport 
 2 Alex Lantschner SSV Bruneck/Raika 
 3 Ivan Lechner ASV Terenten 
 
-50 
 1 Jonas Gatterer SSV Bruneck/Raika 
 2 Alexander Thum SSV Bruneck/Raika 
 3 Guglielmo Zampiccoli Dojo Arco 
 4 Erik Coccagna ASV Klausen 
 
-60 
 1 Julian Michelotto SSV Bruneck/Raika 
 2 Mattia Roncador SSV Bruneck/Raika 
 3 Marvin Gallina SC Meran 
 4 Bugna Martino Tione Nuvola Rossa 
 

U15 Mädchen 

Open 
 1 Milena Milcesvski YB Naturns 
 2 Chiara Bresciani Dojo Arco 
-42 
 1 Jana Fuchsbrugger SSV Taufers Unionbau 
 2 Kirstin Preindl SSV Bruneck/Raika 
 3 Anna Laner SSV Taufers Unionbau 
-50 
 1 Jennifer Tarneller ASC Schlanders 
 2 Nora Kottersteger SSV Taufers Unionbau 
 3 Sophie De Martin SSV Bruneck/Raika 
-60 
 1 Katrin Villgrater SSV Bruneck/Raika 
 2 Nadia Wild PSP AVI Sterzing 
 3 Maria Fratucello PSP AVI Sterzing 

U15 Team 

1 SSV Bruneck/Raika 4  (De Martin/Preindl)  
2 SSV Bruneck/Raika 1  (Roncador/Michelotto) 
3 Dojo Arco  (Zampiccoli, Rensi) 
4  SSV Taufers Unionbau  (Kottersteger/Augschöll) 

 

U12 Burschen 

-28 
 1 Jakob Gufler PSP AVI Sterzing 
 2 Alexander Steger SSV Taufers Unionbau 
 3 Davide Fidanzi SSV Brixen/Volksbank 
-33 
 1 Niklas Andreaus ASV YB Nals 
 2 Lukas Nocker ASV YB Nals 
 3 Daniel Fuchsbrugger SSV Taufers Unionbau 
-40 
 1 Amadeus Stolz SSV Brixen/Volksbank 
 2 Felix Mantovan SSV Taufers Unionbau 
 3 Michael Lesina Debiasi YB Naturns 
 4 Ghezzi Alessandro Tione  Nuvola Rossa 
 5 Adrian Wroz Dojo Arco 
 5 Kurti Emanuel Tione  Nuvola Rossa 
-48 
 1 Konrad Bachmann ASC Schlanders 
 2 Georg Malleier ASV YB Nals 
 3 Federico Diaz Pfeifer Ritten Sport 
 4 Albertini Dennis Tione Nuvola Rossa 
-52 
 1 Andrè Balbinot ASV Innichen 
 2 Felix Trebo ASV YB Eppan 
 3 Dominik Markart PSP AVI Sterzing 
 4 Sebastiani Alex Tione Nuvola Rossa 

U12 Mädchen 

Open 
 1 Vera Klotz YB Naturns 
 2 Selma Mohammad Ritten Sport 
 3 Martina Graziani ASV Innichen 
 4 Giorgia Marson ASV YB Eppan 
-28 
 1 Nadia Voppichler SSV Bruneck/Raika 
 2 Martina Superchi PSP AVI Sterzing 
-33 
 1 Thea Leiter SSV Taufers Unionbau 
 2 Nadine Schölzhorn PSP AVI Sterzing 
 3 Laura Ilmer SC Meran 
-40 
 1 Eva Zimmerhofer SSV Taufers Unionbau 
 2 Hannah Deluggi ASV YB Eppan 

U12 Team 

1 SSV Taufers Unionbau Fuchsbrugger/Prenn) 
2 ASC Schlanders ((Bachmann/Platzgummer) 
3 SSV Bruneck (Voppichler, Franzinelli, Ploner) 
4 Tione  Nuvola Rossa 
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Überblick Jahresprogramm 2012 
 

 Datum Art der Veranstaltung Ort 
 

 

24. März 12 

Übungsleiter-Weiterbildung: Modul 5 (für Trainer 1° und 2° Grades) 
Bruneck 

 
 Übungsleiter-, Assistenten- und Trainerausbildung: Modul 4 (für alle) 

 Übungsleiter-Update: Training und Prüfungsproben 

 25. März 12 New Nationale Prüfungssession für Dan-Prüfungen Verona 

 25. März 12 Aikido Yoseikan – Regionaler Trainingslehrgang und Teilprüfungen Bruneck 

 
31. März 12 

Trentino: Lehrgang für Übungsleiter 
Gardolo 

 Trentino: Mudansha Kai  (Trentino) für Kyu-Träger und Dan-Vorbereitung 

 14. April 12 Staatsmeisterschaften U15 – U18 – U21 – Senioren – Master Traversetolo 

 

28. April 12 

DAN-Prüfungslehrgang zum 4° Dan 

Bruneck  Yudansha Kai – offenes Dan-Training 

 Mudansha Kai – offenes Training für Kyu-Träger und Stage für Schüler 

 29. April 12 Auswahlverfahren für die Aufnahme in den Landeskader Bruneck 

 

05. Mai 12 

DAN-Prüfungslehrgang zum 2° Dan Bruneck 

 Yudansha Kai – offenes Dan-Training Bruneck 

 Mudansha Kai – offenes Training für Kyu-Träger und Stage für Schüler Bruneck 

 
12. Mai 12 

Trentino: Lehrgang für Übungsleiter 
Gardolo 

 Trentino: Mudansha Kai  (Trentino) für Kyu-Träger und Dan-Vorbereitung 

 19. Mai 12 Mailand/Monza: Grand Prix International Yoseikan Emono Italy Open Mailand/Monza 

 08. Juni 12 Übungsleiter-, Assistenten- und Trainerausbildung: Modul 3 – ERSTE HILFE Bruneck 

 

09. Juni 12 

Übungsleiter-, Assistenten- und Trainerausbildung: Modul 3 (für alle) 

Bruneck  DAN-Prüfungslehrgang zum 2° – 3°  – 4° Dan 

 Übungsleiter – theoretische und praktische Prüfungen 

 
10. Juni 12 

1° Prüfungssession 
Bruneck 

 Aikido Yoseikan – Regionaler Trainingslehrgang und Abschlussprüfung 

 10. Juni 12 New 
Nationale Prüfungssession für DAN-Prüfungen 

Nationale Lehrlizenz-Prüfungen für Trainer und Lehrerbefähigung (Allenatore 2°Grado e Istruttore) 
Verona 

 12. Juni 12 Sitzung der Gremien (Technische Gruppe und Verbandsausschuss) Bruneck 

 07. Juli 12 07. bis 14. / Stage "Wandern und Budo" Dolomiten 

 10. August 12 10. bis 15. / Shochu Geiko mit Kyoshi Mochizuki Bruneck 

 20. August 12 20. bis 25. / Jugend-Trainingslager am Meer Lignano 

Sie erhalten diese Informationen, da Sie als Mitglied, Interessent /Interessentin in unserer Datenbank registriert sind. Falls Sie von uns per E-Mail 
keine weiteren Informationen erhalten wollen, dann teilen Sie uns das mit: svyb@yoseikan.it 

  


