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Rundbrief an alle Yoseikan Budo-Mitglieder (Nr.12 – August 2012) 

 

 
Liebe Mitglieder, ehemalige Mitglieder, Interessierte und Freunde! 

 
 
In den kommenden Wochen ist es so weit: Das reguläre Yoseikan Budo-Training in den Vereinen Südtirols und des 

Trentino wird wieder beginnen und alle Yoseikan Budo-Sportler werden sich wieder in den verschiedensten Techniken, 

Übungen und Disziplinen versuchen. Das Motto lautet zwar: "Dabei sein ist alles", aber natürlich ist es das Ziel aller 

Athleten, sich Kompetenzen anzueignen, besser zu werden, das technische Wissen sowie Können zu festigen und 

Erfolge zu feiern. Nicht ohne Grund werden die meisten von uns die Fortbildungsangebote mit großem Interesse 

betrachten und neue Ziele anpeilen. Der Respekt vor einer großen Leistung oder der Sieg bei einem Wettkampf sind 

weltweit tief im Menschen verwurzelt. Die Anerkennung ist es, welche uns Sportler zu immer neuen Zielen motiviert. 

Und uns geht es doch ganz ähnlich – oder nicht? Wir müssen in unseren "Disziplinen" auch tagtäglich unser Bestes 

geben, um Erfolge feiern zu können. Dabei können diese Erfolge ganz unterschiedlicher Natur sein. Es gibt so vieles, 

wonach zu streben sich lohnt. In dieser Ausgabe stellen wir euch das neue Fortbildungsprogramm für diese Saison vor, 

welches eine große Hilfe sein kann, die kleinen sowie die großen Ziele im Yoseikan Budo zu erreichen und die Erfolge 

anzustreben. Bei den technischen Trainings können Sie auf Entdeckungsreise gehen und die vielen wertvollen Tipps 

und Erkenntnisse unserer Experten nutzen!  

 

Liebe Grüße und Spaß beim Üben! 

 

Die Verbandsleitung 

 
 

 
Die Themen der aktuellen Ausgabe im Überblick:  

Stage International 2012 - Salon 
Sommerstage mit Kyoshi Mochizuki in Bruneck 
Trainingslager Jugendkader in Cesenatico 
Aus- und Fortbildungsangebote 
Vidmierungskurs für Übungsleiter 
Ausbildungskurs in Traversetolo „Spiel, Sport & Budo – Schulprojekt“ 
Veranstaltungskalender 2012-2013 
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STAGE INTERNATIONAL 2012 – Salon (F) 
École Mochizuki 

 
 
Wir waren auf einem sehr spannenden Stage, dem Internationalen Stage der École Mochizuki – World 
Yoseikan Federation. 

Energie und gegenseitige Hilfestellung: Diese Begriffe kennt Roman 
Patuzzi, seit er dem Meister Hiroo Mochizuki vor über 37 Jahren 
begegnete. Ihm und seinem ungewöhnlichen Weg ist es zu 
verdanken, dass Yoseikan Budo heute in dieser Form in den Vereinen 
und den sozialen Bereichen unseres gesellschaftlichen Lebens Einzug 
gefunden hat. 
Neben Meister Hiroo Mochizuki, Mitchi Mochizuki und Kyoshi 
Mochizuki waren Maurice Penseyres, 7° Dan (CH), Jean Pierre 
Picherau, 7° Dan (F), Fabrizio Tabella, 7° Dan (I), Roman Patuzzi, 6° 
Dan (I), und die Mitglieder  der I.T.S. (International Teacher School) 
aus Südtirol/Trentino, nämlich Christian Malpaga, Florian 
Spechtenhauser, Omar Sterni und Valentina Borgognoni, als 
hochkarätige Vertreter des Yoseikan Budo auf dem Stage in Salon de 
Provence vertreten. 
 
Der Internationale Sommerstage der „Ecolè Mochizuki“ versammelte 
also weltweit herausragende Vertreter des Yoseikan Budo, und zwar 
vom World Technical Council (W.T.C.) sowie der International 
Teacher School (I.T.S.) und andere Experten, und bot somit die 

einmalige Gelegenheit, sich aus erster Hand über die inhaltlichen Anwendungsfelder und deren praktische 
Umsetzung zu informieren. 
Durch die internationale Beteiligung von Vertretern aus Madagaskar, den USA, Kanada, Marokko, Spanien, 
Belgien, der Slowakei, der Schweiz, dem Baskenland, Frankreich und Italien bot dieses Trainingslager eine 
spannende Gelegenheit zum Austausch und für Freundschaft über die Grenzen hinweg. 
 
Meister Hiroo Mochizuki betonte während des Seminars den Stellenwert des Yoseikan Budo in der heutigen 
Zeit und unterstrich in diesem Zusammenhang seine Absicht, mit Yoseikan Budo einen gesellschaftlichen 
Nutzen anzubieten. Für Meister Hiroo Mochizuki beinhaltet Yoseikan Budo nicht nur einen technischen 
Aspekt, sondern auch einen wichtigen gesellschaftlichen Aspekt der menschlichen Entwicklung. Die 
Entwicklung der Persönlichkeit, das Prinzip der gegenseitigen Hilfestellung, der konstruktive Austausch 
zwischen den verschiedenen Völkern und Kulturen sind für ihn wichtige Anliegen. Als Teilnehmer sollte man 
lernen, sich in die Gemeinschaft einzugliedern und die eigene Rolle wahrzunehmen. Freundschaft und 
Vertrauen sind weitere Entwicklungsmöglichkeiten. 
 
Diese Konzepte müssen raus in die Welt, zu den Yoseikan-Budokas, zu den Fachleuten, um ihr 
Instrumentarium um ein weiteres zu ergänzen, und zu allen interessierten Menschen, damit wir die Welt dort, 
wo wir können, ein wenig achtsamer gestalten.  
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SÜDTIROLER SOMMERSTAGE 2012 
mit Kyoshi Mochizuki 

 

 

Beeindruckender Sommerstage in Bruneck mit Kyoshi Mochizuki 
 

Zu den herausragenden Yoseikan Budo-Veranstaltungen auf nationaler 
sowie regionaler Ebene zählen zweifellos die bereits zur Tradition 
gewordenen Treffen mit Mitgliedern der Familie Mochizuki. Nach dem 
denkwürdigen Auftritt von Mitchi Mochizuki, der Anfang März eine 
Woche lang einen viel beachteten Lehrgang gehalten hatte, weilte nun 
dessen Bruder Kyoshi, der jüngere Sohn von Großmeister Hiroo 
Mochizuki, in Bruneck, und zwar vom 11. bis zum 14.  August. 
Schwerpunkte des Lehrgangs bildeten die zahlreichen 
Anwendungsmöglichkeiten von Ju No Kata, des neuen Kata, der den 
Zugang zur Kampfkunst Yoseikan Budo – vor allem zum Gebrauch der 
Waffen – erleichtert und die universale Anwendbarkeit der Yoseikan-
Methode besonders deutlich macht. Meister Kyoshi vermittelte im 
Rahmen seiner sehr gut strukturierten Ausführungen den Teilnehmern 
am Lehrgang die wesentlichen Elemente des betreffenden Kata und 
gab in diesem Zusammenhang den anwesenden Yoseikan Budo-
Lehrern hilfreiche Anregungen für ihre Tätigkeit. Im Zuge seiner 
Ausführungen betonte Kyoshi Mochizuki besonders die Bedeutung 
ökonomischer und präziser Bewegungsabläufe, um die Effizienz  der 
jeweiligen Techniken zu erhöhen. Unterstützt wurde Meister Kyoshi 

beim Lehrgang von Meister Roman Patuzzi und von Christian Malpaga, Mitglied der International Teacher 
School, der auch Florian Spechtenhauser sowie Valentina Borgognoni angehören, die ebenfalls am Stage 
teilnahmen.  
Meister Roman Patuzzi, der ein international anerkannter Kampkunstexperte ist, und mit der Familie 
Mochizuki schon lange freundschaftlich verbunden ist, dankte Kyoshi für dessen Ausführungen, die einmal 
mehr die Vielseitigkeit und die Aktualität der Kampfkunst Yoseikan Budo nachhaltig unter Beweis stellten. 
Meister Kyoshi bedankte sich bei Meister Patuzzi für die Einladung und für dessen wertvollen Beitrag auf 
internationaler Ebene. Er äußerte sich sehr lobend über die in Trentino-Südtirol bzw. in Italien geleistete 
Arbeit und versprach, im nächsten Sommer gerne erneut zu kommen, was die Anwesenden mit lange 
anhaltendem Applaus bedachten. 
Auch Kyoshi ist bereits sehr erfolgreich in die Fußstapfen seines Vaters sowie seines Großvaters, des 
legendären Minoru Mochizuki, getreten und hat sich – wie schon sein Bruder – als ein würdiger Vertreter und 
Garant des großartigen Kampfkunst-Erbes der Mochizuki-Dynastie erwiesen.  
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SÜDTIROLER NACHWUCHS  
Landeskader – Trainingslager in Cesenatico 

 
 
 

Katrin Villgrater, SSV Bruneck (15)   
 „Der Aufenthalt in Cesenatico hat mir sehr gut gefallen. Es wurde viel Einsatz verlangt, doch 
am Ende hat sich die Mühe auf jeden Fall ausgezahlt. Das Training war äußerst lehrreich und 
den Trainern ist es gelungen, viele neue Eindrücke zu vermitteln. Die Unterkunft war in 
Ordnung, das Essen ausreichend und vorwiegend gesund, was mich persönlich angesprochen 
hat. Der Besuch im Aquapark war ein riesen Spaß und vor allem das Training im Meer hat mir 
gut gefallen. Deshalb freue ich mich schon auf das nächste Kadertraining.“  
 
Petra Fink, Ritten Sport (16)  
„Das war bereits das siebte Mal, dass ich an einem Yoseikan Budo Kadertraining 
teilgenommen habe und es hat mir wie jedes Mal super gefallen. Ich finde mich in der Gruppe 
immer gut zurecht, weil man sich untereinander mittlerweile kennt und deshalb immer viel 
Spaß zusammen hat. Das Training ist sehr abwechslungsreich und besonders lehrreich 
aufgebaut; insbesondere Das Kraft- und Stationentraining haben mich besonders 
angesprochen. Auf jeden Fall bin ich immer wieder gerne mit dabei.“ 
 
Alexander Thum, SSV Bruneck (13)   
„Ich war das erste Mal beim Kadertraining dabei und ich war vollauf begeistert. Ich habe mich 
in der Gruppe von vorne herein gut zurechtgefunden und hatte viel Spaß mit den anderen. Ich 
habe auch viele neue Freunde gefunden. Das Training war anspruchsvoll, aber schaffbar und 
am Ende war ich Froh, dass ich alle Hürden gemeistert hatte. In der Unterkunft ließ es sich gut 
schlafen und das Essen war ganz in Ordnung. Ich freue mich auf jeden Fall, wenn ich auch das 
nächste Mal wieder dabei sein kann.“  
 
Lukas Pircher, ASC Schlanders Sektion Yoseikan Budo (15)   
„Ich habe zunächst viele neue Freunde gefunden. Es war für mich das erste Mal, dass ich beim 
Kadertraining dabei war und es hat mir sehr gut gefallen. Ich habe viel Neues gelernt, vor 
allem weil ich das erste Mal das Kämpfen mit Händen und Füßen ausprobieren konnte und 
hatte viel Spaß mit Schwimmen, Strand und Meer. Besonders in Erinnerung geblieben sind mir 
der Tag im Aquapark und das Krafttraining mit Andreas. Ich habe gelernt, an meine Grenzen 
zu gehen, war aber froh, dass ich dies geschafft habe. Jedenfalls bin ich auch beim nächsten 
Mal wieder gerne mit dabei.“ 
 
Sandra Holzer, ASV Niederdorf (19)   
„Seit dem ersten Kadertraining vor vier Jahren in Toblach hat sich vieles verändert. Trotzdem 
bin ich immer wieder gerne dabei, wenn nicht sogar noch lieber als damals. Ich gehöre 
sozusagen zum Urgestein des Landeskaders und muss sagen, dass sich im Laufe der Zeit 
einiges getan hat, sei es im Training, wie bei den Leidensgenossen. Das Training ist körperlich 
erträglicher und dafür technisch präziser geworden, und die Gruppe an sich ist mehr und 
mehr zusammengewachsen. In Cesenatico hat mir diesen Sommer besonders das neue 
Trainingskonzept, bei dem die Athleten zur besseren individuellen Betreuung in kleinere 
Gruppen aufgeteilt wurden und das mentale Training am Abend in Form von Black Jack 
gefallen. Ich hoffe, dass es so weiter geht.“  
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Daniel Niederbrunner, SSV Taufers (17)   
„Auch in diesem Sommer habe ich mich dazu entschieden, dem Sommertraining des 
südtiroler Landeskaders beizuwohnen. Ich gehöre sozusagen zum alten Eisen und was mich 
dieses Jahr besonders inspiriert hat, war das Training, das wir im Meer absolviert haben. 
Dadurch wurde der Spaßfaktor enorm gesteigert. Die Unterkunft war zufriedenstellend und 
die Mahlzeiten für Sportler wie mich geeignet. Das Trainerteam war gut gewählt und ging mit 
beängstigendem Eifer ans Werk. Die Trainingszeiten waren gut gewählt und tragbar. Im 
Übrigen hoffe ich auch nächstes Jahr wieder so viel Neues lernen zu dürfen.“ 
 
Hannes Holzmann (18), ASV Nals 
„Der Aufenthalt in Cesenatico war eine wichtige Erfahrung für mich. Ich habe erstmals die 
Gelegenheit bekommen, als Assistent die Trainer zu unterstützen, was mir einen guten 
Einblick in das Konzept und die Struktur des südtiroler Landeskaders verschafft hat. Auch 
dieses Mal habe ich wieder viele neue Gesichter gesehen  und habe so manchen beim 
Training, beim Schwimmen im Meer, oder in der freien Zeit dazwischen besser kennenlernen 
können. Vor allem bei den jüngeren Athleten hat der Kader großen Zuwachs bekommen und 
der hat es in sich. Im Großen und Ganzen ist das Klima in der Gruppe sehr angenehm, sodass 
man am anderen wachsen und immer wieder gerne dabei ist.“ 
 
Claudio Vaccari (16), Christian Schmid (16), Yoseikan Budo Povo  
Essendo il primo anno che pratichiamo questa arte marziale avevamo un po´ di paura a fare 
questo viaggio a causa di vari motivi quali la poca esperienza rispetto agli altri ragazzi, l´ 
imbarazzo di avere nuovi maestri e non superare le aspettative, la lingua … però alla fine e´ 
andato tutto bene, gli altri compagni sono stati tutti molto simpatici e amichevoli, sempre 
disposti ad aiutare quando non si capiva qualcosa durante l´ allenamento o fuori. Abbiamo 
fatto molte amicizie e anche se non abitiamo vicino speriamo di poterli rivedere alle gare così 
da passare altri bei momenti insieme. Per quanto riguarda i nostri quattro maestri (Christian, 
Florian, Thomas e Andreas) sono stati tutti molto simpatici e competenti nell´ insegnare. Una 
delle loro qualità che abbiamo apprezzato di più e´ la capacità di “distinguere” il momento  del 
relax da quello dell´ allenamento. Disposti a divertirsi con noi durante il tempo libero ma 
anche (giustamente) severi ed esigenti durante gli allenamenti (perchè alla fine noi siamo qui 
per allenarci e migliorare), capaci di tenerti impegnato per tre ore di fila senza farti stufare 
dividendo l´ allenamento tra palestra bosco e mare. Siamo molto contenti di questa vacanza 
soprattutto perché sentiamo di essere migliorati. Speriamo di continuare per questa via e 
intraprendere questo viaggio anche il prossimo anno. 
 
                                                                                                         
Andrea Vivaldi (15)  ASV Yoseikan Budo Eppan 
Questa e la prima volta che mi trovo a fare uno stage con il landeskader, devo dire che mi e` 
piaciuto tanto, mi sono trovato bene all´interno del gruppo, integrandomi molto rapidamente. 
Le ore di allenamento sono state ben organizzate e intense. Ho trovato originale l’idea di 
svolegere gli allenamenti in posti diversi. Questo e` stato un modo per vedere lo Yoseikan 
Budo da un altro punto di vista, associato al divertimento e alla fatica di questi allenamenti. 
Mi sento fortunato ad aver incontrato durante il mio cammino dei maestri tanto competenti e 
con un elevato livello tecnico. Spero di rivedere tutti l’anno prossimo.  
 

 

 

 

 
 
 

Vielen Dank 

Christian Malpaga,  Florian Spechtenhauser, Thomas Mair und Andreas Stedile 
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Aus- und Fortbildung 2012-2013 
 

Der römische Dichter und Philosoph Seneca meinte vor etwa 2000 Jahren: "Es ist nicht zu wenig Zeit, die 
wir haben, sondern es ist zu viel Zeit, die wir nicht nutzen."  
 
Deshalb haben wir Trainingsprogramme ausgewählt, die eine entscheidende Hilfe und Unterstützung sein 
können auf dem Weg, große und kleine Ziele im Yoseikan Budo zu verwirklichen. So manches Mal gilt es, den 
inneren Schweinehund zu überbrücken, oder es fehlt einfach die richtige Motivation.  
 
Aber wenn die Motive geklärt sind, also die Beweggründe etwas zu tun und das Yoseikan Budo zu praktizieren, 
dann ist unbedingt eine gute Ziel- und Zeitplanung notwendig, um nicht auf halbem Weg stecken zu bleiben. 
Lassen Sie sich von den aktuellen Angeboten überraschen und der Möglichkeit, vom technischen Wissen 
unserer Experten zu profitieren.    

 

2012-2013 
Yoseikan Budo – mit den Südtiroler Experten lernen! 

 

Ein guter Grund mehr, 
um sich heuer intensiver mit der Yoseikan Budo-Ausbildung 

oder der Yoseikan Budo-Fortbildung zu beschäftigen. 
Erreiche deine Ziele schneller und beschleunige deinen Erfolg! 

Die Teilnahme an den Yoseikan Budo-Kursen ist deine Chance, um einen Experten der Kampfkunst, einen 
führenden Ausbildungs-Coach und 

Professor der École Mochizuki zu erleben: 
 

M° Romano Patuzzi 
6° Dan Yoseikan Budo, 6° Dan Karate Yoseikan, 6° Kempo Yoseikan, 

5° Dan Aikido Yoseikan/Mochizuki, 5° Dan Iaido, 3° Kick Boxing 
persönlicher Schüler sowie Assistent des Meisters Hiroo Mochizuki 

 
Mit der Unterstützung seitens: 

 
der Mitglieder der International Teacher School (I.T.S): 

Christian Malpaga, 4° Dan 
Florian Spechtenhauser, 3° Dan 

 
der Südtiroler Fachtrainer: 

Oskar Baumgartner, 4° Dan, Siegfried Reif, 4° Dan 
Jonny Milesi, 3° Dan, Richard Paraza, 3° Dan,  Christoph Hueber, 3° Dan 

 
und des Übungsleiterausbildungsteams: 

Werner Ploner und Josef Pfeifhofer 
 

...wir freuen uns, wenn Du dabei bist! 
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Das Yoseikan Budo, die Kampfkunst der Samurai 
Yoseikan Budo ist viel mehr als eine Ansammlung von Techniken der verschiedensten Kampfsportarten. 
Yoseikan Budo ist auch mehr als nur ein technischer „Werkzeugkasten“. Yoseikan Budo ist ein System, ein 
Modell der Synthese der Künste der Samurai, ein Konzept, das uns dabei hilft, uns selbstständig technisch zu 
optimieren. 

 Yoseikan Budo ist eine Lebensphilosophie, die 
unter anderem Verantwortung, Verständnis 
und Akzeptanz fördert. 
 
Mit Yoseikan Budo sind zweitausend Jahre 
japanischer Geschichte präsent; denn das 
Yoseikan Budo betrachtet sich als die 
ultimative Kampfkunst, die Symbiose 
unterschiedlicher Techniken, die in anderen 
Disziplinen verwendet werden, wie im Judo, 
Karate oder Aikido. „Das Yoseikan arbeitet  mit 

Hand- und Fußtechniken, mit Würfen, Hebeln 

oder mit Waffen. Man findet diesbezüglich 

darin alles wieder, da es wirklich keine Grenzen 

im Lernen gibt. Ich sage immer, dass das Yoseikan ein Wörterbuch ist, in dem immer noch Seiten zu schreiben 

vorhanden sind, während in den anderen Disziplinen das  Wörterbuch abgeschlossen ist“, erklärt Mitchi 
Mochizuki. 
 

„Die Tradition der Samurai respektieren“  

Diese Kampfkunst hat zum Ziel, die Tradition der japanischen Samurai-Vorfahren zu erneuern, welche die 

Beherrschung der Kampftechniken in ihrer Gesamtheit anstrebten. Wenn das Yoseikan Budo somit die 

japanische Tradition in sich trägt, birgt sie  gleichermaßen auch die Familientradition der Mochizuki in sich: 

„Es war mein Vater Hiroo Mochizuki, der diese Disziplin in den Sechzigerjahren erfunden hat. Unsere Familie 

betreibt die Kampfkünste seit vier Generationen. Mein Großvater hat bei allen größten Meistern trainiert, vor 

allem mit Meister Ueshiba, dem Begründer des Aikido. Was meinen Urgroßvater anbelangt: Er war der Letzte, 

der den Haarknoten der Samurai trug“, erzählt bescheiden Mitchi, dessen Familienphilosophie es ist, den Geist 

der Samurai zu respektieren, das heißt alle Kampfkünste zu vereinen. Vorher existierte keine Disziplin, um 

diesem Wunsch zu entsprechen, da sich jede Kampfkunst in einem bestimmten technischen Bereich 

spezialisiert hatte. „Mein Großvater wollte die Samurai-Tradition anhand einer kompletten Kampfkunst 

bewahren, aber er schaffte es nicht. Dies gelang dann meinem Vater, indem er die Verbindung zwischen all 

diesen Disziplinen fand, nämlich die Übertragung der Energie über den Körper, um die Kraft zu lancieren.“ Das 

Yoseikan war geboren. Seitdem sind vierzig Jahre vergangen. Hiroo Mochizuki unterrichtet bzw. vermittelt 

weiterhin seine Kunst. (Mitchi Mochizuki) 

 

Josef Pfeifhofer, Peter Summerer im Gespräch mit Mitchi Mochizuki 
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Der Südtiroler Verband bietet ab diesem Jahr zum ersten Mal ein einmaliges Trainingsmodell für alle 

Südtiroler Budokas an. Sie können in unseren Kursen ihren persönlichen Zugang zur Vielfalt im Yoseikan Budo 

finden: eine einmalige Gelegenheit, das Yoseikan Budo von einem internationalen Experten aus erster Hand 

vermittelt zu bekommen. 

Was bringen diese Wochenendkurse mit den Experten? 

Mit den regionalen Yoseikan Budo-Kursen können Sie: 

• Ihre Technik konstant und schneller verbessern bzw. entwickeln, 

• Ihren technischen Fortschritt besser absichern, 

• Ihre Ziele klären und konsequenter ansteuern, 

• Ihren Erfahrungsschatz ausbauen und Hürden schneller überwinden, 

• Zusammenhänge schneller verstehen und für ihr persönliches Wachstum besser nutzen, 

• individuelle Fähigkeiten besser entwickeln und fördern, 

• effizienter werden und über einen größeren Kontakt zu anderen verfügen. 

 

So können Sie neben ihrer sportlichen Karriere auch Ihren beruflichen Alltag und Ihr privates Leben 

bereichern. 

 
 
Unser technisches Kursangebot bietet: 

• alle Vorteile in hoher technischer und inhaltlicher Qualität,  

• in einer angenehmen Atmosphäre und mit kompetenter Betreuung 

• die vollständige Ausbildung in der jeweiligen technischen Stufe 

• international anerkannte Ausbildungen der World Yoseikan Federation und  

• der École Mochizuki mit internationalem Zertifikat 

• eine Teilnehmergruppe mit ähnlichen Zielen, Erfahrungen und Interessen. 

• Wir fördern effizientes Lernen mit gezielten Übungen und fachlich hoch qualifizierten Übungsleitern 

der WYF und der internationalen I.T.S.-Gruppe. 
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Übersicht: Kursangebote und Ausbildung 
 

 
*Studenten und Schüler: Ihnen wird bei der Bezahlung des Forfaitbetrages ein reduzierter Betrag gewährt. Weitere Vorteile: Mit dem Forfaitbetrag erhält man auf 
alle technischen Aktivitäten (bei der Teilnahme am Mudansha Kai und am Yudansha Kai im Trentino einen 50% Preisnachlass auf die vorgesehenen 
Unkostenbeiträge). 
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Landesverbände: Trentino-Südtirol  
 

Obligatorischer Jahres-Vidimierungskurs 
 der Übungsleiter-Lizenz 

 
für Übungsleiter: Assistenten – Trainer – Lehrer 

 
Alle aktiven Übungsleiter, die im Verband tätig sind, ob als Assistent, Trainer oder Lehrer, sind verpflichtet, einmal im 
Jahr an einer entsprechenden Fortbildung teilzunehmen. Auch nicht diplomierte Gehilfen können dieses Angebot 
nutzen.  

 

29. September 2012 in Bruneck, 
 

Für Lehrer und Trainer 2. Grades (Credits 2) - Pflichtkurs  
 
10h-12h Seminar mit Roman Patuzzi: „Yoseikan Budo – Leitbild“  > Unterricht und Wettkampf 
 
13h-14h WS 1 – Modul 1 – Lehrmodell WYF – I.T.S (*) (Florian Spechtenhauser) 
 
14h-15h WS 2 – Modul 2 – Lehrmodell WYF – I.T.S.  (Omar Sterni) 
 
15h-17h WS 3 – Modul 3 und 4 – Lehrmodell WYF I.T.S. (Christian Malpaga) 
 
17h-18h WS 4 – Informationsteil technische Richtlinien für das Aktivitätsjahr 2012-2013  (Roman Patuzzi) 
(* I.T.S.: International Teacher School of World Yoseikan Federation) 

 
Für Assistenten und Trainer 1. Grades (Credits 2) - Pflichtkurs 

 
10h-12h Yoseikan Budo-Wettkampf und Schiedsrichterwesen (Christian Malpaga) 
 
13h-15h Seminar mit Roman Patuzzi: „Yoseikan Budo – Leitbild“ 
 
15h-16h WS 1 – Modul 1 – Lehrmodell WYF – I.T.S(*) (Florian Spechtenhauser) 
 
16h-17h WS 2 – Modul 2 – Lehrmodell WYF -  I.T.S.  (Christian Malpaga) 
 
17h-18h WS 4 – Informationsteil technische Richtlinien für das Aktivitätsjahr 2012-2013  (Roman Patuzzi) 
 

 
Unkostenbeschreibung   Kursgebühren 

Kurs Lizenzvidimierung 60 € Bitte überweisen oder bezahlen Sie die Kursgebühr vor Kursbeginn. 
Banküberweisung  IBAN – IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800 oder vor Ort beim Treffen  vor Kursbeginn  (keine Kreditkarten und BC-Karten) 

 
Anmeldung: direkt vor Ort, keine Voranmeldung erforderlich!!!!  
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Comitato Regionale Emilia Romagna organizza: 

GIOCHI, SPORT & BUDO - EDUCATION 
 

Corso base di formazione alla qualifica di 
EDUCATORE SPORTIVO DEL BUDO 

Progetto Scuola 
 

a Traversetolo (Parma)  
Palazzetto Sportivo Traversetolo – via Diaz, 6 

29 e 30 settembre 2012 
 

 
Questo Corso formazione è aperto a:  
 
a) Assistenti, Allenatori 1° e 2° Grado, Insegnanti di Arti Marziali 
 
b) Persone con una qualifica pedagogica che operano nelle scuole, centri sociali, comunità terapeutiche, ecc. 
 

Progetto Scuola - Corso Base di formazione alla Qualifica  
Educatore Sportivo del Budo “ Progetto Scuola” Corso 9/2012 di formazione, aperto a tutti  
 
Docenti: Straser Valentino, Sarah Patuzzi 

Orari 
SA: 09.00 - 11.00  A – Introduzione alle basi della lezione; (Straser) 
 11.30 - 13.30   B – Lezioni pratiche 1° parte (Patuzzi) 
 14.00 - 16.00  C – Lezioni pratiche 2° parte (Patuzzi) 
 16.30 – 18.30 E -  Lezioni pratiche 3° parte (Patuzzi) 
DO: 09.00 - 12.00   F – Lezioni pratiche 3° parte (Patuzzi) 
 12.00 - 13.00   E -- Revisione corso e indicazioni preparazione esame (Patuzzi) 
 13.00 - 15.00   F – Corso integrativo delle tecniche specifiche (riservato ai non praticati Arti Marziali) (Straser) 
 13.00 a fine  Esami – Per chi ha già partecipato a uno dei corsi di formazione. (Patuzzi) 

A tutti gli partecipanti verrà rilasciato un Attestato di partecipazione. 
 

Diploma - Gli esami consistono  
1) Presentazione di 1 lezione in DVD (durata di 45min).  
2) Esame scritto sui contenuti  
3) Esame conclusivo: colloquio   

Contributo Costo Pagamento 
Contributo di partecipazione al corso  150 € Versamento bancario: IBAN  IT 56 I 05856 58242 03557 0004779; 

È richiesta la preiscrizione entro il 20 settembre 
 

ELENCO HOTEL E BED AND BREAKFAST 

HOTEL PAPILLON P.ZZA G.MATTEOTTI, 5/a SAN POLO D’ENZA (RE) 0522-873256 FAX. 0522-241652 - info@papillonpalacehotel.com 

VILLA ALBARELLI VIA A. DE GASPERI, 35 SAN POLO D’ENZA (RE) Telefono:0522-874570 Fax: 0522-252324 - info@villa-albarelli.it 

ALBERGO RISTORANTE “DA BARABBA” VIA TURATI, 27 QUATTRO CASTELLA (RE) 0522-258106 

ALBERGO RISTORANTE “VECCHIO BORGO”  STRADA PEDEMONTANA VIGNALE, 73 TRAVERSETOLO (PR) 0521-342108 

BED AND BREAKFAST “QUATTRO COLLI” VIA LENIN, 81 QUATTRO CASTELLA (RE) 340-8880667 

ALBERGO “LA MADDALENA” VIA L. PASTEUR, 5 QUATTRO CASTELLA (RE) 0522 887135 - Fax: 0522 888133 - lamaddalena@interfree.it 

HOTEL SELECT VIA VITTORIO VENETO, 10 MONTECCHIO EMILIA (RE) 0522-864693 fax +39 0522 864850 - info@hotel-select.it 

HOTEL FORUM VIA ROMA, 4 SANT’ILARIO D’ENZA (RE) 0522-671480 FAX. 0522-671475 

BED AND BREAKFAST “IL TEMPO RITROVATO” LOC. ROSSENA 85 CANOSSA (RE) 0522-242064 -  328-7194944 - info@iltempo-ritrovato.it 

BED AND BREAKFAST “A CASA NOSTRA” LOC. SELVAPIANA CANOSSA (RE)  Tel. 0522 240169 Cell: 348 8239319 Cell: 348 4430409 

BED AND BREAKFAST “L’ANGOLO DI VERLANO” LOC. RONCAGLIO VERLANO CANOSSA (RE) Tel. 0522 876109 Cell: 338 6721355 
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Yoseikan Budo K A L E N D E R 2012-2013 

 

 
Wie nicht anders zu erwarten, haben wir für euch und eure Vorfreude wieder alle Hebel in Bewegung gesetzt 

und jetzt ist er da, der neue Yoseikan Budo-Veranstaltungskalender 2012-2013.  
Ab 22. September kann man sich wieder zu den regionalen technischen Trainings anmelden. 

 
NUR VORINFORMATIONEN 

Tag Datum Veranstaltung 
 

Ort 

SA 15.09.2012 Verbandssitzung  Verwaltung + Technik  Meran 

SA 29.09.2012 Obbligatorischer Vidimierungskurs der Lehrlizenz für Übungsleiter Lehrer - Trainer - Assistenten Bruneck 

Sa/So 29.-30. 09.12 Ausbildungskurs zum Übungsleiter Spiel-Sport-Budo Education offener Kurs Parma 

SA 06.10.2012 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 3°Dan + 4° Dan - Prüfungsprogramm  zu definieren 

SA 06.10.2012 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 1° Dan + 2° Dan -  Prüfungprogramm zu definieren 

FR 12.10.2012 Nationale Technische Gruppe W.T.C.+I.T.S.+ Commissione Esami Dan Candriai 

SA 13.10.2012 Obbligatorischer Fortbildungskurs für Spiel-Sport-Budo Education Diplomierte Übungsleiter SSB-Edu Candriai 

SA/So 13.-14.10.12 Meeting mit Meister Hiroo Mochizuki Vidimierte Übungsleiter Candriai 

SO 15.10.2012 Stage Aikido Mochizuki mit Prüfungstermin Aikido - für alle Meran 

SA 20.10.2012 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu e Dan  Bruneck 

Sa/So 27.-28.10.12 Meeting I.T.S. Paris I.T.S Paris 

Fr/Mo 2.-5..11.2012 Länderkampf Canada – Italien in Quebec   Nazionale Canada 

SA 10.11.2012 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu e Dan  Bruneck 

SA 17.11.2012 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 3°Dan + 4° Dan - Prüfungsprogramm  zu definieren 

SA 24.11.2012 Landesstage mit dem Nationalen Technischen Direktor M° Tabella Vidimierte Lehrer Zu definieren 

Sa/So 24.-25.11.12 Ausbildungskurs zum Übungsleiter-Assistent Theorie Bruneck/Trento 

SA 01.12.2012 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu e Dan  Bruneck 

SO 02.12.2012 Stage Aikido Mochizuki  Aikido - für alle Meran 

SA 15.12.2012 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu e Dan  Bruneck 

SO 16.12.2012 Nationale Technische Gruppe W.T.C. + I.T.S. + Commissione Esami Verona 

SO 16.12.2012 Nationale DAN-Prüfung – (Kata & Randori) 1° - 2° Dan / 3° Dan Vorprüfungen Verona 

SA 22.12.2012 Dan-Prüfungstermin – Südtirol & Trentino Prüfungskandidaten Bruneck 

SA 22-23.12.12 Meeting I.T.S. Paris I.T.S Paris 

SA 05.01.2013 Ausbildungskurs zum Übungsleiter-Assistent Technik Bruneck/Trento 

DO 03.01.2013 Trainingslager Südtiroler Kader (03.01. bis 06.01) U15 - U18 - U21 Sterzing 

Sa/So 5.-6.01.13 Ausbildungskurs zum Übungsleiter-Assistent Technik Bruneck/Trento 

SA 12.01.2013 Fortbildungsgkurs für Übungsleiter (Module) Vidimierte Übungsleiter Bruneck 

SO 13.01.2013 Wettkampf Serie B - Yoseikan Disziplinen Yoseikan Emono, Yoseikan Sumo, Kata Bruneck 

SA 19.01.2013 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 1° Dan + 2° Dan -  Prüfungprogramm zu definieren 

Sa/So 26.-27.01.13 Meeting mit Meister Hiroo Mochizuki & Stage für alle Vidimierte Übungsleiter / alle Roma 

Sa/So 2.-3.02.13 Südtiroler Landesmeisterschaft Yoseikan Budo  Alle Kategorien Lana 

Ss/So 9.-10.02.13 Meeting I.T.S. Paris I.T.S Paris 

SA 23.02.2013 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu e Dan  Bruneck 

SO 24.02.2013 Landesstage mit Mitchi Mochizuki Alle Eppan 

Mo-Do 25.-28.02.13 Trainingsevent mit Mitchi Mochizuki (Yoseikan Budo & Skisafari) 19.30h-21.30h YB-Training Bruneck 

SA 02.03.2013 Stage Mitchi Mochizuki  Für alle Verona 
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SO 03.03.2013 Stage Mitchi Mochizuki  Für alle Fossano 

SA 09.03.2013 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 3°Dan + 4° Dan - Prüfungsprogramm  zu definieren 

SO 10.03.2013 Regionalmeisterschaft Trentino Südtirol  Qualifizierte Athleten Tione 

SA 16.03.2013 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu e Dan  Bruneck 

SO 24.03.2013 Ländervergleichskampf Frankreich - Italien Nationalmannschaft Frankreich 

SA 06.04.2013 Fortbildungsgkurs für Übungsleiter (Module) Vidimierte Übungsleiter Bruneck 

Sa/So 6.-7.04.13 Ausbildungskurs zum Übungsleiter-Assistent Praxis Bruneck/Trento 

SA 13.-14.04.13 Italienmeisterschaft Yoseikan Budo  Alle Kategorien Rovereto 

SA 20.04.2013 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 1° Dan + 2° Dan -  Prüfungprogramm zu definieren 

SO 21.04.2013 Stage Aikido Mochizuki mit Prüfungstermin Aikido - für alle Meran 

Sa/So 27.-28.04.13 Meeting I.T.S. Paris I.T.S Paris 

SA 11.05.2013 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu e Dan  Bruneck 

SO 12.05.2013 Auswahlverfahren für die Aufnahme in den Landeskader U15 - U18 - U21 Bruneck 

SO 12.05.2013 Stage Aikido Mochizuki Aikido - für alle Bruneck 

Fr-So 17.-19.05.13 Europameisterschaft 2013 Schweiz VISP 

Fr-So 24.-26.05.13 Nationales Jahresmeeting mit Meister Hiroo Mochizuki Übungsleiter/Dan/Kyu Cesenatico 

SA 08.06.2013 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm alle Dan-Stufen zu definieren 

SA 08.06.2013 Dan-Prüfungstermin – Südtirol & Trentino Prüfungskandidaten Bruneck 

SO 09.06.2013 Nationale DAN-Prüfung – (Kata & Randori) 1° - 2° Dan / 3° Dan Vorprüfungen Verona 

MO 24.06.2013 Sommertraining Landesverband >   Meer  U15-U18-U21 e Adulti für alle Zu definieren 

Gi 04.07.2013 Yoseikan & Trekking (4. bis 7.07.13) für alle Dolomiten 

Lu 22.07.2013 Stage International Ècole Mochizuki WYF für alle Salon (F) 

Gi 15.08.2013 Sommertraining Landesverband mit Kyoshi Mochizuki für alle Bruneck 

 


