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Nationaler Fortbildungslehrgang in Candriai mit Soke Meister Hiroo Mochizuki



Rundbrief an alle Yoseikan Budo-Mitglieder (Nr.14 – November 2012) 

 
Liebe Mitglieder, ehemalige Mitglieder, Interessierte und Freunde! 

 

Auch in diesem Oktober lockte das „Candriai Meeting“ mit Sensei Hiroo Mochizuki viele Übungsleiter aus ganz Italien 
nach Trient. Die betreffende Veranstaltung war hochkarätig besetzt, es waren die besten Experten der Yoseikan-
Kampfkunstszene Italiens anwesend. 
Schon am Freitagabend, nämlich beim Einführungskurs für das I.T.S. – Team (International Teacher School), wurde klar, 
dass es auch dieses Jahr ein hochinteressantes Meeting mit Mochizuki Sensei werden würde. Mochizuki Sensei nutzte 
das Meeting für das Üben der Inhalte der technischen Wege zur Optimierung der Körperenergie, eine seiner Speziali-
täten. 
Der Meister formulierte anhand der beiden behandelten Katas der Hashakuken-Familie leicht nachvollziehbar die 
Grundregeln der Energieentwicklung, die jeder Mensch, der sich für Kampfkunst tiefgründiger interessiert, kennen und 
verstehen sollte. Er zeigte, wie man sich auf dem Weg zu innerem und äußerem Gleichgewicht entwickeln und ändern 
kann – und wie durch Entspannung und Entschlossenheit ein Ziel von jeder Position aus zu erreichen ist. 
Die beiden „Energetischen Katas“ Hashakuken Yodan und Hashakuken Godan sowie die Gestaltung von Anwendun-
gen – mit allen Sinnesbereichen – sind die wirksamsten Mittel, um optimale Synergie von energetischen Kompetenzen 
und Bewegung zu bewirken und kraftvolles Erleben, Prozesse der Sinnesentwicklung und effektive Aktionspotentiale zu 
gestalten.  
Meister Mochizuki hat in anschaulicher Weise demonstriert, wie sich mit energetischen Konzepten auch viele techni-
sche Chancen bieten und philosophische Perspektiven in der Kampfkunst ergeben, so wie sich Möglichkeiten einer 
Entwicklung von Individuen und Beziehungssystemen ableiten lassen. 
Beim Candriai-Meeting wurden theoretische und besonders auch viele unterschiedliche praktische Zugänge zu diesem 
so überaus wertvollen Bereich der Kampfkunst vermittelt. 
Ein Team international bekannter Experten – Fabrizio Tabella, 7° Dan, Romano Patuzzi, 6° Dan, und William Nicolo´, 5° 
Dan – beleuchtete jeweils im entsprechenden Seminarteil die spezifischen Nutzungsmöglichkeiten von Kampfkunstin-
halten und vermittelte diese dann auch mit praktischen Übungen praxisnah. 

Die Verbandsleitung
Die Themen der aktuellen Ausgabe im Überblick:  

Zitate 
Nationaler Fortbildungslehrgang in Candriai 2012 
Aikido Mochizuki  
Die technische Verbandsführung 
Vidimierte Übungsleiter in Südtirol und Trentino 
Zwei Südtiroler haben es geschafft! 
Kyu und Dan-Training 
DAN Diplomverleihung 
Basisausbildung zum Yoseikan Budo-Trainer 
Aus- und Fortbildungsangebote 
Rundschreiben, Hinweise, Informationen – Monat November / Dezember 
Veranstaltungskalender 2012-2013 
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Zitate 
 

 

Welche Bedeutung hat das Verneigen?
 
Der Zen-Meister Shunryu Suzuki schreibt: 
“Verneigen ist eine sehr ernste Praxis. Ihr solltet bereit sein, Euch sogar in Eurem letzten Augenblick zu vernei-
gen; wenn Ihr nichts mehr tun könnt als Euch verneigen, dann solltet Ihr es tun. Eine solche Überzeugung ist 
notwendig. Verneigt Euch mit dieser inneren Haltung, und alle Vorschriften, alle Lehren sind Euer eigen, […]  
Das Verneigen hilft uns, unsere egozentrischen Gedanken zu beseitigen. Das ist nicht so einfach. Schwierig ist 
es, diese Vorstellung los zu werden, und das Verneigen ist dafür eine sehr nützliche Praxis. Das Ergebnis ist 
nicht so sehr das Entscheidende; die Bemühung, uns zu verbessern ist es, welche zählt. die Praxis hört nie auf. 
[…] 
Eure Anstrengung stillt Euer innerstes Verlangen. Es gibt keinen anderen Weg, Ruhe zu finden. Ruhe des Geis-
tes bedeutet nicht, daß Ihr mit Euren Tätigkeiten aufhören sollt. Richtige Ruhe sollte in der Tätigkeit selber 
gefunden werden.” (S. Suzuki – 1970/1988: Zen-Geist, Anfänger-Geist. Theseus-Verlag, Zürich. S. 47f.) 
 

 
Welche Bedeutung hat das Dojo?
Man sagt „Ishi no ue ni mo sannen“ (Japanisches Sprichwort: „Drei Jahre auf einem Stein“) Das bedeutet: 
Wenn man auf einem kalten Stein sitzt und das drei Jahre lang durchhält, wird der Stein auch wärmer werden. 
Wenn man also ausdauernd trainiert, wird man damit Erfolg haben, aber Du trainierst schon mehrere Jahre. 
Ich bitte darum, dass Du dich nicht zurückhälst und dass Du dich noch mehr der Bedeutung des Dojos für Dich 
bewusst wirst. Das hat nichts damit zu tun, ob deine Techniken gut oder schlecht ausgeführt werden. Das ist 
alles ohne Bedeutung, wenn Du nicht ein starkes Selbst, das körperliche und mentale Energie und Stärke aus-
strahlt, entwickelst. 

„Welche Bedeutung hat das Dojo für Dich?“ 
 

Shioji Aiko = Es ist ein Ort, an dem ich mein Selbst erneuere, um aus meinem Alltag herauszukommen. Dafür 
bin ich dankbar. 
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Nationaler Fortbildungslehrgang in Candriai mit 
Soke Meister Hiroo Mochizuki 

Ein Lehrgang der besonderen Art  
 

 
 

Am 13. und am 14. Oktober fand in Candriai (TN) der traditionelle Sai-
sonbeginn- Fortbildungskurs der Italienischen Akademie für Yoseikan 
Budo statt. Die betreffende Veranstaltung, die von der AIYB in Zusam-
menarbeit mit dem Trentiner Verband – die Organisation vor Ort lag in 
den bewährten Händen von Tommaso Clemente – ausgerichtet worden 
war, umfasste drei Workshops: Workshop 1 war den Lehrern (1°, 2° e 
3° Livello) sowie den Trainern 2. Grades vorbehalten, Workshop 2 den 
Assistenten sowie den Trainern 1. Grades und Workshop 3 betraf das 
Schulprojekt (Gioco, Sport & Budo).  

Während die Workshops 1 und 2 von Meister 
Hiroo Mochizuki, dem Begründer der Kampf-
kunst Yoseikan Budo, von der Nationalen Tech-
nischen Kommission – vertreten durch die Meis-
ter Fabrizio Tabella, Roman Patuzzi, und William 
Nicoló – sowie von den Mitgliedern der Interna-
tional Teacher School (I.T.S.) der World Yoseikan 
Federation, nämlich Christian Malpaga, Florian 
Spechtenhauser, Omar Sterni und Valentina 
Borgognoni, geleitet wurden, waren für den 
Workshop 3 Sarah Patuzzi, die nationale Ver-
bandsreferentin des Progetto Scuola – „Gioco, 
Sport & Budo Education“, und Dr. Valentino 
Straser zuständig. 
 
Im Rahmen des Meetings war es Lehrern, Trai-
nern und Assistenten außerdem möglich, den 
obligatorischen Vidimierungskurs zur Erneue-
rung der Unterrichtslizenz nachzuholen, sofern 
sie diesen noch nicht absolviert hatten. 
 

Mit großer Sachkompetenz und viel pädagogisch-didaktischem Geschick trugen die Referenten entscheidend 
zum Gelingen des gut besuchten Fortbildungslehrgangs bei, der von einer angenehmen und kollegialen Atmo-
sphäre geprägt war. Sie gaben den zahlreich erschienenen Budokas, die mit großem Interesse an den Work-
shops teilnahmen, viele hilfreiche Anhaltspunkte für ihre Tätigkeit im Sinne des Yoseikan Budo – gemäß den 
Richtlinien und Zielsetzungen des Weltverbandes. 
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Abgeschlossen wurde das Treffen mit der Diplomverleihung an verschiedene Budokas, welche im Juni die je-
weilige Gradprüfung erfolgreich bestanden hatten, und mit einer Ansprache des Präsidenten Valentino Stra-
ser, der sich unter anderem bei allen bedankte, die zum so erfolgreichen Verlauf des Candriai-Meetings beige-
tragen haben, wobei er die Mitwirkung von Soke Mochizuki besonders hervorhob. Dem lange anhaltenden 
Applaus am Ende der Veranstaltung ist nichts mehr hinzuzufügen! 
 
 

 
Josef Pfeifhofer Omar Sterni Claudio Todeschi

 

 Tobias Lercher
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Aikido Mochizuki  
Stage und Prüfungen in Meran  

 

 

Am 14. Oktober stand im Dojo des SC Meran Yoseikan Budo 
der erste Aikido Mochizuki-Stage der neuen Saison auf dem 
Programm. Eine Reihe von Budokas und Lehrern der Verei-
ne, in denen das Aikido Mochizuki als eigener Lehrgang an-
geboten wird, hatte sich eingefunden, um unter der bewähr-
ten Leitung von Meister Roman Patuzzi, der noch vom le-
gendären Großmeister Minoru Mochizuki in dessen Aikido-
Stil eingeführt worden war, richtungsweisende Anregungen 
zu erhalten und um Erfahrungen auszutauschen. 
Der Schwerpunkt des Treffens lag auf Handbefreiungstech-
niken (Te Hodoki), und zwar sowohl aus dem Stand als auch 
in Verbindung mit geeigneten Körperdrehungen sowie ent-
sprechenden Schritten (Tai Sabaki). Abgerundet wurde das 
Ganze mit einem Kyoei Randori, das – gemäß den Grundsät-
zen des Yoseikan – viel Freiraum für die Erprobung und die 
Festigung der vorher geübten, aber auch anderer Grund-
techniken bot. Trotz des intensiven Wochenendes – zu Mit-
tag war das Candriai-Meeting zu Ende gegangen – präsen-
tierte sich Meister Patuzzi in Hochform und vermittelte den 
Anwesenden, die mit Eifer bei der Sache waren, eine Reihe 
hilfreicher Anhaltspunkte und Informationen, wobei er we-
sentliche Aspekte des Aikido Mochizuki anschaulich erläuter-
te. 
 
Im Anschluss an den Stage wurden Prüfungsproben abgehal-
ten. Aufgrund der guten Vorbereitung und der erfolgreichen 
Umsetzung der erworbenen Fertigkeiten wurde den Kandi-
daten, nämlich Tito Bertoni, Emanuela Bettio, Robert 
Grossrubatscher, Richard Kammerer, Karl Kirchler, Wilfried 
Mayr und Rosmarie Tauber, die den zweiten Teil des Prü-
fungsprogramms präsentierten, von der Prüfungskommissi-
on für den 1. Dan Aikido Yoseikan Mochizuki der Ecolé 
Mochizuki vorgeschlagen.  

 

 

 
 
Der Brunecker Tobias Lercher hingegen bewältigte die Prüfung zur Erlangung des Titels eines Yoseikan Budo-Trainers 2. 
Grades mit Bravour. 
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NEUIGKEITEN IN KÜRZE! 
 

 

News Landeskader Vergleichskampf mit der Slowakei (Kosice). Event für den Süd-
tiroler Nachwuchs. 

 

Südtirols Jugendauswahl in der Slowakei (1. bis 4. November) 
Tobias Lercher, SSV Bruneck, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Mattia Roncador, SSV Bruneck, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Jan Mair, SSV Brixen, Sektion Yoseikan Budo 
Kevin Kofler, SV Ritten Sport, Sektion Yoseikan Budo 
Arian Zaboli, Yoseikan Budo Eppan 
Hannes Holzmann, SV Nals, Sektion Yoseikan Budo 
Klaus Holzmann, SV Nals, Sektion Yoseikan Budo 

News Schulprojekte 
Ausgezeichnetes Konzept: Körper, Gesundheit und Bewegung 
in den Schulen 

 

Über das Spiel, Sport & Budo-Education Konzept zur psychomotorischen Förderung 
5- bis 13-jähriger Kinder und Jugendlicher „Cuccioli d’uomo in cittá“ berichtet nun 
auch die Fachzeitschrift Budo International. Anlass war der Ausbildungskurs für 
Übungsleiter in Parma. Dazu beigetragen hatte der große Erfolg, den die Südtiroler 
Spiel, Sport & Budo-Übungsleitergruppe nach einer nunmehr fünfjährigen Erpro-
bung dieses Programms an den Südtiroler Kindergärten, Grund- und Mittelschulen 
zu verzeichnen haben. 
Sehr viele Schulen der Südtiroler Gemeinden nutzen dieses Förderangebot. Als Stär-
ken des Konzepts ist in erster Linie die vielseitige Förderung der motorischen Fähig-
keiten, der Persönlichkeitsentwicklung und der sozialen Kompetenzanreicherung 
herauszustellen. 
Die nächsten Ausbildungstermine in Verona, Fossano, Bruneck, Trient, Mailand ste-
hen bereits. 

News Dan-Prüfungen Neue Dan-Prüfungsordnung der World Yoseikan Federation ist 
ab 1.1.2013 in Kraft 

 

Yoseikan Budo hat jedem, der es über einen längeren Zeitraum ausübt, etwas zu 
bieten und es lässt sich an die unterschiedlichsten Persönlichkeiten und Bedürfnisse 
anpassen. 
Eine Kyu- oder Dan-Prüfung kann nur in Ausschnitten nachweisen, was während 
einer Ausbildung geleistet und vermittelt worden ist. Yoseikan Budo wird mit den 
neuen Ausbildungsmodulen der WYF – T.S. in allen Aspekten ganzheitlich vermittelt. 
Deshalb umfasst die Ausbildung weit mehr als das, was während einer Prüfung ge-
zeigt wird. Möchte nun jemand zur Prüfung zugelassen werden, dann muß man zum 
Sichtungstraining des Verbandes (Mudansha Kai bzw. Yudansha Kai.  

Yoseikan Budo EM 2013 Europameisterschaft in VISP (CH)  

 

In Visp kämpfen vom 17. – 19. Mai 2013 die besten Yoseikan Budokas 
Europas um die kontinentalen Titel. 
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Bajutsu Yoseikan-Lehrgang 
Erster Bajutsu Yoseikan-Lehrgang für Lehrer und Übungsleiter 

 

 
Termine 2012: 

11. November 
18. November  
25. November 
02. Dezember 

08. und 09. Dezember 

Soke Hiroo Mochizuki hat das Bajutsu, das von den Samurai meisterhaft betrieben wurde, neu 
aufgewertet. Er hat es gemäß der Vielseitigkeit der Yoseikan-Methode aktualisiert und den 
Yoseikan Budokas, aber auch anderen Anhängern der fernöstlichen Kampfkünste zugänglich 
gemacht.  
Wichtig ist in diesem Zusammenhang Folgendes: Bajutsu ist kein Reitsport, sondern Kampf-
kunst zu Pferd, was dem Ganzen eine neue Dimension gibt. Bajutsu Yoseikan ist – wie Iaido 
Yoseikan, Kenjutsu Yoseikan und andere Disziplinen – Bestandteil der Kampfkunst Yoseikan 
Budo und mit dieser entsprechend vernetzt. 
Das Bajutsu Yoseikan stellt für alle, die es betreiben, eine neue Herausforderung dar und bietet 
eine Fülle von Erfahrungs- sowie Ausdrucksmöglichkeiten. Angeregt von den Kampfmethoden 
der Samurai, vereinigt das Bajutsu eine Reihe verschiedener Techniken: Bogenschießen, 
Speerwurf, Stockkampf, Fechtkunst u. dgl.; alle Waffen der Yoseikan Budo-Schule werden ein-
gesetzt. Beim Bajutsu handelt es sich – wie bereits erwähnt – um ein Kämpfen zu Pferd. Dies 
erfordert die Bewältigung einer Reihe spezifischer Anforderungen: Die Budokas müssen z. B. 
mit der neuen Situation des Kämpfens vertraut werden, sie müssen den verantwortungsvollen 
Umgang mit dem Pferd – das Pferd muss auf die speziellen Aufgaben vorbereitet werden und 
sich an die neuen Aufgaben gewöhnen, die sehr vielfältig sind – lernen und die Pferdeführung 
bewältigen, konstante Präsenz entwickeln und Strategien anwenden. Durch die speziellen An-
forderungen finden die Budokas eine zusätzliche Betätigungsmöglichkeit und ihre Aktivität 
erfährt eine entsprechende Bereicherung. Das Bajutsu erfordert und fördert Fähigkeiten bzw. 
Fertigkeiten, die sich auf das allgemeinen Yoseikan Budo-Training sehr positiv auswirken.  
Die erfahrenen Yoseikan Budo-Lehrer Siegfried Reif, 4. Dan, und Brigitte Morandell, 3. Dan, 
beschäftigen sich seit vielen Jahren mit Yoseikan Budo und in diesem Zusammenhang auch mit 
dem Bajutsu, das sie mit großem Engagement und Können betreiben. Es ist ihnen gelungen, im 
Überetsch/Unterland entsprechende Strukturen aufzubauen und die Voraussetzungen für 
eine intensive Auseinandersetzung mit dem Bajutsu zu schaffen. Zu Beginn der neuen Saison 
wurde Siegfried Reif von der Verbandsleitung mit der Führung des Bereiches Bajutsu Yoseikan 
beauftragt. Seine Hauptaufgaben bestehen darin, diesen Aspekt der École Mochizuki den Bu-
dokas näherzubringen, die betreffenden Aktivitäten zu koordinieren und die Elemente des 
Bajutsu im Rahmen einer umfassenden Ausbildung zu vermitteln. 
In Kürze startet der erste Lehrgang dieser Art. Er vermittelt anhand entsprechender Module 
die Grundlagen des Bajutsu Yoseikan und zeigt die vielfältigen Übertragungsmöglichkeiten für 
die Beschäftigung mit Yoseikan Budo auf, was die persönliche Kampfkunstentwicklung entspre-
chend bereichert. Der Kurs umfasst sechs Einheiten zu jeweils vier Stunden und wird im Zeit-
raum von Mitte November bis Mitte Dezember abgehalten. Das erste Treffen findet am 11. 
November statt; Treffpunkt ist das Yoseikan Budo-Dojo in Auer.  

Kurszeiten: 
10.00h-14.00h 

 
Kursbeitrag: 

130,00€  
Es können sich nur 

vidimierte Übungsleiter 
beteiligen 

Teilnehmerzahl: 
Maximal 

6 Teilnehmer 
 

Anmeldung 
Verbandsbüro: Neu-

rauthstraße 3c,  
39031 Bruneck –  

 
Tel. 0474 410 717 –  
Fax 0474 413 928 – 

 E-Mail: 
svyb@yoseikan.it 
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Die Technische Verbandsführung 
2012-2013 

 
Technischer Direktor der Region Trentino – Südtirol: 

Meister Romano Patuzzi, 6° Dan, und World Technical Council-Mitglied der WYF 
 

 
Technischer Verantwortlicher Südtirol: 

Christian Malpaga, Nals, 4° Dan, WYF-T.S. Mitglied 
 

 
Technischer Verantwortlicher Trentino: 

Omar Sterni, Rovereto, 3° Dan, WYF-T.S. Mitglied 
 

Technische Kommission Trentino – Südtirol: 
Florian Spechtenhauser, Schlanders, 3° Dan, WYF-T.S. Mitglied 

Giancarlo Milesi, Brixen, 3° Dan 
 

Technischer Rat Trentino Südtirol: 
Siegfried Reif, Kaltern, 4° Dan; 

Oskar Baumgartner, Bozen, 4° Dan 
 

Prüfungskommission Trentino Südtirol: 
Richard Paraza, Bruneck, 3° Dan 

Christoph Hueber, Meran, 3° Dan 
Klaus Schwienbacher, Schlanders, 3° Dan 

Thomas Mair, Mals, 2° Dan 
Brigitte Morandell, Neumarkt, 3° Dan 

 

Prüfungskommission Trentino: 
Sergio Santoni, Arco, 3° Dan 

Clemente Tomaso, Trento, 2° Dan 
Nicola Cozzio, Tione di Trento, 2° Dan 
Claudio Todeschi, S. Michele, 2° Dan 

Elvis Partel, Cavalese, 2° Dan 
 

Trainerschule Südtirol: 
Josef Pfeifhofer, Brixen, 
Werner Ploner, Bruneck 

 

Trainerschule Trentino: 
Clemente Tomaso, Trento 

Elvis Partel, Cavalese 
 

 
Wettkampf- und Schiedsrichter: 

Christian Malpaga 
 

Südtiroler Jugendkader: 
Florian Spechtenhauser 

 
Koordinatoren 

Abteilung Aikido Yoseikan Mochizuki Oskar Baumgartner 
Abteilung Yoseikan Cardio Training: Giancarlo Milesi 
Abteilung Spiel, Sport & Budo (Schulprojekte): Sarah Patuzzi 
Abteilung Yoseikan Self Defence: Romano Massimo 
Abteilung Yoseikan Bajutsu: Siegfried Reif 

 
 
 



Vidimierte Übungsleiter-Saison 2012-2013 Stand 25.10.2012 
Folgende Südtiroler und Trentiner Übungsleiter haben den Vidimierungskurs erfolgreich bestanden und sind dadurch von den Fach-

verbänden Movimento Sportivo Popolare Italia – Settore Yoseikan Budo (Ente nazionale di promozione sportiva riconosciuto dal 
C.O.N.I. e dal Ministero dell’Interno), vom Weltverband Yoseikan Budo (World Yoseikan Federation) und von der technischen Schule 

der Familie Mochizuki „École Mochizuki“ anerkannt und zum Yoseikan Budo-Unterricht 2012-2013 ermächtigt:

Alber Josef ASV Mals 
Alfi Roberto ASV Nals 
Amhof  Leonhard   SSV Brixen  
Andergassen Thomas ASV YB Heide Auer 
Andreatta Paolo ASD Pangea Trento 
Artioli Irene SC Meran 
Baumgartner Oskar SV Fedjiux 
Bellante Michael SV Ritten Sport 
Bernard  Patrick   SV Lana  
Bombardelli  Matteo   Dojo Arco  
Bonseri Igor SC Meran 
Caneppele  Judith   ASV Taufers  
Caneppele  Gabi   ASV Taufers  
Castelli   Guido  ASD Pangea Trento 
Ciaffoni   Federico   Tione di Trento  
Cimonetti  Daniele   Indomita Rovereto  
Clemente  Tomaso   YB Povo  
Cometti  Giorgio   SC Meran  
Compostella  Letizia   Tione di Trento  
Cova  Matteo  ASD Mezzolombardo 
Cozzio  Nicola   Tione di Trento  
D'Ambra Raffaele SC Schlanders 
De Martin  Andrea   SSV Bruneck ASV  
Egger  Barbara   SV Lana  
Egger  Tobias SC Meran 
Engl  Michael   ASV Taufers  
Engl  Bernhard   ASV Taufers  
Felderer  Erwin   SV Sarntal  
Fill  Wilhelm   ASV Kaltern  
Fink  Petra   Ritten Sport  
Fuchsbrugger  Siegmund   ASV Taufers  
Gasser  Markus   ASV Klausen  
Götsch   Josef   SC Meran  
Großrubatscher Robert  SSV Bruneck ASV  
Gruber Christine ASV Nals 
Holzmann Hannes ASV Nals 
Hört  Siglinde  SC Schlanders 
Hueber  Christoph  SC Meran  
Insam Josef SC Meran 
Kaneider Emanuel SSV Brixen 
Karadar Johanna SV Eppan 
Kessler  Barbara   SC Meran  
Kessler  Michael   SC Meran  
Lanznaster  Patrick   SSV Bruneck ASV  
Leiter Robert ASV Niederdorf 
Lercher  Tobias   SSV Bruneck ASV  

Mair Gert ASV Niederdorf 
Mair  Christian   SV Lana  
Mair  Herbert   SV Sarntal  
Mair  Thomas   ASV Vinschgau   
Mairhofer  Manfred  SSV Bruneck ASV  
Malpaga  Christian  SV Nals  
Massimo  Romano  ASA Badia  
Menghin Kevin SSV Taufers 
Milesi  Giancarlo  SSV Brixen  
Miori  Davide  Dojo Arco  
Miori Diego Dojo Arco 
Misuraca Juri  SSV Bruneck ASV  
Morandell Brigitte ASV YB Heide Auer 
Mutschlechner  Robert    SSV Bruneck ASV  
Niederkofler Petra SSV Taufers 
Niedermair Alexander ASV Mals 
Oberhammer Anton ASV Niederdorf 
Paraza  Richard   ASV Innichen  
Partel  Elvis  Val di Fiemme e Fassa  
Pauluzzi Loris ASD Mezzolombardo 
Pfattner  Andre   ASV Taufers  
Pfeifhofer   Josef   SSV Brixen  
Pisante Raffaele ASV YB Heide Auer 
Piu  Silvio Val di Fiemme e Fassa 
Pizzinini  Karin   ASA Badia  
Ploner   Werner   ASV Terenten  
Preindl Matthias  SSV Bruneck ASV  
Prossliner   Michael   ASV Eppan  
Purdeller  Stefan   ASV Terenten  
Rainer  Birgit   Avi Pool Sterzing  
Reif Siegfried Yoseikan Budo Bozen  
Romano   Matthias   ASA Badia  
Santoni  Segio   Dojo Arco  
Sartori  Elena   Tione di Trento  
Schölzhorn   Andreas   Avi Pool Sterzing  
Schölzhorn   Thomas   Avi Pool Sterzing  
Schwienbacher  Klaus  SC Schlanders 
Spechtenhauser  Florian  SC Schlanders 
Stedile  Andreas   Ritten Sport  
Sterni  Omar   Roverto  
Strumpflohner Juri ASV Nals 
Thaler Rudi KSV Kaltern ASV  
Todeschi   Claudio   Invictus S. Michele  
Walde  Gianpaolo  SSV Bruneck ASV  
Wieser  Alois   SV Sarntal  
Zucchelli  Giulio   Alto Garda  
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Zwei Südtiroler haben es geschafft!  
Vergleichskampf: Kanada - Italien 

 
 

Zwei haben es geschafft - Mission Nationalmannschaft geglückt 

 
Andreas Stedile, Ritten

Michael Kessler, SC Meran Sektion Yoseikan Budo, und Andreas 
Stedile, SV Sport Ritten, haben den Einzug in die Nationalmann-
schaft erneut geschafft.  
Rund 40 Athleten wurden vom italienischen Teamdirektor Prof. 
William Nicolo` und den beiden Trainern der Nationalmannschaft 
Omar Sterni und Florian Spechtenhauser in Verona beim Sich-
tungstraining getestet. Es galt, eine italienische Auswahl für den 
Vergleichskampf Kanada – Italien zusammenzustellen. 
Zwei der angetretenen Südtiroler Yoseikan-Kämpfer kehrten dann 
erfolgreich vom Sichtungstraining in Verona zurück. Während dem 
Rittner Andreas Stedile der direkte Sprung in die Nationalmann-
schaft gelang, schaffte es Michael Kessler, der einen guten techni-
schen Eindruck hinterließ, zunächst in den erweiterten Kader. Nun 
hat Kessler noch einige Wochen im Training zu verbringen, um sich 
den nötigen Feinschliff zu holen. 
 
Wir freuen uns mit den beiden über ihren Erfolg. 

  

 

Die Nationalmannschaft für Kanada – Italien  

in Quebec am 3. und 4. November 2012: 

 

Michael Kessler  SC Meran Yoseikan Budo -70Kg 

Matteo Giachetti  Team Mailand   -77Kg 

Matteo Milanesi Mailand Yoseikan  -85Kg 

Andreas Stedile SV Ritten Sport  -95Kg 

Marina Tomirotti    Mantova Yoseikan  Frauen Open 
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Kyu- und Dan-Training  
Guter Start auch für das Yudansha Kai und das Mudansha Kai 

 

 
 

 

Wie bereits der Vidimierungskurs und der Nationale Fortbildungslehrgang in Cand-
riai war  auch dem ersten Yudansha Kai- und Mudansha Kai-Treffen der neuen Sai-
son, das am 20. Oktober in Bruneck stattfand, ein großer Erfolg beschieden. Zahl-
reiche Budokas aus Südtirol sowie aus dem Trentino hatten sich im regionalen 
Hombu Dojo eingefunden, um unter der bewährten Leitung von Meister Roman 
Patuzzi, der von Christian Malpaga, Florian Spechtenhauser und Omar Sterni, den 
Mitgliedern der I.T.S., tatkräftig unterstützt wurde, gemeinsam zu üben und Neues 
zu erproben. 
Im ersten Teil beschäftigten sich die Teilnehmer anhand von Atemi Waza mit dem 
Thema „effiziente Energieverwertung“, wobei der Technische Direktor besonders 
die unterschiedlichen Anforderungen an die einzelnen Dan-Grade erläuterte. An-
schließend wurde die Gruppe geteilt: Während im Yudansha Kai, in dessen Verlauf 
der Technische Direktor in gewohnt professioneller Weise interessante Kombinati-
onen vermittelte, Bodenarbeit auf dem Programm stand, setzten sich die Kyu-
Grade im Mudansha Kai – von den Mitgliedern der I.T.S. effizient gestaltet – mit 
den ersten Modulen des Lehrmodells der WYF auseinander. Der dritte Teil, an dem 
sich wiederum alle gemeinsam beteiligten, war dem Randori gewidmet. 
Im Laufe des Treffens, das mit der Diplomverleihung an verschiedene Budokas 
abgeschlossen wurde, teilte Meister Patuzzi den Anwesenden mit, dass er Christi-
an Malpaga  – der schon lange einen wertvollen Beitrag auf regionaler, nationaler 
und internationaler Ebene leistet  – zum Technischen Direktor von Südtirol er-
nannt habe; Omar Sterni, erhielt die gleiche Aufgabe für das Trentino übertragen. 
Meister Patuzzi zeigte sich davon überzeugt, dass beide   –  sie zählen seit Jahren 
zu den führenden Yoseikan Budo-Lehrern in der Region – ihren neuen Auftrag gut 
erfüllen und das in sie gesetzte Vertrauen voll und ganz rechtfertigen werden. Dass 
auch die Teilnehmer am Yudansha bzw. am Mudansha Kai dieser Ansicht sind, 
brachten sie mit einem kräftigen Applaus zum Ausdruck. 
Die Yudansha Kai- und Mudansha Kai-Treffen sind ein Fixpunkt in der Jahrestätig-
keit der beiden Landesverbände. Sie bieten sowohl den den Dan-Trägern als auch 
den Kyu-Graden nicht nur eine besondere Möglichkeit, ihre Kenntnisse unter fach-
kundiger Leitung auszubauen und zu vertiefen, sondern stellen auch eine ideale 
Gelegenheit dar, in einer kollegialen Atmosphäre gemeinsam zu üben, Erfahrun-
gen auszutauschen und Gemeinschaft im Sinne des Budo konkret zu erleben. 
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DI P L O M V E R L E I H U N G 
 

 

Tobias Lercher, Bruneck 
1° Dan Yoseikan Budo 

SSV Bruneck ASV, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Schüler von Roman Patuzzi 

Omar Sterni, Rovereto 
3° Dan Yoseikan Budo 
ASD Indomita Rovereto 

Schüler von Sergio Tronconi 

Hannes Holzmann, Nals 
1° Dan Yoseikan Budo 

SSV Nals, Yoseikan Budo 
Schüler von Christian Malpaga 

Tobias Egger, Meran 
1° Dan Karate Yoseikan, Kenpo Yoseikan 

SC Meran, Sektion Yoseikan Budo 
Schüler von Christoph Hueber 
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Stefan Rainer, Sterzing 
1° Dan Yoseikan Budo 

AVI Pool Sterzing, Sektion Yoseikan Budo 
Schüler von Schölzhorn Thomas 

Josef Pfeifhofer, Brixen 
2° Dan Aikido Mochizuki Yoseikan 
SSV Brixen, Sektion Yoseikan Budo 

Schüler von Roman Patuzzi 



 
 

Aus- und Fortbildung 2012-2013 
 

Yoseikan Budo – mit den Südtiroler Experten lernen! 
Ein guter Grund mehr, 

um sich heuer intensiver mit der Yoseikan Budo-Ausbildung 
oder der Yoseikan Budo-Fortbildung zu beschäftigen. 

Erreiche deine Ziele schneller und beschleunige deinen Erfolg! 
Die Teilnahme an den Yoseikan Budo-Kursen ist deine Chance, um einen Experten der Kampfkunst, einen führenden Ausbildungs-Coach und 

Professor der École Mochizuki zu erleben: 
 

M° Romano Patuzzi 
6° Dan Yoseikan Budo, 6° Dan Karate Yoseikan, 6° Kempo Yoseikan, 

5° Dan Aikido Yoseikan/Mochizuki, 5° Dan Iaido, 3° Kick Boxing 
persönlicher Schüler sowie Assistent des Meisters Hiroo Mochizuki 

 
Mit der Unterstützung seitens: 

der Mitglieder der International Teacher School (I.T.S): 
Christian Malpaga, 4° Dan 

Florian Spechtenhauser, 3° Dan 
der Südtiroler Fachtrainer: 

Oskar Baumgartner, 4° Dan, Siegfried Reif, 4° Dan 
Jonny Milesi, 3° Dan, Richard Paraza, 3° Dan,  Christoph Hueber, 3° Dan 

und des Übungsleiterausbildungsteams: 
Werner Ploner und Josef Pfeifhofer 
Wir freuen uns, wenn Du dabei bist! 

Übersicht: Kursangebote und Ausbildung 

 

*Studenten und Schüler: Ihnen wird bei der Bezahlung des Forfaitbetrages ein reduzierter Betrag gewährt. Weitere Vorteile: Mit dem Forfaitbetrag erhält man auf 
alle technischen Aktivitäten (z. B. bei der Teilnahme am Mudansha Kai und am Yudansha Kai im Trentino) einen 50% Preisnachlass auf die vorgesehenen Unkosten-
beiträge). 

 

14



R U N D S C H R E I B E N 
Stage, Fortbildung, Wettkämpfe, Saison 2012-2013 

 
 
 
 

DAN-Niveautraining 
 

für 1° Kyu und 1°DAN 
Vorbereitung auf die 1° DAN bzw. 2°DAN-Prüfung 

 
17. November 2012 in Bruneck, 

 
mit I.T.S. – Christian Malpaga & Florian Spechtenhauser 

 
 

 
 
Workshop: Trainingslehrgang und Prüfungsproben 
 
 
(*)Keiko: 
10.00h-11.30h Prüfungsprogramm zum 1° Dan bzw. 2° Dan 
 Überprüfung der 6 Prüfungsproben 
11.30h-12.30h Training der Grundfähigkeiten / Prüfungsproben 
 Individuelles Training und Betreuung 
 
(*) das Training ist nur für Prüfungskandidaten zugänglich 
 
 
 
 
Unkostenbeschreibung  Beitrag Bezahlung
Teilnehmer mit Einschreibung an der Verbandsjahrestätigkeit (Jahresunkostenbeitrag) Kostenlos vor Ort beim Treffen (30min vor 

Beginn) Teilnehmer ohne Kurseinschreibung  25€ 

 
 

Nächster Termin >>> DAN-Niveautraining für 3° DAN: 02. Dezemer 2012 (10h-12h) - Meran 
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Regionaler technischer KYU und DAN  

L E H R G A N G  &  S T A G E  
für ALLE 

Mudansha Kai – Yudansha Kai 
 

 
17.11.2012 – Bruneck 

  
mit M° Roman Patuzzi, 6° Dan (W.T.C.) 

 
Christian Malpaga, 4° Dan (I.T.S.), Florian Spechtenhauser, 3°Dan (I.T.S.) 

 
 11.00h–12.30h 13h – 14h 14h – 15.30h 15.30 h -16.30 h 

10°– 3° Kyu 

 

DAN & KYU 
Stage, Technik , Strategie, 

Konzepte 
 

Training 
für alle 

 
mit Roman Patuzzi 

Mudansha Kai 
für 10°- 3°KYU 

Modul 2 - Sichtungstraining 
mit Assistenten

DAN & KYU 
Konzepte 

& 
Randori’s 

für alle 
 

mit Roman Patuzzi 

2°  Kyu  Mudansha Kai 
 für 1° KYU - Sichtungstraining 

Kata - Sichtungstraining 
mit Assistenten

1° Kyu 
 

1° DAN  Yudansha Kai 
für Dan 

mit Roman Patuzzi 
DAN-Programme 

2° DAN  

3° DAN  

Freitraining: Es sind nur Prüfungskandida-
ten zugelassen (Prüfungsprogramm zum 1° 

Dan, zum 2° Dan und zum 3° Dan ) 

Sichtungstraining für Dan Kandidaten: 
Der Zugang zur DAN-Prüfung erfolgt ausnahmslos nur über das Sichtungstraining 

 
 

 
 
 
 
 
 
Teilnahmeunkostenbeitrag   Unkostenbeitrag Bezahlung 
Gesamtes Jahresprogramm (Technik) siehe Ausschreibung Siehe Ausschreibung vor Ort:  30 Minuten vor Beginn 
Einzelner Trainingstag ab 13h 50 € 
Einzelner Trainingstag ab 11h 60 € 
 Bankverbindung:  IBAN – IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800; 

Anmeldung: direkt vor Ort, keine Voranmeldung erforderlich 
 
 

Nächster Termin >>>  01. Dezemer 2012 - Bruneck 
 
 
 

Südtiroler Übungsleiterausbildung - Trainerschule 
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Übungsleiter Grundlehrgang 2012-2013  
BASISAUSBILDUNG zum Yoseikan Budo-Trainer 

 

24. November 2012 – Bruneck 
  

Start des neuen Ausbildungskurses zum Übungsleiter-Assistent 2012:  
(Anmeldungen innerhalb 10. November) 

10.00h – 13.00h Lektion:  Theoretische Grundlagen; Sportliche Leistung - Kursreferent: Werner Ploner 
 

Objektive Seiten Körperliche Grundlagen – Bewegungs- und Stützapparat, Regulations- und Steuerungssysteme, Stoffwechselsys-
tem, Energiestoffwechsel, Atmungs- und Transportsystem 

Muskeln als Motor Muskeln – Aktivität und Arbeitsweisen 
Belastungen im Sport Intensität, Umfang und Dynamik 
Aufwärmen Einfluss auf die Systeme 

Methodische Grundsätze 
Konditionelle Substanzen Kraft – Grundsätze für das Krafttraining 

Ausdauer – Grundsätze für das Ausdauertraining 
Schnelligkeit – Grundsätze für das Schnelligkeitstraining 
Beweglichkeit – Grundsätze für das Beweglichkeitstraining 

Koordinative Substanzen Regulation und Motorik 
Grundsätze für das Koordinationstraining 

Trainingsplanung und 
Trainingsgestaltung 

Methodische Grundsätze 
Pädagogische Grundsätze 
Trainingsplanung (Grundlagen- , Aufbau- , Leistungstraining) 
Trainingssteuerung ( Häufigkeit, Dichte, Umfang, Intensität) 
Lektionsplanung (Stundenaufbau) 

Trainingswirkung Superkompensation 
 

 

 

14.00h – 17.00h Lektion: Praktische Beispiele, Kursreferent: Jonny Milesi  
Schnelligkeit Übungen 
Kraft Übungen 
Ausdauer Übungen 
Beweglichkeit Übungen 
Koordination Übungen 
Lehrmittel Handbuch des Übungsleiters - Band 1 

 

 
Teilbereichsprüfung -  Theorie: 22.12.2012 

 
 
 

Teilnahmeunkostenbeitrag   Unkostenbeitrag Bezahlung 

Kurs Modul Theorie 24. Nov und Teilbereichsprüfung 50 € vor Ort:  30 Minuten vor Beginn 

 Bankverbindung:  IBAN – IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800; 
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Landesstage für vidimierte Übungsleiter 
mit dem Technischen Direktor Italiens 

 

Meister Fabrizio Tabella 
7 ° D A N 

 
24. November 2012 in Meran, 

 
 

 
 
(*) Workshop 1: für die Mitglieder der technischen Kommissionen 

10.00h-12.30h Gemeinsames Training –  
 Inhalte und Aufgaben der Kommissionen 
 Richtlinien 2013 
 
(*) der Kurs ist nur für die Mitglieder der technischen Landesstruktur zugänglich 
 

 
 
Workshop 2: für alle vidimierten Übungsleiter (Trainer 2° Grades und Lehrer) 
 
14.30h-17.00h Gemeinsames Training 
 Nationales Programm – mit Verbindung zum Sektor Aikido und Kempo 
 Leitlinien des Jahrestrainings für diese Sektoren 
 Grundkonzepte für die Ausbildung 
 
 

 
 
 
Anmeldung: direkt vor Ort, keine Voranmeldung erforderlich 
 
Unkostenbeschreibung  Beitrag Bezahlung 
Teilnehmer mit Einschreibung an der Verbandsjahrestätigkeit (nur mit einmaligen Jahresunkostenbeitrag) Kostenlos vor Ort beim Treffen 

(30min vor Beginn) Teilnehmer ohne Kurseinschreibung  25€ 
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Regionaler technischer KYU und DAN 

L E H R G A N G  &  S T A G E 
 für ALLE 

Mudansha Kai – Yudansha Kai  
 

 
01.12.2012 – Bruneck 

  
mit M° Roman Patuzzi, 6° Dan (W.T.C.) 

 
Christian Malpaga, 4° Dan (I.T.S.), Florian Spechtenhauser, 3°Dan (I.T.S.) 

 
 11.00h–12.30h 13h – 14h 14h – 15.30h 15.30 h -16.30 h 

10°– 3° Kyu 

 

DAN & KYU 
Stage, Technik , Strategie, 

Konzepte 
 

Training 
für alle 

 
mit Roman Patuzzi 

Mudansha Kai 
 für 10°- 3°KYU 

Modul 2 - Sichtungstraining 
mit Assistenten

DAN & KYU 
 Konzepte 

&  
Randori’s 
 für alle  

 
mit Roman Patuzzi 

2°  Kyu  Mudansha Kai 
 für 1° KYU - Sichtungstraining 

Kata - Sichtungstraining 
mit Assistenten

1° Kyu 
Freitraining 

1° DAN Freitraining Yudansha Kai
für Dan 

mit Roman Patuzzi 
DAN-Programme 

2° DAN Freitraining 

3° DAN  

 11.00h–12.30h 13h – 14h 14h – 15.30h 15.30 h -16.30 h 
Freitraining: Es sind nur Prüfungskandida-
ten zugelassen (Prüfungsprogramm zum 1° 

Dan, zum 2° Dan und zum 3° Dan ) 

Sichtungstraining für Dan Kandidaten: 
Der Zugang zur DAN-Prüfung erfolgt ausnahmslos nur über das Sichtungstraining 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teilnahmeunkostenbeitrag   Unkostenbeitrag Bezahlung 
Gesamtes Jahresprogramm (Technik) siehe Ausschreibung Siehe Ausschreibung vor Ort:  30 Minuten vor Beginn 
Einzelner Trainingstag ab 13h 50 € 
Einzelner Trainingstag ab 11h 60 € 
 Bankverbindung:  IBAN – IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800; 

Anmeldung: direkt vor Ort, keine Voranmeldung erforderlich 
 
 
 

Nächster Termin >>> Mudansha Kai - Yudansha Kai: 15. Dezember 2012 
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DAN-Niveautraining 
 

für 3° DAN 
Vorbereitung auf die 4° DAN-Prüfung 

 
02. Dezember 2012 in Meran, 

 
mit Roman Patuzzi 

 
 
 
Workshop: Trainingslehrgang und Prüfungsproben 
 
 
Keiko: 
10.00h-11.00h Prüfungsprogramm zum 4° Dan  
 Überprüfung der 6 Prüfungsproben 
11.00h-12.30h Training der Details 
 Individuelles Training und Betreuung 
 
(*) das Training ist nur für Prüfungskandidaten zugänglich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unkostenbeschreibung  Beitrag Bezahlung
Teilnehmer mit Einschreibung an der Verbandsjahrestätigkeit (Jahresunkostenbeitrag) Kostenlos vor Ort beim Treffen 

(30min vor Beginn) Teilnehmer ohne Kurseinschreibung 25€ 
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A I K I D O  M O C H I Z U K I 
Workshop für vidimierte Übungsleiter 

Stage & Prüfung 
 

 

02. Dezember 2012 in Meran, 
 

mit Roman Patuzzi 
 

 
 
Workshop: Aikido Mochizuki – Ausbildungsmodule und Fortbildungsmodule 
 Dieser Lehrgang ist nur für vidimierte Übungsleiter zugänglich 
 
14.00h-16.30h Lehrmodule für fortgeschrittene Schüler 
 W.T.C. und I.T.S. Module 
 
 

 
 

STAGE für alle und Keiko: 
 
16.30h-18.30h Inhalte des Aikido Mochizuki  
 Training der Grundfähigkeiten / Prüfungsproben 
 Grundtechniken und Grundformen 
 Kata und Übungsformen 
 

 
 
 
 
 
 
  
Unkostenbeschreibung Stage – Keiko Beitrag Bezahlung 
Teilnehmer mit Einschreibung am Verbandsjahresprogramm (Jahresunkostenbeitrag) Kostenlos vor Ort beim Treffen (30 min vor Beginn)

(keine Kreditkarten und BC-Karten) Teilnehmer ohne Kurseinschreibung Workshop + Stage 25€
Teilnehmer ohne Kurseinschreibung STAGE  20 €
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Landesverbände: Trentino-Südtirol 

 

Yoseikan Budo K A L E N D E R 2012-2013 
 

 
Tag Datum Veranstaltung  Ort 

FR/MO 2.-5.11.2012 Länderkampf Canada – Italien in Quèbec Nazionale Canada 

SA 17.11.2012 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 10h-12.30h 1 °Dan + 2° Dan – Prüfungsprogramm  Bruneck 

SA 17.11.2012 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu und Dan  Bruneck 

SA 24.11.2012 Landesstage mit dem Nationalen Technischen Direktor M° Tabella Vidimierte Lehrer zu definieren 

SA/SO 24.-25.11.12 Ausbildungskurs zum Übungsleiter-Assistenten Theorie Bruneck/Trento 

SA 01.12.2012 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu und Dan  Bruneck 

SO 02.12.2012 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 10h-12.30h 3°Dan Meran 

SO 02.12.2012 Stage Aikido Mochizuki  Aikido für alle Meran 

SA 15.12.2012 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu und Dan  Bruneck 

SO 16.12.2012 Nationale Technische Gruppe W.T.C. + I.T.S. + Commissione Esami Verona 

SO 16.12.2012 Nationale DAN-Prüfung – (Kata & Randori) 1° und 2° Dan / 3° Dan – Vorprüfungen Verona 

SA 22.12.2012 Dan-Prüfungstermin – Südtirol & Trentino Prüfungskandidaten Bruneck 

SA 22-23.12.12 Meeting I.T.S. Paris I.T.S Paris 

SA 05.01.2013 Ausbildungskurs zum Übungsleiter-Assistenten Technik Bruneck/Trento 

DO 03.01.2013 Trainingslager Südtiroler Kader (03.01. bis 06.01) U15 – U18 – U21 Sterzing 

SA/SO 5.-6.01.13 Ausbildungskurs zum Übungsleiter-Assistenten Technik Bruneck/Trento 

SA 12.01.2013 Fortbildungskurs für Übungsleiter (Module) Vidimierte Übungsleiter Bruneck 

SO 13.01.2013 Wettkampf Serie B – Yoseikan Disziplinen Yoseikan Emono, Yoseikan Sumo, Kata Bruneck 

SA 19.01.2013 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 1° Dan + 2° Dan  – Prüfungsprogramm zu definieren 

SA/SO 26.-27.01.13 Meeting mit Meister Hiroo Mochizuki & Stage für alle Vidimierte Übungsleiter / alle Roma 

SA/SO 2.-3.02.13 Südtiroler Landesmeisterschaft Yoseikan Budo Alle Kategorien Lana 

SA/SO 9.-10.02.13 Meeting I.T.S. Paris I.T.S Paris 

SA 23.02.2013 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu und Dan  Bruneck 

SO 24.02.2013 Landesstage mit Mitchi Mochizuki Alle Eppan 

MO-DO 25.-28.02.13 Trainingsevent mit Mitchi Mochizuki (Yoseikan Budo & Skisafari) 19.30h-21.30h YB-Training Bruneck 

SA 02.03.2013 Stage Mitchi Mochizuki Für alle Verona 

SO 03.03.2013 Stage Mitchi Mochizuki Für alle Fossano 

SA 09.03.2013 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 3° Dan + 4° Dan – Prüfungsprogramm  zu definieren 

SO 10.03.2013 Regionalmeisterschaft Trentino Südtirol Qualifizierte Athleten Tione 

SA 16.03.2013 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu und Dan  Bruneck 

SO 24.03.2013 Ländervergleichskampf Frankreich - Italien Nationalmannschaft Frankreich 

SA 06.04.2013 Fortbildungskurs für Übungsleiter (Module) Vidimierte Übungsleiter Bruneck 

SA/SO 6.-7.04.13 Ausbildungskurs zum Übungsleiter-Assistenten Praxis Bruneck/Trento 

SA 13.-14.04.13 Italienmeisterschaft Yoseikan Budo Alle Kategorien Rovereto 

SA 20.04.2013 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm 1° Dan + 2° Dan – Prüfungsprogramm zu definieren 

SO 21.04.2013 Stage Aikido Mochizuki mit Prüfungstermin Aikido für alle Meran 

SA/SO 27.-28.04.13 Meeting I.T.S. Paris I.T.S Paris 

SA 11.05.2013 Yudansha Kai & Mudansha Kai (Südtiroler Verband) Kyu und Dan  Bruneck 
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SO 12.05.2013 Auswahlverfahren für die Aufnahme in den Landeskader U15 – U18 – U21 Bruneck 

SO 12.05.2013 Stage Aikido Mochizuki Aikido für alle Bruneck 

FR-SO 17.-19.05.13 Europameisterschaft 2013 Schweiz VISP 

FR-SO 24.-26.05.13 Nationales Jahresmeeting mit Meister Hiroo Mochizuki Übungsleiter/Dan/Kyu Cesenatico 

SA 08.06.2013 DAN-Niveautraining: Prüfungsprogramm Alle Dan-Stufen zu definieren 

SA 08.06.2013 Dan-Prüfungstermin – Südtirol & Trentino Prüfungskandidaten Bruneck 

SO 09.06.2013 Nationale DAN-Prüfung – (Kata & Randori) 1° - 2° Dan / 3° Dan – Vorprüfungen Verona 

MO 24.06.2013 Sommertraining Landesverband > Meer  U15 – U18 – U21 u. Erwachsene  zu definieren 

DO 04.07.2013 Yoseikan & Trekking (4. bis 7.07.13) Für alle Dolomiten 

MO-FR 22.07.2013 Stage International École Mochizuki WYF Für alle Salon (F) 

DO 15.08.2013 Sommertraining Landesverband mit Kyoshi Mochizuki Für alle Bruneck 

 
Sie erhalten diese Informationen, da Sie als Mitglied, Interessent /Interessentin in unserer Datenbank registriert sind.  

 
 
 
 
 
 

BITTE BEACHTEN SIE: 
Sollte Ihre Adresse irrtümlich eingetragen worden sein, oder Sie möchten diesen Newsletter zukünftig nicht mehr erhalten, nutzen 
Sie bitte den folgenden Link: svyb@yoseikan.it und teilen Sie uns mit „Nein, DANKE!“ 
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