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Liebe Yoseikan Budo-Freunde, Mitglieder und Interessierte! 
 
Vom Mythos zum Verständnis 
 
Die vielseitige Disziplin des Yoseikan Budo ist ein Konzept, das von Meister Hiroo Mochizuki entwickelt wurde. 
Es soll Menschen ermöglichen, so miteinander Körper und Geist zu üben, dass die Übungseinheiten mit dem 
Yoseikan Budo und dessen Disziplinen zu mehr Vertrauen und Freude führen. 
Yoseikan Budo kann in diesem Sinne sowohl als eine wertvolle Erfahrung für einen sinnvollen Umgang mit den 
Herausforderungen des Alltags sein als auch bei der ständigen Entwicklung im persönlichen, beruflichen sowie 
menschlichen Bereich hilfreich sein. 
 
Im Vordergrund steht nicht, andere Menschen mit bestimmten technischen Kampfhandlungen zu bewältigen, 
sondern eine Erziehung hin zur einer wertschätzenden menschlichen Entwicklung zu fördern, die mehr 
Kooperation, Sicherheit und schlussendlich Kreativität im Leben unterstützt. 
 
Manchmal werden auch die Bezeichnungen "Synthese der Kampfkünste", "verbindende Kampfkunst" oder 
"universelle Körpersprache der Menschen" verwendet (die Körpersprache ist jene Sprache, die keinen 
Sprachübersetzer benötigt, und ist die Sprache mit dem größten Zugang zum Herzen). 
 
Dieses "neue Konzept mit Tradition" stellt Übungsleitern und Trainern (angesichts veränderter Werte) 
Techniken, Einstellungen, Gefühle und eine Methoden zur Verfügung, um vor allem Kinder und Jugendliche, 
aber auch Erwachsene angemessen zu „erziehen". Dabei tauscht Meister Mochizuki gegenüber den 
traditionellen japanischen Kampfkünsten all die mystischen Inhalte (welche Menschen immer wieder in 
unerklärliches Staunen versetzen) in nachvollziehbare, erklärbare Anleitungen um, die auf der Basis 
wissenschaftlicher Erkenntnisse jederzeit von allen Menschen in transparenter Art und Weise geprüft, 
nachvollzogen und verstanden werden können. Meister Mochizuki ist also ein wahrhaftiger Interpret der 
Entmystifizierung der Geheimnisse der Kampfkünste. 
In seiner methodologischen Anleitung führt er als Hauptbestandteil die "wachsame Aufmerksamkeit, die 
Intention, die Wirksamkeit" an. Anstatt der Kontrolle des Gegners geht es um Selbstkontrolle. 
Das kann natürlich jeder entwickeln und dazu benötigt man auch keine Gegner.  
 
Mit M° Roman Patuzzi gibt es in unseren Reihen – also in Südtirol – einen der fähigsten Interpreten dieser 
Inhalte, und dieser Kampfkunstexperte ist deswegen nicht nur bei uns, sondern auch im internationalen 
Geschehen sehr gefragt, weil fachlich und didaktisch hochgradig wirksam. Viele Menschen haben bereits von 
seiner bedingungslosen Bereitschaft, diese Kenntnisse weiterzugeben, profitiert, und so sollte es auch in 
Zukunft sein. Nun liegt es an den Übungsleitern, die entsprechenden Kontakte anzubahnen, damit auch 
andere an direkte Quellen kommen können. 
 
Euer Yoseikan Budo-Team 
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Übungsleiter im Yoseikan Budo 
 

 

Die Entwicklung der Teacher School-Lernmodelle 
Im Gespräch mit Roman Patuzzi kommen wir zum Ergebnis, dass sich das Feld des Übungsleiters im Yoseikan Budo 
eigentlich durch das spezifische Wissen, die spezifische Erfahrung und die spezifische Vorgehensweisen in Bezug auf die 
Übenden definiert. 
Es geht im Allgemeinen um die Unterstützung von Handlungserfolg und Leistung. Der zentrale Faktor ist dabei die 
technische Selbststeuerung des Yoseikan Budo-Schülers bzw. Athleten. Die Prozesse des Lernens werden durch 
Innovationen in der Bewegungsorganisation erreicht. 
Motivation, neue Ideen zu technischen Handlungsmöglichkeiten, neue Vorbereitungs- und Trainingsmethoden sowie 
neue Erfahrungen der persönlichen Leistungsfähigkeit helfen den Schülern die eigenen Potenziale zu realisieren. 
Basiskompetenz des Übungsleiters ist die Gestaltung der Trainingsstunden und der Lernprozesse. 
Dazu gehört ein genügend breites Repertoire von Übungsmethoden, um den Schülern die Techniken in 
unterschiedlichen Situationen zur Verfügung stellen zu können. Zur fachlichen Übungsleiterkompetenz gehören neben 
der ständigen Fortbildung auch Reflexionsfähigkeit und Urteilskraft.  
Vor dem Hintergrund der Konzepte der WYF – Teacher School-Lernmodelle haben die Übungsleiter die Fähigkeit, 
spezifische Übungsangebote auszuwählen, abzuändern oder sogar zu ergänzen. 
Mit diesen WYF – TS-Lernmodulen sind folgende Merkmale einer Übungsleiter-Haltung verbunden: 
-    die absolute Wertschätzung der Kompetenzen und Potenziale der Schüler 
-    die Fähigkeit der Formulierung von Übungseinheiten als Trainingsangebote 
-    das Verständnis dafür, die technischen Handlungen situationsspezifisch in einem selbsterfahrungs- 
     orientierten Ausbildungsprozess zu formulieren. 
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D I P L O M V E R L E I H U N G  
 
 
 

Renate Seeber, Bruneck 
1° Dan Aikido Mochizuki 

SSV Bruneck ASV, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Schülerin von Roman Patuzzi 

Oskar Messner, Meran 
2° Dan Yoseikan Budo 

SC Meran, Sektion Yoseikan Budo 
Schüler von Christoph Hueber

 

Wilfried Mair, Bruneck 
1° Dan Aikido Mochizuki 

SSV Bruneck ASV, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Schüler von Roman Patuzzi 

Richard Kammerer, Bruneck 
1° Dan Aikido Mochizuki 

SSV Bruneck ASV, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Schüler von Roman Patuzzi 
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Karl Kirchler, Bruneck 
1° Dan Aikido Mochizuki 

SSV Bruneck ASV, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Schüler von Roman Patuzzi 

Rosmarie Tauber, Bruneck 
1° Dan Aikido Mochizuki 

SSV Bruneck ASV, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Schülerin von Roman Patuzzi

Tito Bertoni, Bruneck 
1° Dan Aikido Mochizuki 

SSV Bruneck ASV, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Schüler von Roman Patuzzi 

Emanuela Bettio, Bruneck 
1° Dan Aikido Mochizuki 

SSV Bruneck ASV, Sektion Yoseikan Budo & Fitness 
Schülerin von Roman Patuzzi 

Barbara Marcher, Meran 
2° Dan Yoseikan Budo 

SC Meran, Sektion Yoseikan Budo 
Schülerin von Christoph Hueber 

Roberto Lorenzon, Meran 
2° Dan Yoseikan Budo 

SC Meran, Sektion Yoseikan Budo 
Schüler von Christoph Hueber 
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Manfred Mairhofer 3. Dan Yoseikan Budo! 
Manfred Mairhofer, Bruneck; SSV Bruneck ASV, Sektion Yoseikan Budo & Fitness; Schüler von Roman Patuzzi 

 
Im Rahmen der Dan-Prüfungen, die am 21. Dezember im 
Meraner Dojo abgehalten wurden, legte Manfred Mairhofer 
die letzte Prüfung zum Erwerb des 3. Dan Yoseikan Budo ab. 
Er hatte fast alle Etappen der Prüfung bereits vor etlichen 
Jahren erfolgreich bewältigt, aber den Abschluss dann nicht 
mehr in Angriff genommen. Unter dem wachsamen Auge 
von Meister Fabrizio Tabella, dem Technischen Direktor des 
italienischen Yoseikan Budo-Verbandes, bestritt er nun den 
letzten Teil der Prüfung und konnte dabei die 
Prüfungskommission einmal mehr von seinen Qualitäten 
überzeugen. 

 

Der Brunecker Budoka, der sich schon vor vielen Jahren dem 
Yoseikan Budo verschrieben hat, ist ein Athlet der ersten Stunde 
und gehört zum Urgestein des Yoseikan Budo Bruneck. Er war einer 
der herausragenden Athleten der legendären Brunecker 
Wettkampfmannschaft, die sich in den Achtziger- und 
Neunzigerjahren sowohl auf regionaler als auch auf nationaler 
Ebene fast alle Titel und Meisterschaftssiege holte, die es zu holen 
gab. Manfred Mairhofer hatte an diesen Erfolgen großen Anteil: Er 
war ein engagierter, technisch versierter und mit vollem Einsatz, 
aber stets fair agierender Wettkämpfer, der sich vor allem bei der 
Ausführung der Katas hervortat. 
Er ist mehrfacher Staatsmeister im Mannschafts-, aber auch im 
Einzelbewerb. Das Highlight in seiner so erfolgreichen 
Wettkampfkarriere ist zweifellos der Vizeweltmeistertitel mit der 
Nationalmannschaft – er war mehrmals Mitglied der italienischen 
Auswahl – bei der WM 93 in Brixen. Neben und nach Beendigung 
seiner Wettkampfkarriere widmete er sich auch dem Yoseikan 
Budo-Unterricht, den er mit großem Engagement ausübte. Als 
erfahrener und kompetenter Übungsleiter im Trainerteam des SSV 
Bruneck war er stets und ist auch noch heute eine große Stütze für 
Meister Roman Patuzzi. 
Manfred Mairhofer gilt im Verein als einer der erfahrensten 
Übungsleiter – er ist schon lange zertifizierter Übungsleiter und 
verfügt über eine vidimierte Übungsleiterlizenz – und ist auch als 
Schiedsrichter tätig, wobei ihm seine reichhaltigen Erfahrungen im 
sportlichen Wettkampf sehr zugutekommen. Manfred ist auch 
immer zur Stelle, wenn es um andere Belange des Vereins geht: 

WM 1993 
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Ganz gleich, ob z. B. eine Reparatur oder eine andere Arbeit 
durchzuführen ist – er legt stets bereitwillig Hand an und sorgt mit 
Sachkenntnis und handwerklichem Geschick rasch für eine 
praktikable Lösung. 
 
Nun hat Manfred Mairhofer mit dem Erwerb des 3. Dan den längst 
fälligen krönenden Abschluss einer langen Etappe auf dem Weg des 
Budo mit Bravour geschafft, ohne dabei großes Aufsehen zu 
machen. 
Wie man Manfred kennt, wird er sich weiterhin in seiner 
bescheidenen Art der Yoseikan-Praxis widmen und konsequent 
weiterüben. Sein Motto in diesem Zusammenhang ist: "Man soll die 
Technik körperlich spüren und man hat nie ausgelernt". Er ist mit 
seinem unermüdlichen Einsatz, mit seiner Geradlinigkeit und 
Verlässlichkeit, mit seinem großen Können, seiner Bescheidenheit 
und seinem Gemeinschaftssinn ein Vorbild, das die Werte des Budo 
überzeugend vorlebt und das Vereinsleben in jeder Hinsicht 
bereichert. 

 
 

„Training ist auch Aufbau. D.h. 
man lernt die Technik, man lernt 

aber auch sich durchzusetzen, 
alles zu geben und einen Schlag 

auszuhalten bzw. zu 
kontrollieren, wenn dies sein 

muss.“ 
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Mitchi Mochizuki war wieder in Südtirol auf Tour 
Ein besonderes Highlight für alle Yoseikan Budokas 

 
 

 
 

 

Tolle Stimmung und hohes Niveau! 
 

Am 24.02.2014 begann zum 3. Mal die bereits zum festen Bestandteil des 
Jahresprogrammes gewordene Südtiroler Trainingswoche mit Mitchi Mochizuki – 
dem älteren Sohn des Begründers der faszinierenden Kampfkunstmethode 
Yoseikan Budo und Enkel des legendären Minoru Mochizuki. Diese Trainingswoche 
ist stets ein Highlight im Veranstaltungskalender der beiden Landesverbände und 
ein besonderer Termin für die Budokas der Region Trentino-Südtirol. 
Der SSV Bruneck Sektion Yoseikan Budo & Fitness war wie üblich erste Gastgeber 
für diese Trainingstreffen. Das an sich geräumige Brunecker Dojo war an den 
betreffenden Abenden bis auf den letzten Platz gefüllt, da nicht nur die Brunecker 
Budokas, sondern auch Athleten anderer Vereine – die unter anderem vom Ritten, 
von Meran, Schlanders, Rovereto sowie aus dem Fleims- und dem Fassatal 
gekommen waren – die Gelegenheit nutzten, um wieder mal mit dem jungen 
Meister der Kampfkünste trainieren zu können. Trotz der räumlichen Enge fühlten 
sich alle Teilnehmer sehr wohl, und es herrschte eine ausgezeichnete Stimmung. 
Eine solche Stimmung kennzeichnete auch den traditionellen Landesstage, der 
heuer am 01. März in Meran – in der Halle des Schulzentrums – stattfand und gut 
besucht war.  In diesem Jahr gab es ein spezielles Training auch für eine 
Kindergruppe, das hervorragend ankam und das Seine dazu beitrug, dass das 
Treffen mit Mitchi Mochizuki zu einem großartigen Erlebnis für Groß und Klein 
wurde. Sowohl der Präsident des SC Meran, DDDr. Thomas Ladurner, als auch der 
Sektionsleiter der Meraner Budokas, Herr Peter Kessler, waren von der 
Veranstaltung beeindruckt und fanden lobende Worte.  
Weitere Trainingstreffen gab es dann am 05. bzw. am 06. März in Nals und in 
Niederdorf, wo der junge und dynamische Yoseikan Budo-Meister ebenfalls für 
einen unvergesslichen Budo-Abend sorgte. Auch der ASV Nals und der ASV 
Niederdorf hatten dieses vereinsinterne Training gut organisiert  und mit der 
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Einladung an Mitchi ihren Mitgliedern eine besondere Freude bereitet. 
Mitchi Mochizukis Lehrgänge waren hervorragend strukturiert und er verstand es 
ausgezeichnet, deren Inhalte – Atemi, Waffen und Aikido, Wurftechniken und 
Bodenkampf sowie Yoseikan Cardio-Training – anschaulich sowie effizient zu 
vermitteln. 
Mitchi Mochizuki war wiederum auf Einladung seitens des Technischen Direktors 
der Region, nämlich von Meister Roman Patuzzi, einem internationalen 
Kampkunstexperten sowie langjährigen Freund der Familie Mochizuki, nach 
Südtirol gekommen. Begleitet wurde er auch heuer wieder von seiner Familie und 
von Meister José Perez, Pionier des Yoseikan Budo im französischen Teil des 
Baskenlandes und Mitglied des Führungsgremiums der WYF. Trotz der 
kampfkunstmäßigen Verpflichtungen blieb Mitchi noch genug Zeit zum Skifahren 
auf dem Kronplatz, das auch diesmal nicht fehlen durfte. 
 

Trainingsgruppe in Bruneck 

 
Dan-Träger und Aikido Mochizuki-Gruppe in Bruneck
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Landesstage in Meran 

Landesstage der Kinder in Meran 

 
Trainingsgruppe Kinder in Niederdorf 

Trainingsgruppe in Nals 

09



 

 
 

Lehrgang in Verona – Nationale Prüfungskommission 
Nationale Prüfungskommission in Verona 

Lehrgang mit Mitchi Mochizuki  
 

 
 

Am 02. März wurde in Verona das dritte Treffen des Corso Nazionale di abilitazione per Commissari di gradi 
DAN, also des Nationalen Ausbildungskurses für Dan-Prüfungskommissare, abgehalten. Meister Mitchi 
Mochizuki verlieh diesem Lehrgang  durch seine Anwesenheit eine besondere Note. Am Vormittag stand die  
Vorstellung der Schwerpunkte des sich in Ausarbeitung befindlichen neuen Prüfungsprogrammes der École 
Mochizuki bzw. der World Yoseikan Federation durch Mitchi Mochizuki auf dem Programm; am Nachmittag 
wurde der Lehrgang mit den Ausführungen der Meister William Nicoló und Fabrizio Tabella, den Mitgliedern 
der Nationalen Technischen Kommission und internationalen Kampfkunstexperten, fortgesetzt, die den 
Kursteilnehmern anhand einer Fülle anschaulicher sowie konkreter Beispiele auch im Rahmen dieses Treffens 
klare Richtlinien für die Abwicklung der Dan-Prüfungen vermittelten und in diesem Zusammenhang auf die 
wesentlichen Aspekte derselben hinwiesen, damit die Prüfungskommissionen im Zuge ihrer wichtigen 
Tätigkeit den Kandidaten einen optimalen Service bieten zu können. 
 
Trentino & Südtirol: Zertifizierte Prüfer für Kyu- und Dangrade (2014) 

Josef Götsch,  
Christoph Hueber,  
Christian Malpaga,  
Giancarlo Milesi,  
Richard Paraza,  
Josef Pfeifhofer,  
Sergio Santoni,  
Florian Spechtenhauser 
Omar Sterni,  
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Yoseikan Budo-Wettkämpfe in Brixen 
 
Mitte März war Brixen, das in der Ausrichtung von sportlichen Großveranstaltungen schon viel Erfahrung 
hat – z. B. aufgrund der erfolgreichen Ausrichtung mehrerer Provinzial- und Regionalmeisterschaften, der 
Italienmeisterschaft 1986 und der Weltmeisterschaft 1993, die den bisherigen Höhepunkt in Sachen 
Organisation darstellt –, Schauplatz von zwei Yoseikan Budo-Wettkämpfen, die von der Sektion Yoseikan 
Budo des SSV Brixen – in Zusammenarbeit mit dem Südtiroler Verband Yoseikan Budo – ausgerichtet 
worden waren: In der Ex-Coni-Dreifachturnhalle wurde am 15. März das Turnier der Stadt Brixen 
ausgetragen und am 16. März fand die Regionalmeisterschaft statt. 
 
Dass die beiden Veranstaltungen so reibungslos abliefen, ist vor allem dem Engagement von 
Sektionsleiterin Christiane Gruber und Cheftrainer Giancarlo Milesi zu verdanken, die sie mit ihrem Team 
in vorbildlicher Weise organisiert und keine Mühen gescheut hatten, um sowohl der Regionalmeisterschaft 
als auch dem Stadtturnier einen würdigen Rahmen zu verleihen und ideale Voraussetzungen für die 
Abwicklung der Wettkämpfe zu bieten, was mehrfach lobend hervorgehoben wurde. 
 
An beiden Tagen gab es eine Reihe spannender und technisch überzeugender Begegnungen, die einmal 
mehr das hohe Niveau des Südtiroler Yoseikan Budo unter Beweis stellten. Die zahlreichen 
Athletinnen/Athleten waren mit vollem Einsatz, aber mit großer Fairness bei der Sache, wovon das 
Publikum sehr beindruckt war. Während am Samstag der SSV Bruneck die Vereinswertung gewann, sicherte 
sich diese am Sonntag der SC Meran.  
 
Die Preisverteilungen wurden abwechselnd von der Sektionsleiterin und von den Ehrengästen – am Samstag 
waren der Landtagsabgeordnete Walter Blaas, Bürgermeister Albert Pürgstaller und die 
Gemeindereferentin für Sport, Dr. Paula Bacher Marcenich, am Sonntag der Landtagsabgeordnete Dr. 
Hans Heiss, Dr. Carlo Costa, der Vizepräsident der Stiftung Südtiroler Sparkasse, sowie die Gemeinderätin 
Dr. Renate Prader anwesend – vorgenommen; am Sonntag wurden die Athleten auch von drei Südtiroler 
Budokas prämiert, die zur nationalen Wettkampfelite gehört und  nicht nur eine Reihe von Regional- und 
Italienmeistertiteln gewonnen, auch international große Erfolge gefeiert hatten, nämlich Barbara Kessler 
vom SC Meran, die Weltmeisterin 2007, André Pfattner vom SSV Taufers Unionbau, Weltmeister 2007, und 
Stefano Rossi, Dritter bei der Yoseikan Budo-WM 1997 und mehrere Jahre Sektionsleiter des SSV Brixen 
Yoseikan Budo. Die drei sind auch heute noch Vorbild für die jungen Wettkämpfer. 
 
Sowohl die Einzel- als auch die Mannschaftskämpfe konnten dank des von Christian Malpaga, dem Leiters 
des nationalen Schiedsrichterwesens, und Christoph Hueber, dem Koordinator auf Landesebene, gut auf 
seine Aufgabe vorbereiteten Schiedsrichterteams in kompetenter Weise abgewickelt werden. Der 
internationale Kampfkunstexperte Dr. Roman Patuzzi, Technischer Direktor der Region Trentino-Südtirol 
und Repräsentant der World Yoseikan Federation, zollte den Teilnehmerinnen sowie Teilnehmern am 
Wettkampf Lob und Anerkennung für die gezeigten Leistungen und dankte im Namen des Verbandes den 
Organisatoren für die hervorragende Arbeit sowie den Schiedsrichtern für ihren wertvollen Beitrag. 
 
Die nächste große Herausforderung im Bereich der Wettkampftätigkeit werden die Staatsmeisterschaft und 
der Italiencup der Jugend sein, die am 12. bzw. am 13. April in Verona über die Bühne gehen. 
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Wettkampfresultate 
YOSEIKAN-FIGHTING-SYSTEM 
Regionalmeisterschaft 2014 

16. März – Brixen 
 

 
 

 
Damen / Donne; Senioren;  -74  
1 Niederkofler Nicole SSV Taufers Unionbau 
2 Unterhofer Elisabeth SC Meran Volksbank 
Herren / Maschile;  Senioren;  -80   
1 Cozzini Claudio Tione di Trento Nuvola Rossa 
2 Felderer Erwin SC Sarntal 
Herren / Maschile;  Senioren;  open   
1 Stedile Andreas Ritten Sport 
2 Rainer  Stefan Avi Polisportiva Sterzing 
Team, Senioren;  Yoseikan Budo   
1 Eppan (Holzmann, Zaboli) ASV Eppan 
2 Nals  (Holzmann Bellante) ASV Nals 
3 Meran (Thurner, Unterhofer) SC Meran Volksbank 
Mädchen / Ragazze; U21; open   
1 Thurner Petra SC Meran Volksbank 
2 Radler Martina Dojo Arco 
Burschen / Ragazzi, U21; -80   
1 Bellante Michael Ritten Sport 
2 Graber Fabian Avi Polisportiva Sterzing 
3 Zaboli Arian Eppan 
4 Bombardelli Matteo Dojo Arco 
Burschen / Ragazzi, U21; -70   
1 Vaccari Claudio YB Povo 
2 Holzmann Hannes ASV Nals 
Mädchen / Ragazze; U18; -64   
1 Niederkofler Sarah SSV Taufers Unionbau 
2 Thaler Julian Eppan 
3 Fratucello Maria Avi Polisportiva Sterzing 
4 Ritsch Lena SC Schlanders 
Mädchen / Ragazze; U18; open   
1 Cantale Valentina SSV Bruneck 
2 Riedl Franziska ASV Mals 
3 Gatti Chiara Tione di Trento Nuvola Rossa 
Burschen / Ragazzi, U18; -64   
1 Holzmann Klaus ASV Nals 
2 Piok  Alexander SSV Brixen 
3 Webber Mirko ASD Mezzolombardo 
4 Zampiccoli  Guglielmo Dojo Arco 
Burschen / Ragazzi, U18; -58   
1 Roncador Mattia SSV Bruneck 
2 Furegato Davide SSV Bruneck 
3 Klotz Jacob ASV Mals 
4 Karner Nikolai ASV Mals 
Burschen / Ragazzi, U18; open   
1 Mair Jan SSV Brixen 
2 Ebner Simon Eppan 
3 Vivaldi Andrea Eppan 

Team, U18; Yoseikan Budo 
1 Bruneck 1 (Roncador Furegato)  SSV Bruneck 
2 Bruneck 2 (De Martin, Cantale)  SSV Bruneck 
3 Mals (Karner / Klotz)  ASV Mals 
4 Brixen (Mair, Piok)    SSV Brixen 
Mädchen / Ragazze; U15; -70 
1 Tratter Irina SC Meran Volksbank 
2 Zampedri Magdalena SC Meran Volksbank 
3 Wild Nadia Avi Polisportiva Sterzing 
4 Barbera Cristina SSV Brixen 
Mädchen / Ragazze; U15; -60 
1 De Martin Sophie SSV Bruneck 
2 Kottersteger Nora SSV Taufers Unionbau 
3 Pur  Sarah SC Meran Volksbank 
4 Zink Strobl Leah SSV Taufers Unionbau 
Mädchen / Ragazze; U15; -50 
1 Fuchsbrugger Jana SSV Taufers Unionbau 
2 Mohammed Selma Ritten Sport 
3 Kuenrath Melanie ASV Mals 
4 Laner Anna SSV Taufers Unionbau 
Mädchen / Ragazze; U15; -42 
1 Voppichler Nadia SSV Bruneck 
2 Ilmer Laura SC Meran Volksbank 
Mädchen / Ragazze; U15; open 
1 Klotz Vera SC Meran Volksbank 
2 Siller Yara Avi Polisportiva Sterzing 
Burschen / Ragazzi, U15; -68 
1 Piok  Michael SSV Brixen 
2 Lechner Julian SSV Brixen 
3 Balbinot André ASV Innichen 
4 Hell  Florian Eppan 
Burschen / Ragazzi, U15; -60 
1 Stolz Amadeus SSV Brixen 
2 Rossi      Massimiliano ASD Idomita Rovereto 
3 Leitner Daniel SSV Bruneck 
4 Platzgummer Jan SC Schlanders 
Burschen / Ragazzi, U15; -50 
1 Hysai Luca SSV Bruneck 
2 Andreaus Niklas ASV Nals 
3 Mantovan Felix SSV Taufers Unionbau 
4 Pisoni Simone Dojo Arco 
Burschen / Ragazzi, U15; -42 
1 Nocker Lukas ASV Nals 
2 Lercher Julian ASV Niederdorf 
3 Burger Hannes Ritten Sport 
4 Ghezzi Alessandro Tione di Trento Nuvola Rossa 
Burschen / Ragazzi, U15; open 
1 Botzner Andreas ASV Nals 
2 Tanzer Thomas SV Lana 
3 Klapfer Michael ASV Terenten 
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 Trentino Alto Adige / Südtirol 

 

Team, U15; Yoseikan Budo   
1 Bruneck (De Martin Hysai) SSV Bruneck 
2  Innichen (Balbinot, Pfeifhofer) ASV Innichen 
3 Taufers (Fuchsbrugger Mantovan) SSV Taufers Unionbau 
4 Nals  (Andreaus, Nocker) ASV Nals 
Mädchen / Ragazze; U12; -40   
1 Lorenzon Asia SC Meran Volksbank 
2 Boninsegna Rita SC Meran Volksbank 
3 Asam Jennifer SC Meran / Naturns 
4 Hell  Martina Eppan 
Mädchen / Ragazze; U12; -33   
1 Grunser Manuela ASV Terenten 
2 Platzer Isabel SC Meran Volksbank 
3 Zanaga Milena SC Meran Volksbank 
4 Andigrivetta Martina Tione di Trento Nuvola Rossa 
Mädchen / Ragazze; U12; open   
1 Prieth Isis SC Meran Volksbank 
2 Klotz Sara SC Meran Volksbank 
3 Laterner Emely SC Meran / Naturns 

Burschen / Ragazzi, U12; -48 
1 Pornbacher Stefan SSV Bruneck 
2 Russolillo Damiano ASD S. Michele all'Adige Invictus 
3 Wazos Adrian Dojo Arco 
4 Platzgummer Kai SC Schlanders 
Burschen / Ragazzi, U12; -40 
1 Fuchsbrugger Daniel SSV Taufers Unionbau 
2 Murer Manuel Eppan 
3 Theiner Benjamin SC Meran Volksbank 
4 Gruber Christian SV Lana 
Burschen / Ragazzi, U12; -33 
1 Niederkofler Bastian ASV Niederdorf 
2 Capovilla Devid ASD YB Fiemme e Fassa 
3 Griesser Marwin SSV Brixen 
4 Reichelt Jacob ASV Mals 
Burschen / Ragazzi, U12; open 
1 Golser Simon Ritten Sport 
2 Diaz Pfeifer Federico Ritten Sport 
3 Prossliner Maxim Eppan 
4 Patzleiner Lukas ASV Niederdorf 
Team, U12; Yoseikan Budo 
1 Meran2 (Alneider, Theiner) SC Meran Volksbank 
2 Meran 1 (Platzer, Lorenzon) SC Meran Volksbank 
3 ASV Innichen (Graf, Oberhuber)  ASV Innichen 
4 SSV Brixen (Fidanzi, Griesser)   SSV Brixen 

 
Medaillenspiegel Gold Silber Bronze 
SSV Bruneck ASV Sektion Yoseikan Budo 8 2 1  
SC Meran Sektion Yoseikan Budo 6 7 4   
SSV Taufers Yoseikan Budo 4 1 2  
SSV Brixen Sektion Yoseikan Budo 3 2 1 
ASV Ritten Sport Yoseikan Budo 3 2 1 
ASV Nals Sektion Yoseikan Budo 3 2 - 
ASV Yoseikan Budo Eppan 1 3 3 
ASV Niederdorf Yoseikan Budo & Fitness 1 2 - 
ASD Tione di Trento Nuvola Rossa 1 - 1 
ASV Terenten Yoseikan Budo 1 - 1 
ASD Povo - - 1 
AVI Pool Sterzing Yoseikan - 2 3 
ASV Mals Sektion Yoseikan Budo - 1 3 
ASV Innichen Yoseikan Budo - 1 2 
Yoseikan Dojo Arco - 1 2 
SV Lana Sektion Yoseikan Budo - 1 - 
ASV Sarntal Yoseikan Budo - 1 - 
ASD Invictus S. Michele all’Adige - 1 - 
Yoseikan Budo Val di Fiemme e Fassa - 1 - 
ASD Indomita Rovereto - 1 -  
SC Meran / Naturns - - 2   
GS Mezzolombardo Yoseikan Budo - - 1 
SC Schlanders Sektion Yoseikan Budo - - - 
ASV Yoseikan Budo Bozen - - - 
Yoseikan Budo Heide Auer - - - 
SV Kiens Sektion Yoseikan Budo - - -
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 Trentino Alto Adige / Südtirol 

 

VEREINSWERTUNG DER REGIONALMEISTERSCHAFT 
SC Meran Sektion Yoseikan Budo 540 
SSV Bruneck ASV Sektion Yoseikan Budo 390 
SSV Taufers Yoseikan Budo 250  
SSV Brixen Sektion Yoseikan Budo 225 
ASV Ritten Sport Yoseikan Budo 210 
ASV Nals Sektion Yoseikan Budo 155 
ASV Niederdorf Yoseikan Budo & Fitness 155 
ASV Yoseikan Budo Eppan 145 
AVI Pool Sterzing Yoseikan 120 
ASV Mals Sektion Yoseikan Budo 85 
SV Lana Sektion Yoseikan Budo 80 
ASD Tione di Trento Nuvola Rossa 70 
ASV Innichen Yoseikan Budo 60 
Yoseikan Dojo Arco  60 
ASV Terenten Yoseikan Budo 60 
GS Mezzolombardo Yoseikan Budo 50 
ASD Povo   45 
ASV Sarntal Yoseikan Budo 30 
ASD Invictus S. Michele all’Adige 30 
Yoseikan Budo Val di Fiemme e Fassa 30 
SC Meran / Naturns  30 
ASD Indomita Rovereto 30 
SC Schlanders Sektion Yoseikan Budo 15 
ASV Yoseikan Budo Bozen 0 
Yoseikan Budo Heide Auer 0 
SV Kiens Sektion Yoseikan Budo 0
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Wettkampfresultate 
YOSEIKAN-FIGHTING-SYSTEM 

Pokal der Stadt Brixen   
14. März – Brixen 

Turnier um den Volksbankpokal 4Fun  
Teilnehmer 168 Athleten 

 U9 F -41       
1  De Lucia Alina  ASV Innichen 
2  Dequal Marlene  ASV Innichen 
 U9 F -36       
1 Gallmetzer Anna  AVI Polisportiva Sterzing 
2 Gufler Viktoria  SC Meran Volksbank 
3 Haller Kathrin  AVI Polisportiva Sterzing 
 U9 F -32       
1  Göller Sophie  Eppan 
2  Bertuzzo Stella  ASV Yoseikan Budo Bozen 
3  Lageder Leni  SSV Brixen Volksbank 
 U9 F -30       
1 Franconieri Tamara  ASV Yoseikan Budo Bozen 
2 Schweigl Jana  SC Meran Volksbank 
3 Milesi Lena  SSV Brixen Volksbank 
 U9 F open       
1  Früh  Sarah  ASV Innichen 
2  Oberhofer Nina  ASV Nals 
3  Vorhauser Rosa Maria SC Meran Volksbank 
 U9 M -45       
1  Mclaughtin Thomas  ASV Innichen 
2  Thaler Jana  SC Sarntal 
3  Bacher Simon  SV Lana Raika 
4  Kinzner Moritz  AVI Polisportiva Sterzing 
 U9 M -34       
1  Psenner David  Eppan 
2  Gojci Antonio  ASV Innichen 
3  Pallweber Niklas  ASV Nals 
4  Deluggi Benedikt Eppan 
 U9 M -27       
1  Falk Johannes  ASV Terenten 
2  Hopfgartner Leo  ASV Yoseikan Budo Bozen 
3  Unterholzner Noah  SV Lana Raika 
4  Schönhuber Tobias  SSV Bruneck Raika 
 U9 M -25       
1  Mair Rafael  ASV Nals 
2  Bachmann Alex   ASV Innichen 
3  Spiess Tristan  SC Sarntal 
4  Erb            Johannes SC Meran Volksbank 
 U9 M open       
1 Mayr Jacob  ASV Terenten 
2 Wild  Julian  AVI Polisportiva Sterzing 
3 Sailer Lukas  AVI Polisportiva Sterzing 

 U9 M -32       
1  Lechner Luis  ASV Terenten 
2 Unterlechner Georg  ASV Innichen 
3 Simmerle Jakob  Eppan 
4 Oberhollenzer Daniel SSV Brixen Volksbank 
 U9 M -30       
1 Lobis   Elias  SSV Brixen Volksbank 
2 Sottrovisca Samuel  SSV Bruneck Raika 
3 Felderer Leon  SC Sarntal 
4 Geiler David  ASV Innichen 
 U12 Emono         
1  Weitlaner Miriam  ASV Niederdorf 
2  Seiwald Lisa  ASV Niederdorf 
3  Bacher  Sebastian  SV Lana Raika 
 U12 F -33       
1 Berdozzo Laura  ASV Niederdorf 
2 Burgmann Kathrin  ASV Niederdorf 
3 Tinkhauser Gabi  ASV Niederdorf 
4 Feichter Daniela  ASV Niederdorf 
 U12 M -48       
1  Nössing Elias  SSV Brixen Volksbank 
2  Dorovic Teo Jovan  AVI Polisportiva Sterzing 
3  Brunner Dominik  SSV Bruneck Raika 
4  Costal Domenik  SC Meran Volksbank 
 U12 M -40       
1  Telser Markus  ASV Nals 
2  Xeda Flavio  Eppan 
3  Badr Eddairi  SSV Brixen Volksbank 
4  Plank Lukas  AVI Polisportiva Sterzing 
 U12 M -36       
1  Varesco Armin  ASV Nals 
2  Piok  Simon  SSV Brixen Volksbank 
3  Milesi Jonas  SSV Brixen Volksbank 
U12 M -34       
1  Oberpertinger Michael   ASV Kiens 
2  Niederwolfsgruber Max SSV Bruneck Raika 
3  Erb Elias       SV Lana Raika 
 U12 M -32       
1 Griesser Marwin  SSV Brixen Volksbank 
2 Randich Damian  SV Lana Raika 
3 Santer Marcel  SV Lana Raika 
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 U12 M -30       
1  Felderer René  SC Sarntal 
2  Nedita Alexandru  SSV Bruneck Raika 
3 Clara Aaron   SV Lana Raika 
 U12 M  -28       
1  Hofer Matthias  SC Sarntal 
2  Hochgruber David  SV Bruneck Raika 
 U12 Team Emono       
1 Nals (Varesco, Mairo, Nedita)   ASV Nals 
2 Bruneck (Niederwolfsgruber, Hochgruber, Brunner) SSV Bruneck 
3 Brixen (Eddairi, Gallonetto, Jubani)     SSV Brixen  
 Sen  Emono open       
1  Mutschlechner Florian   SSV Taufers Unionbau 
2  Kalili  Pirkia  Eppan 
3  Unterholzner David  ASV Nals 
Sude Sen M -80       
1  Mutschlechner Florian  SSV Taufers Unionbau 
2  Unterholzner David    ASV Nals 
 U15 M -52       
1  Mair Moritz  ASV Niederdorf 
2  La Marca Fabio  SV Lana Raika 
3  Pernter Julian  ASV Yoseikan Budo Heide Auer 
 U15 M -45       
1  Berteotti Thomas  SSV Bruneck Raika 
2  Schenk Felix  SSV Brixen Volksbank 
3  Veselaj Albin  ASV Yoseikan Budo Heide Auer 
 U15 M open       
1  Nöckler  Samuel  SSV Bruneck Raika 
2  Lobis Felix  SSV Brixen Volksbank 
 U15 Team Emono       
1  Bruneck (Franzinelli, Nöckler, Leitner)  SSV Bruneck  
2  Lana (Rohrer, La Marca, Tanzer)   SV Lana 
3  Bozen (Guariento, Gruber, Berteotti)  ASV Bozen 
4  Auer (Pernter, Veselay, Mair)                   ASV Heide Auer 

 U18 M Emono       
1  Hilpold Manuel  ASV Nals 
2  Gallmetzer Patrick  ASV YB Heide Auer 
 U21 Team Emono       
1  Nals (Hilpold, Unterholzer, Kalili)   SV Lana  
2  Bruneck (Roncador, Furegato, Cantale)  SSV Bruneck 
3  Sterzing (Wild, Trenkwalder, Fratucello) AVI  Sterzing 
 
VEREINSWERTUNG 
SSV Bruneck ASV Sektion Yoseikan Budo 335 

ASV Nals Sektion Yoseikan Budo 315 

SSV Brixen Sektion Yoseikan Budo 305 

ASV Innichen Yoseikan Budo 260 

SV Lana Yoseikan Budo  225 

ASV Niederdorf Yoseikan Budo & Fitness 215 

ASV Yoseikan Budo Eppan 170 

AVI Pool Sterzing Yoseikan 160 

ASV Sarntal Yoseikan Budo 150 

ASV Terenten Yoseikan Budo 135 

ASV Yoseikan Budo Bozen 120 

SSV Taufers Yoseikan Budo 90 

SC Meran Sektion Yoseikan Budo 85  

Yoseikan Budo Heide Auer 55 

SV Kiens Sektion Yoseikan Budo 45 
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SÜDTIROLER VEREINSPOKAL 
Wettkampfsaison 2014 

 
  LM Bruneck Brixen RG Totale 
SSV Bruneck ASV Sektion Yoseikan Budo 610 488 335 390 1823

SC Meran Sektion Yoseikan Budo 450 390 85 540 1465

SSV Brixen Sektion Yoseikan Budo 330 35 305 225 895

ASV Nals Sektion Yoseikan Budo 265 45 315 155 780

ASV Innichen Yoseikan Budo 70 370 260 60 760

SSV Taufers Yoseikan Budo 375 90 250 715

ASV Niederdorf Yoseikan Budo & Fitness 155 175 215 155 700

ASV Yoseikan Budo Eppan 290 80 170 145 685

SV Lana Yoseikan Budo 25 300 225 80 630

ASV Terenten Yoseikan Budo 25 290 135 60 510

AVI Pool Sterzing Yoseikan 195 160 120 475

Ritten Sport ASV Yoseikan 160 210 370

ASV Sarntal Yoseikan Budo 150 15 150 30 345

ASV Mals Yoseikan Budo 180 85 265

ASC Schlanders Raiffeisen 145 30 15 190

Yoseikan Budo Verein Bozen 40 120 160

SC Naturns Yoseikan 80 45 30 155

Yoseikan Budo Heide Auer 90 55 145

ASV Kiens Sektion Yoseikan Budo 85 45 130

SSV Pfalzen Sektion Yoseikan Budo 10 10 20

ASA Bushido Badia  -  SV Vintl Sektion Yoseikan Budo -  ASV Klausen Sektion Yoseikan 

Budo -  KSV Kaltern Sektion Yoseikan Budo  -  ASV Fejdjux 0
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N I V E A U T R A I N I N G 
DAN-Coaching - Prüfungsvorbereitung  

 

 

29.03.2014 – Bruneck 
 

TOP-COACHING & DAN-Teilprüfung 
mit  

M° Roman Patuzzi, 7° Dan (W.T.C.) 
 

Wenn du Interesse an einer herausfordernden und sinnvollen zusätzlichen Ausbildung hast, dann melde dich 
rechtzeitig an: Tel. / Fax, sende ein E-Mail (ufficio@yoseikan.it) oder eine SMS.  

 
Uhrzeit  1. Teil 2. Teil 3. Teil

09.00-11.00 1. Kyu Überprüfung Kriterien Coaching und Hinweise Besprechung individuelles Programm 
 
11.00-13.00 1. Dan Überprüfung Kriterien Coaching und Hinweise Besprechung individuelles Programm 
 
13.00-15.00 2. Dan Überprüfung Kriterien Coaching und Hinweise Besprechung individuelles Programm 
 
15.00-17.00 3. Dan Überprüfung Kriterien Coaching und Hinweise Besprechung individuelles Programm 
Es stehen pro Gruppe maximal 6 Plätze zur Verfügung. 

 
 

Anmeldung und Platzreservierung sind erforderlich 
über E-Mail: ufficio@yoseikan.it, SMS, FAX, Telefon. 

1. Kyu  Es können sowohl 2. Kyu als auch 1. Kyu teilnehmen. Inhalt des intensiven Niveautrainings ist das Prüfungsprogramm zum 1. Dan 
Yoseikan Budo bzw. 1. Dan Karate Yoseikan. 

1. Dan  Das Training richtet sich an alle 1. Dan. Inhalt des Trainings ist das Prüfungsprogramm zum 2. Dan. 
2. Dan Dieses Programm ist für die 2. Dan reserviert. Es werden alle prüfungsrelevanten Inhalte zum 3. Dan geübt. 
3. Dan Es können sowohl 3. Dan als auch 4. Dan teilnehmen. Es erfolgt eine gezielte Bearbeitung der Inhalte zum 4. Dan. 
 
Terminkalender Niveautraining: Sa 29.03.2014, Bruneck – Sa 31.05.2014, Meran – Sa 14.06.2014, Gardolo 
 
Unkostenbeitrag je zweistündige Trainingseinheit alle 6 Treffen  (1) 
Ordentlicher Beitrag 25 € 120 € 
Reduzierter Beitrag (Schüler/Studenten) 20 € 100 € 

(1)Forfait: Alle, welche den Unkostenbeitrag («Forfait ») bezahlt haben, können beim Spezialtraining (1)(12-Stunden-Training, Yoseikan & Trekking) 
teilnehmen und haben bei den Stagemeldungen (Sommerstage) das Vorzugsrecht. Weiters können die Teilnehmer an den Niveautrainings für 
DAN des Trentiner Verbandes teilnehmen (Unkostenreduzierung pro TN-Kurs  von 50%). 
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ÜBUNGSLEITER-WORKSHOP 
 für  

Assistenten – Trainer 1° Grades – Trainer 2° Grades 

29. März in Bruneck 
zu Gast Meister Nicoló William (6°Dan WYF) 

Sportdirektor Italiens 
 

12.00h-17.30h 
 Übungsleiter-Fortbildung 

Hinweis:  
Pflichtlehrgang für alle  

Assistenten,  
Trainer 1. Grades und 

Trainer 2. Grades 

Achtung: vidimierte Assistenten, Trainer 1. Grades und 2. Grades 
Dieser Kurs gilt als Pflichtkurs 1 (1 von 4) für das Curriculum (32 Stunden) zum nächsten 
Übungsleitergrad. 
Kurs 1: Trainingspraxis   
Kurs 2: Einführung in die Selbstverteidigung  
Kurs 3: Ausbildung zum/zur Yoseikan-Cardio-Übungsleiter/in,  
Kurs 4: Ausbildung zum/zur  Jugendtrainer/in 

 

12.00h – 14.00h 
 

Trainingspraxis: Themen der Grundlagen des sportlichen Trainings; Vermittlung korrekter 
Haltungspositionen für die Technik; Aufbau einer komplexen technischen Situation 
 

14.30h – 17.30h Korrektursysteme: - im Bereich Atemi, - im Bodenkampf 
 

 Nicoló William 
 
Dieser Kurs kann auch von allen vidimierten Lehrern aller Niveaus als Fortbildungskurs besucht werden. 
 

Unkostenbeschreibung  € Bezahlung
Teilnahmeunkosten Kurseinheit Übungsleiter-Fortbildung  
Reduzierte Teilnahmeunkosten (-18J) 

40 
35 € 

Banküberweisung  (IBAN – IT 61 O 05856 58242 03557 
000 5800) oder  vor Ort beim Treffen (30 min vor Beginn)  

Anmeldung: direkt vor Ort, keine Voranmeldung erforderlich! 
Folgende Übungsleiter sind zum Kurs 1 „Trainingspraxis“ zugelassen (dieser Kurs wird zum Curiculum angerechnet) 
Abfalterer Astrid BZ Allenatrice 1° Grado 
Alfi Roberto BZ Allenatore 2° grado  
Andergassen Thomas BZ Assistente   
Andreatta Paolo TN Assistente   
Bernard   Patrick BZ Allenatore 1° grado  
Caneppele Gabriela BZ Allenatrice 2° grado 
Caneppele Judith BZ Allenatrice 2° grado 
Castelli Guido TN Assistente   
Cimonetti Daniele TN Assistente   
Cometti Giorgio BZ Allenatore 1° grado 
Coser Manuele TN Allenatore 2° grado 
Cova Matteo TN Assistente   
D'Ambra Raffaele BZ Allenatore 1° grado 
De Martin Andrea BZ Allenatore 2° grado 
Egger Barbara BZ Allenatrice  2° grado 
Engl  Michael BZ Allenatore 1° grado 
Fill Wilhelm BZ Allenatore 2°grado 
Gasser Markus BZ  Allenatore 2° grado 
Kaneider Emanuel BZ Allenatore 1° grado 
Kessler Michael BZ Allenatore 1° grado 
Leiter Robert BZ Allenatore 1° grado 
Lercher Tobias BZ Allenatore 1° grado  

Mair  Christian BZ Allenatore  1° grado 
Mair Jan BZ Assistente   
Miori Davide TN Assistente   
Miori Diego TN Assistente   
Niederbrunner  Daniel BZ Allenatore 1° grado 
Niedermair  Alexander BZ Allenatore 1° grado 
Niederkofler Petra BZ Allenatrice 1° grado 
Niederkofler Verena BZ Allenatrice 1° grado 
Niederkofler Sarah BZ Assistente   
Oberhammer Anton BZ Allenatore 2° grado 
Paoluzzi Loris TN Assistente   
Pizzinini Karin BZ Allenatrice 2° grado 
Purdeller Stefan BZ Allenatore 1° grado 
Rainer Birgit BZ Allenatrice 1° grado  
Rainer Stefan BZ Allenatore 1° grado 
Romano Matthias BZ Allenatore 1° grado  
Sartori  Elena TN Allenatrice 1° grado 
Sinner  Jasmin BZ Assistente   
Stedile  Andreas BZ Allenatore   
Strumphlohner Juri BZ Allenatore  1° grado 
Thaler  Rudi BZ Allenatore 2° grado 
Zucchelli Giulio TN Assistente   
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ASSISTENTENAUSBILDUNG  

Ausbildungskurs zum Assistenten 
 

29. März in Bruneck 
 

Einladung zum 3. Grundlehrgang 
 

10.00h-13.00h 
Assistentenausbildung Assistentenausbildung 

Ausbildung zum Assistenten 
3. Grundlehrgang  

Zugelassen sind all jene Teilnehmer, welche die entsprechenden Prüfungs-Sessionen des 1. 
und 2. Kurses positiv abgeschlossen haben. 

09.30h – 12.00h 
 

1. Geschichte des Yoseikan Budo 
2. Allgemeine Grundlagen im Yoseikan Budo 
3. Gründung von Yoseikan Budo-Vereinen 

 Kursreferenten:  Josef Pfeifhofer und Werner Ploner 
12.30h – 15.00h 

 
 
 

1. Planung und Durchführung von Yoseikan Budo-Unterrichtseinheiten (Gruppenarbeit) 
Zielsetzung und Inhalte der Kata im Yoseikan Budo   

2. Grundlagen der Verkettung von Yoseikan Budo-Techniken  
3. Praxis des Yoseikan Budo-Unterrichts (Gruppenarbeit) 

 Kursreferent: Werner Ploner   
 

Hinweis zur 
Abschlussprüfung 

Abschlussprüfung des praktischen Teils zum zertifizierten Yoseikan Budo-Assistenten 
am 08.06.2014 in Bruneck 

Für den Erwerb der Qualifikation, eine Yoseikan Budo-Übungsgemeinschaft fachkundig sowie effektiv 
unterrichten zu können, muss jeder Übungsleiter-Anwärter eine entsprechende Unterrichtsdisposition zu 
einer themenbezogenen Yoseikan Budo-Übungsstunde nachweisen.  
Dieser Nachweis erfolgt im Rahmen einer Gruppenarbeit, deren Ergebnisse in schriftlicher Form festgehalten 
werden und anhand einer praktischen sowie theoretischen Präsentation der Teilergebnisse von den 
einzelnen Kandidaten vorzustellen sind. 
Die Prüfungskommission besteht aus dem Vorsitzenden und mindestens einem der Referenten, die im 
Lehrgang unterrichtet haben; die betreffende/n Person/en wird/werden vom Vorsitzenden nominiert. Die 
bestandene Prüfung wird in den Yoseikan Budo-Pass der WYF eingetragen und vom Vorsitzenden der 
Prüfungskommission durch seine Unterschrift bestätigt. 
 
 
 

Unkostenbeschreibung  € Bezahlung

Teilnahmeunkosten 3. Kursteil 50 € 
Banküberweisung  (IBAN – IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800)  
oder  vor Ort beim Treffen (30 min vor Beginn)  
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Campionato Nazionale Yoseikan Budo 

2014 
 

Yoseikan Fighting System  
U12 (Coppa Italia) – U15 – U18 – U21 – Seniores 

 

12 e 13 aprile 2014  
a  

V E R O N A 
Palazzina Masprone; Piazzale Olimpia, Verona 

(Termine d’iscrizione = 05.04.2014) 
 

Categorie U12: nati 2002-2003-2004; U15: nati 1999-2000-2001; U18: nati dal 1998 > (-18 anni al giorno della 
competizione); U21: nati nel 1996 – 5 – 4; Seniores: nati dal 1993 al 1979 

 

SABATO 13.00h Ritrovo Atleti e Giudici di Gara
13.30h Ritrovo e controllo categoria, peso e preparazione categoria 
14.30h 
17.30h 

Inizio competizione Yoseikan Budo
a) Squadre Seniores / U21 / U18 

  b) a seguire le competizioni individuali Seniores / U21 / U18 
F I N A L I  18.30 Ingresso e presentazione finalisti

 Finali di tutte le categorie 
 Premiazioni 

 

DOMENICA 

U12 

09.00h U12 –  ritrovo Atleti e Giudici di Gara
09.30h Ritrovo e controllo categoria, peso e preparazione categoria 
10.00h Inizio competizione Campionato Nazionale U12 di Yoseikan Budo 

Squadre U12 > a seguire le competizioni individuali U12 

U15 
12.00h U 15 –  peso, preparazione divisione categoria U 15
12.30h Inizio competizione Coppa Italia U15

  Squadre U 15  >  Individuale U 15  
15.00 Chiusura della manifestazione
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Qualifikation für die Staatsmeisterschaft 
Südtiroler Athleten U12 und U15 

Qualifizierte Startplätze für die U12 F (8Plätze) 
LM Klotz Sara SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   
LM Zanaga Milena SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   
LM Asam Jennifer SC Meran/Naturns   
RM Lorenzon Asia SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   
RM Grunser Manuela ASV Terenten Yoseikan Budo   
RM Prieth Isis SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   
Freistartkarte Boninsegna Rita SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   
Freistartkarte Platzer Isabel SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   

Qualifizierte Startplätze für die U12 M (12Plätze) 
LM + RM Niederkofler Bastian ASV Niederdorf   
LM + RM Fuchsbrugger Daniel SSV Taufers Sektion Yoseikan Budo   
RM Pornbacher Stefan SSV Bruneck Yoseikan Budo Raika   
RM Golser Simon Ritten Sport   
LM Platzgummer Kai ASC Schlanders Sektion Yoseikan B.   
LM Prossliner Maxim ASV Yoseikan Budo Eppan   
LM Diaz Pfeifer Fderico Ritten Sport Jugendkader 
LM Reichelt Jakob ASV Mals Yoseikan Budo   
Freistartkarte Murer Manuel ASV Yoseikan Budo Eppan   
Freistartkarte Manca Alessandro ASV Yoseikan Budo Eppan   
Freistartkarte Griesser Marvin SSV Brixen – Volksbank   
Freistartkarte Theiner Benjamin SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   

Qualifizierte Startplätze für die U12 Team – (2Teams) 
RM Team Meran 2 Alneider – Theiner   
LM Team Meran 1 Platzer – Lorenzon   

Qualifizierte Startplätze für die U15 – F (13 Plätze) 
LM + RM Klotz Vera SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   
LM + RM De Martin Sophie SSV Bruneck Yoseikan Budo Raika Jugendkader 
LM + RM Tratter Irina SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   
RM Fuchsbrugger Jana SSV Taufers Sektion Yoseikan Budo   
RM Voppichler Nadia SSV Bruneck Yoseikan Budo Raika   
LM Laner Anna SSV Taufers Sektion Yoseikan Budo   
LM Kottersteger Nora SSV Taufers Sektion Yoseikan Budo   
Freistartkarte Ilmer Laura SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   
Freistartkarte Zampedri Magdalena SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   
Freistartkarte Mohammed Selma Ritten Sport   
Freistartkarte Kuenrath Melanie ASV Mals Yoseikan Budo   
Freistartkarte Wild Nadia AVI Polisportiva Vipiteno   
Freistartkarte Pur Sara SC Meran Yoseikan Budo – Volksbank   

Qualifizierte Startplätze für die U15 – M (17 Plätze) 
LM + RM Botzner Andreas ASV Nals Sektion Yoseikan Budo Jugendkader 
LM + RM Hysai Luca SSV Bruneck Yoseikan Budo Raika   
LM + RM Piok Michael SSV Brixen – Volksbank Jugendkader 
RM Stolz Amadeus SSV Brixen – Volksbank Jugendkader 
RM Nocker Lukas ASV Nals Sektion Yoseikan Budo Jugendkader 
LM Andreaus Niklas ASV Nals Sektion Yoseikan Budo Jugendkader 
LM Leitner Daniel SSV Bruneck Yoseikan Budo Raika Jugendkader 
Freistartkarte Platzgummer Jan ASC Schlanders Sektion Yoseikan B. Jugendkader 
Freistartkarte Tanzer Thomas SV Lana Sektion Yoseikan Budo Jugendkader 
Freistartkarte Burger Hannes Ritten Sport Jugendkader 
Freistartkarte Hell Florian ASV Yoseikan Budo Eppan Jugendkader 
Freistartkarte Bachmann Konrad ASC Schlanders Sektion Yoseikan B. Jugendkader 
Jugendkader Trebo Felix ASV Yoseikan Budo Eppan Jugendkader 
Jugendkader Nöckler Samuel SSV Bruneck Yoseikan Budo Raika Jugendkader 
Freistartkarte Mantovan Felix SSV Taufers Sektion Yoseikan Budo   
Freistartkarte Lercher Julian ASV Niederdorf   
Freistartkarte Balbinot Andrè ASV Innichen Yoseikan Budo   

Qualifizierte Startplätze für die U15 Team – (2Teams) 
LM + RM Team Bruneck De Martin – Hysai   
Freistartkarte Team Innichen Balbinot – Pfeifhofer   
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International Grand Prix 2014 Italy 
 

25 maggio 2014  

 
GARA CON  REGOLAMENTO INTERNAZIONALE WYF 

DISCIPLINA GARA DURATA                            H. INIZIO  
Sude Jiai Serie A > Senior M/F 3 min. x 2 round H. 10,00 

 Serie B > Junior e Senior M/F 2 min  x  2 round H.10.00 

EMONO Jiai Individuale Serie A/ B Junior e SeniorM/F 45’’ x lato  H. 14.00 
  Team - Serie A /B Junior e Senior 3 min o 15 punti H. 14.00 
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T R A I N I N G S L E H R G A N G   
 Mudansha Kai – Yudansha Kai  

für ALLE KYU & DAN 

 

in BRUNECK 
 

10.05.2014 
mit  

M° Roman Patuzzi, 7° Dan (W.T.C.), 
 

W.Y.F. – Teacher School:  
Christian Malpaga, 4° Dan;  Florian Spechtenhauser, 3° Dan; Omar Sterni, 3° Dan;  

YB – Gruppo Tecnico Nazionale:  
Jonny Milesi, Richard Paraza, Werner Ploner, Klaus Schwienbacher, Christoph Hueber, Barbara Kessler 

 

NEUES PROGRAMM 
 KYU-Bereich  Offener Bereich – Grundlagen Nur für DAN-Träger 

09.00-10.00 1 Basis Dan 
YB-Energie (Wellenbewegungen)  

3 Techniken WYF Module 
Atemi Waza 4/1 

2 Kata
Happoken Yodan 

10.00-11.00 1 Basis DAN 
Jyu No Kata 

3 Techniken WYF-Module 
Nage Waza 4/1 

2 Techniken
  Timing 3 (Ma & Sen) 

11.00-12.00 1 Randori  
Kyoei Randori – Kaiten-Form 

3 Techniken Basis 
Yoseikan Happo 

2 Kata 
Ken Kihon Kumite 

12.00-13.00 1 Anwendung 
Timing 1 – Ma & Sen 

3 Techniken WYF-Module 
Gatame Waza 4/1 

2 Kata 
Tanto Happo / Ni Kombo 

 
 

13.00-14.30 3  STAGE: Yoseikan Budo-Stage       für alle mit M° Roman Patuzzi 
 

 KYU-Bereich  Offener Bereich – Grundlagen Nur für DAN-Träger 
14.30-15.30 2 Kata 

Ken Roppo  
3 Techniken WYF-Module 

Happoken Shodan - Nidan 
2 Techniken 

Happoken Godan 
 

15.30-16.30 2 Techniken 
Emono Waza (Matchi No Sen) 

3 Techniken WYF-Module 
Atemi & Nage Waza 4/2 

2 Kata 
IAI – 1 > 5  

 
 

16.30-18.00 3 STAGE: Aikido Yoseikan-Stage       für alle mit M° Roman Patuzzi 
 
1 Kyu-Bereich Das technische Angebot richtet sich in erster Linie an alle Kyu, ist aber auch für Dan-Träger offen. 
2 Dan-Bereich Das technische Angebot setzt den ersten DAN voraus. 
3 Offener Bereich Offenes Training – alle können teilnehmen (Kyu und Dan). 
 

Unkostenbeiträge 1 Trainingstag  
9-18h 

½ Trainingstag 
9-13h oder 13-18h 

1 Stage Yoseikan Budo 
13.00-14.30h 

1 Stage Aikido Yoseikan 
16.30-18.00h 

Forfait für alle  
Treffen (1) 

Ordentlicher Beitrag 60 € 50 € 20 € 20 € 300 €  
Reduzierter Beitrag 40 € 30 € 10 € 10 € 200 € 

Termine der Treffen: 
10.05.2014 / 07.06.2014(1) / 14.06.2014(1) 

(1)Forfait: Alle, welche den Unkostenbeitrag («Forfait ») bezahlt haben, können beim Spezialtraining (1)(12-Stunden-Training, Yoseikan & Trekking) 
teilnehmen und haben bei den Stagemeldungen (Sommerstage) das Vorzugsrecht. 
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Alle Termine auf einen Blick! 
Jahrestätigkeit Südtirol / Trentino 

 

DATA Livello Comitato Manifestazione Tipologia Luogo 
 

29.03.2014 Preparazione BZ 
Corso formazione DAN –  
Programma preparazione esami DAN 1° – 2°– 3° – 4° – 5° DAN 

Kyu / 1°, 2°, 3°, 
4° DAN Brunico 

29.03.2014 Formazione BZ 3. Corso formazione Assistenti Formazione Brunico 

29.03.2014 Avanzamento Bz 

1° Workshop per Insegnanti vidimati con la qualifica Assistente, 
Allenatori 1° Grado, Allenatori 2° Grado (corso obbligatorio per 
l’avanzamento) Formazione  Brunico 

05.-06.04.14 WYF  UCFYB 4° Meeting WYF (Teacher School & Technical Council) WYF Lyon 

12.04.2014 AIYB AIYB Campionato Italiano Yoseikan Budo AIYB Verona/Fossano 

13.04.2014 AIYB AIYB Coppa Italia della Gioventù  AIYB Verona/Fossano 

19.04.2014 AIYB AIYB FRANCIA – ITALIA Competizione Vitrolles (F) 

26.04.2014 Allenamento APTYB 
Yudansha Kai & Mudansha Kai – preparazione 3° e 4° DAN – 
Aggiornamento Insegnanti 

Insegnanti, Dan, 
Kyu Gardolo 

01.-4.05.14 
École 
Mochizuki  WYF 

Stage preparation “Training High Level of the Mochizuki School (4th 
to 8th dan)   Salon de Provence

10.05.2014 Allenamento BZ 
Yudansha Kai & Mudansha Kai –  
Allenamenti e Tecnica, Stage, Kata, Iai, Aiki, Bo, Jo, Tonfa per tutti Brunico 

11.05.2014 Formazione BZ Selezione per il cader giovanile U15 > U21 Brunico 

17.05.2014 AIYB AIYB 
Stage Nazionale 
Meeting con il Soke Maestro Hiroo Mochizuki per tutti i DAN Hiroo Mochizuki Verona 

18.05.2014 AIYB AIYB 
Seminario riservato ai membri WYF TC e TS e Gruppo Tecnico 
Nazionale  Hiroo Mochizuki Verona 

24.05.2014 AIYB LO 
World Yoseikan Grand Prix – International Yoseikan-Fighting-
System AIYB Castellanza  

31.05.2014 Preparazione BZ 
Corso formazione DAN –  
Programma preparazione esami DAN 1° – 2°– 3° – 4° – 5° DAN 

Kyu / 1°, 2°, 3°, 
4° DAN Meran 

01.06.2014 Gara Sportiva BZ Torneo per la Coppa Weithaler – riservato al gruppo B Torneo Naturno 

07.06.2014 Allenamento BZ Yudansha Kai & Mudansha Kai – iniziativa speciale/allenamento 12 ore per tutti Brunico 

08.06.2014 Esami BZ Sessione esami comitato BZ Kyu/Assistenti Brunico 

14.06.2014 Formazione BZ 
Yudansha Kai & Mudansha Kai – Stage speciale con il DT Nazionale 
Fabrizio Tabella & ESAMI DAN per tutti Gardolo 

  Allenamento BZ Yoseikan & Trekking   Dolomiti 

27.-29.06.14 AIYB LZ 
Stage Estivo con Mitchi Mochizuki –  
al campo vacanze Green Village Lazio 

Mitchi 
Mochizuki Roma / Aprilia 

21.-25.07.14 
École 
Mochizuki 

École 
Mochizuki Stage International École Mochizuki WYF École Mochizuki Salon 

13.-17.08.14 AIYB BZ Stage Estivo Montagna con Kyoshi Mochizuki 
Kyoshi 
Mochizuki Brunico 

18.-22.08.14 Allenamento BZ Cader giovanile: settimana allenamento al mare   Cesenatico 
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